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Psflt/� ;Lk /� bIftf lagf o'jfx¿ >d ahf/�df 
cfpFbf :�jb]�zd}� bIf sfdbf/�sf]� sdLsf sf/�0f 
ef/�t jf a+unfb]�zsf sfdbf/�df lge{/� /�xg' k/�]�sf]� 
5 . csf]�{lt/� clwsf+z o'jfx¿ bIftf ljgf g}� 
j}�b]�lzs /�f]�huf/�Ldf hfbf /�fd|f]� sdfO ug{ ;ls/�x]�sf 
5}�gg\ . h;sf sf/�0f xfdL;Fu /�x]�sf]� 7'nf]� >d zlQm 
v]�/� u}�/�x]�sf]� cj:�yf 5 . tyfkL kl5Nnf s]�xL 
jif{otf ;/�sf/� tyf gLlh If]�qn]� /�f]�huf/� k|j4{g;Fu}� 
Joj;flos bIftf tyf ;Lk lasf;nfO{ hf]�8 lbPsf 
5g . h;sf sf/�0f bIf eP/� >d ahf/�df cfpg]� 
hgzlQm a9g yfn]�sf]� 5 . o;}� ljifodf tof/� 
kfl/�Psf]� cfj/�0f l/�kf]�6{ M
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s'j]��tdf ljiffQm  
dlb/��f ;]�jgn]�� a9\b}�� 
g]��kfnLsf]�� d[To' 

;o gk'u]�sf d]�gkfj/�  
sDkgL gjLs/�0f v'Nbf 
…�h;Ú�� lng]� xf]�8afhL
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/fhgLlt g} ug{'  
dfq xf]Og Û
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…�dn]�l;of /�f]�huf/�Ldf 
l;l08s]�6sf]� k|of;  
eP :�jLsfo{ x'Fb}�gÚ��

hghLjg
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अबकाे थालनी
सीप िवकासमा लगानी
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lhGbuLsf ef]��ufO{ /�� k|]��d 
ljof]��usf]�� ;+of]��hg xf]�� 
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;DkfbsLo

j}�b]�lzs /�f]�huf/�Lsf Iflt sd 
ug{ ca 7f]�; sbd p7fcf}�+

j}��b]��lzs /��f]��huf/��L xfd|f]�� cy{tGqsf]�� d]��?b08 ag]��sf]�� 5 . /��]��ld6\ofG;n]�� b]��z wfg]��sf]�� 5 . t/��, 
csf]��{tkm{ c;+Vo g]��kfnL >lds kL8f, czQmtf /�� skmgdf kmls{Psf]�� jf:��tljstf;Fu nl8/��x]��sf 
klg 5g\ . ;kgf af]��s]��/�� ljb]��lzg]�� w]��/��}��n]�� cldnf]�� kl;gf /�� hf]��lvdk"0f{ sfd dfq xf]��Og kfl/��>lds 
kfpg'sf]�� ;f6f]�� Hofg}�� u'dfO/��x]��sf 5g\ .

b}��lgs cf}��;t rf/�� g]��kfnL >ldssf]�� j}��b]��lzs /��f]��huf/��Ls}�� qmddf d[To' eO/��x]��sf]�� tYof+sn]�� 
oyfy{sf]�� s7f]��/��tf emNsfpF5 . sltko >lds sfo{:��ynsf]�� c;'/��Iff, :��jf:��Yo ;]��jf cefj, 
dgf]��j}��1flgs bafa, gSsnL :��jf:��Yo k/��LIf0f /�� sdhf]��/�� tflndsf sf/��0f csfndf hLjg 
u'dfO/��x]��sf 5g\ . c+ue+u, 3fts /��f]��u jf czQm eP/�� kmls{g]��x¿sf]�� kL8f cem}�� a]��lyltk"0f{ 5, 
h;nfO{ k|foM …��skmgsf]�� syfÚ����n]�� dfq cf]��em]��n kfl/��lbG5 .

j}��b]��lzs /��f]��huf/�� af]��8{, ljdf sDkgL /�� /��f]��huf/��bftf d'n'ssf ;Demf}��tfaf6 kfpg]�� /��fxtn]�� 
tTsfnLg af]��em s]��xL 36fP klg kLl8t kl/��jf/�� jf czQm >ldssf]�� bL3{sfnLg hLjg lgjf{xsf 
nflu kof{Kt x'Fb}��g . cem >d :��jLs[lt glnO{ hfg]�� jf cj}��w af6f]�� k|of]��u ug]��{ xhf/��f}��+ g]��kfnL t 
s'g}�� klg ;xfotf jf Ifltk"lt{ lagf g}�� 56k6fO/��x]��sf 5g\ . >d lj1x¿n]�� ;'emfPem}��F, ;/��sf/��n]�� 
cNksfnLg /��fxteGbf k/�� …��nª 6d{ /��fxt Kofs]��hÚ���� Nofpg h?/��L 5 . pkrf/��, k'gjf{;, /��f]��huf/��L 
k'gM ;dfof]��hg, tyf kl/��jf/��nfO{ bL3{sfnLg ;xf/��f lbg]�� gLlt ckl/��xfo{ eO;s]��sf]�� 5 .

gSsnL d]��l8sn l/��kf]��6{, sdhf]��/�� cled'lvs/��0f tflnd /�� ;'/��Iffaf/��]�� hfgsf/��Lsf]�� cefjn]�� 
>ldssf]�� hLjgdf hf]��lvd a9fPsf]�� 5 . >ldssf]�� hLjg /��Iff ug{ ;/��sf/��, j}��b]��lzs /��f]��huf/�� af]��8{, 
:��jf:��Yo ;+:��yf /�� Joj;foL ;a}�� lhDd]��jf/�� eP/�� cl3 a9\g'k5{ . >ldssf]�� :��jf:��Yo k/��LIf0f k|0ffnLnfO{ 
s8fOsf ;fy nfu" ug]��{, tflndnfO{ Jojxfl/��s agfpg]�� /�� ;Demf}��tfdf :��ki6 k|fjwfg /��fVg]�� ;do 
cfPsf]�� 5 . d[To' b/�� 36fpg]�� nIo;Fu}�� >ldsnfO{ …��/��]��ld6\ofG; k7fpg]�� ;fwgÚ���� xf]��Og, …��b]��z wfg]��sf 
hLjgÚ����sf ¿kdf ;Ddfgk"j{s x]��l/��g' kb{5 . j}��b]��lzs /��f]��huf/�� P]��g ;+zf]��wgb]��lv aLdf k|0ffnL ;'wf/�� /�� 
sNof0fsf/��L sf]��ifsf]�� lbuf]��kgfdf hf]��8 lbP dfq >ldssf]�� alnbfg 36fpg ;lsG5 .

cfFs8feGbf aflx/�� /��x]��sf kLl8tnfO{ ;d]��t b]��Vg]�� b[li6, /��fxtnfO{ hLjg ko{Gt ;xf/��f agfpg]�� 
sfo{qmd /�� >ldsnfO{ ;'/��lIft eljio lbg]�� gLlt Nofpg'k5{ . geP, /��]��ld6\ofG;sf]�� rdsn]�� b]��znfO{ 
arfP klg >lds kl/��jf/��sf]�� cFWof/��f]�� slxNo}�� x6\g]�� 5}��g\ .
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o'j/�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������fh gofF3/�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������]�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
hubLz v/�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������]�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������n
z+s/�������������������������������������������������������������������������������� vgfn

k|aGw lgb]��������������������������������������������������������������{zs÷;Dkfbs
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;'dg lu/�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������L

lgb]��������������������������������������������������������������{zs÷;x–;Dkfbs
pQd e§/�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������fO{
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kml0fGb| bfxfn
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kj{t ljZjsdf{
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kf7s
kq

Ifltk"lt{ dfq 
;dfwfg xf]�Og\

vk{gsf]� syf dfl;Fb}� uof]�
s]�xL jif{cl3 ;Dd sf7df8f}� 

pkTosfsf rf]�s–uNnL htftt}� 
vk{gdf t/�sf/�L af]�s]�/� lalqm 
ug{ cfpg]�x¿ k|z:�t}� e]�l6Gy]� . 
clxn]� lj:�tf/�}� o; k|sf/�sf]� 
Jofkf/� nf]�k x'g yfn]�sf]� 5 . 
v]�tLof]�Uo hldg Knl6ª u/�]�/� 
lalqmljt/�0f ug{ yflnPkl5 
htftt}� s+lqm6sf 3/� 7l8Psf 
5g . wGg eQmk'/�sf Zofds[i0f 
afu >]�i7n]� clxn]�;Dd klg 
Tof]� k/�Dk/�f lhpb}� /�fv]�/� v]�tL 
ls;fgL ub}�{ cfpg'ePsf]� 
/�x]�5 . pxfFsf k':�tfsf s]�xL 
a[4a[4fx¿n]� v]�tL ls;fgLnfO{ 
lhpg]� cfwf/� cem}� klg agfO/�x]� 
klg casf]� k':�tfn]� of]� k/�Dk/�f 
sfod /�fVnf t <

– uf]�laGb e§/�fO{, dn]�l;of

uhn

;/�sf/�n]� :�jb]�zdf sfo{/�t tyf ljb]�zdf 
/�x]�sf ;a}� lsl;dsf >ldsnfO{ ;fdflhs ;'/�Iff 
of]�hgfdf ;d]�6g]� u/�L sf]�if ;+rfngdf NofPklg 
o;k|lt vf;}� cfsif{0f a9]�h:�tf]� nfUb}�g . em§ x]�bf{ 
j}�b]�lzs /�f]�huf/�Ldf hfbf clgjfo{ sf]�ifdf cfj4 
x'g'kg]�{ lgodn]� cfj4 x'g]�sf]� ;+Vof w]�/�}� b]�lvPklg 
lg/�Gt/�tf lbg]�x¿ Go'g x'bf tyf :�jb]�zd}� klg o;df 
cfj4 x'g]�x¿ Go'g dfq x'bf ;a}�eGbf klxnf 
sf]�]�ifn]� o;sf ;]�jf;'ljwf /� kmfObfaf/�]� hfgsf/�L 
lbb}� Jofks hgr]�tgf km}�nfpg'kg]�{ b]�lvG5 .

– /�fhg v8sf, stf/

sf]�ifk|lt cfsif{0f a9fpg g;s]�sf]� xf]� sL <

j}�b]�lzs /�f]�huf/�Lsf]� If]�qdf hfg]� o'jfx¿sf]� ;+Vof hlt 
a9\b}� 5, pltg}� d[To' x'g]�, b'3{6gfdf kg]�{ tyf ulDe/� lj/�fdLsf]� 
;+Vof klg ylkb}� uPsf]� 5 . o;df klg clwsf+z 36gf 
k|fs[lts tyf :�jefljs eGbf klg c;fjwfgLsf sf/�0f ePsf 
b]�lvG5g . t/� ;/�sf/�n]� o;nfO{ 36fpg vf;}� sbd rfn]� h:�tf]� 
nfUb}�g . s]� ;/�sf/�sf]� sfd j}�b]�lzs /�f]�huf/�Ldf hfg]�nfO{ cg'dlt 
lbg]� dfq xf]� t < pgLx¿sf]� ;'/�Iffk|lt lhDd]�jf/�L lng'kb}�{g <

– uug a/�fOnL, sf7df8f}�+

>d :�jLs[lt lnP/� ljb]�z uPsfx¿ s'g}� ;d:�ofdf 
kbf{ ;/�sf/�n]� j}�b]�lzs /�f]�huf/� af]�8{dfkm{t lglZrt Ifltk"lt{ 
pknAw u/�fpF5 . >d :�jLs[lt glng]�x¿n]� t oxL Ifltk"lt{ klg 
kfpb}�gg . obL d[To' ePdf, 3fOt]� ePdf tyf ulDe/� lj/�fdL k/�]�/� 
:�jb]�z kms{g'k/�]�df af]�8{af6 pknAw /�sdn]� o:�tf >ldssf]� 
;d:�ofnfO{ ;Djf]�wg u5{ t < clg Ifltk"lt{ lbg'dfq ;/�sf/�sf]� 
bfloTj xf]�sL o:�tf ;d:�of cfpg}� glbg nfUg]� xf]� t Û

– l;d|g u'?ª, kf]�v/�f

 ofqL k|sfz kf08]�

z/L�/� htf uPklg  
dg eg]� g]�kfnd}�

clxn]� j}�b]�lzs /�f]�huf/�Ldf uPsfx¿ 
tyf cWoogsf nflu ljb]�zLPsfx¿n]� 
cfkm\gf afa'cfdfnfO{ cfkm' /�x]�sf]� d'n'sdf 
3'dfpg n}�hfg]� k|rng w]�/�}� a9]�sf]� 5 . 
t/� oxL v]�tL ls;fgL u/�]�/� ;do Joltt 
u/�]�sf tyf 3/�l5d]�sdf /�dfP/� a;]�sfx¿sf]� 
dg lsg lab]�zdf a/�flnGYof]� /� Û o'j/�fh 
gofF3/�]�sf]� …�a'afsf]� x}�/�fgLÚ�� n]�vdf elgP 
em}�+ Psl5g km';{b eof]�sL lt afcfdfx¿ 
lel8of]� snaf6 cfkm\gf]� ufOa:�t' /� 
v]�tLkftLsf]� rf;f]� /�flv/�xG5g\ .

– s[i0f s'Os]�n, kf]�v/�f

p;}�n]� bdsn rnfpg]� hflu/� kfP/� cfPsf]� 5 
h;n]� cfkm\g}� 3/�leq cfuf]� ;NsfP/� cfPsf]� 5 

Tof]� dhb'/� ca em'k8Ldf s;/�L lgbfpg ;S5 <
ev{/�dfq}� eAo dxn agfP/� cfPsf]� 5 

bL3f{o' hlt b'Mvb s'/�f s]�xL /�x]�g5 b'lgofFdf
Tof]� afa'nfO{ x]�g'{;\ d[t 5f]�/�f hnfP/� cfPsf]� 5 

l7s}� ef]� gcfpg'kg]�{ dfG5]� cfFvfdf cfPsf]� a]�nf
cfpg}�kg]�{ d]�/�f]� dfG5]� cfFvf u'dfP/� cfPsf]� 5 

;a}�eGbf bl/�b| t dlGb/� /�x]�5, eujfg /�x]�5g
h;nfO{ dfUg]�n]� klg e]�6L r9fP/� cfPsf]� 5 .



6   cy{ /����������������������������������������������������������������������������������������������������������� /�����������������������������������������������������������������������������������������������������������f]�����������������������������������������������������������������������������������������������������������huf/�����������������������������������������������������������������������������������������������������������  @)*@ ebf}

cfj/�������������������������������������������������������������������������������������������������0f

g]�kfnL >d ahf/�df k|j]�z ug]�{ x/�]�s 
g]�kfnL cfˆgf]� pHofnf]� eljiosf]� vf]�hLdf 
5 . t/� b'ef{Uojz, xfd|f]� b]�zdf 7"nf]� >d zlQm 
eP klg o;nfO{ pkof]�u ug]�{ plrt cj;/� /� 
jftfj/�0f 5}�g . Joj;flos bIftf /� ;Lksf]� 
cefjn]� ubf{, tL o'jf hf]� cfˆgf ;kgfx¿ 
k"/�f ug{ cft'/� 5g\, ljb]�zsf]� ofqf /�f]�Hg afWo 
x'G5g\ .

:�jb]�zdf >lds cefj a9\b}� ubf{, pBf]�u 
/� Joj;fox¿n]� bIf sfdbf/� kfpg sl7gfO{ 
ef]�lu/�x]�sf 5g\ . /�fHon]� cem}� pko'Qm >d 

gLlt agfO;s]�sf]� 5}�g /� >dsf]� plrt d"No 
lgwf{/�0fsf]� cefjn]� :�jb]�zL pBf]�ux¿ ;+s6df 
5g\ . kl/�0ffd:�j¿k, /�f]�huf/�sf cj;/�x¿ 
ljb]�zdf knfog x'g]� o'jfx¿sf]� xftdf l;ldt 
5g\ .

ljb]�z hfg]� o'jfx¿sf]� l:�ylt klg km/�s 
5}�g . clwsf+z;Fu cfjZos ;Lk /� bIftf 
gx'Fbf pgLx¿n]� j}�b]�lzs /�f]�huf/�Ld}� klg /�fd|f]� 
sdfO ug{ ;ls/�x]�sf 5}�gg\ . Psflt/� ;Lk 
/� bIftf lagf o'jf >d ahf/�df cfpF5g\, 
csf]�{lt/� :�jb]�zd}� bIf sfdbf/�sf]� sdLsf 
sf/�0f pBf]�ux¿n]� ef/�t jf a+unfb]�zsf 
sfdbf/�df lge{/� /�xg' k/�]�sf]� 5 .

xfd|f]� 7"nf]� >d zlQm v]�/� hfg' s]�jn 
JolQmut dfq xf]�Og, /�fli6«o Iflt klg xf]� . 
ca ;do cfPsf]� 5—g]�kfnn]� cfˆgf o'jfsf]� 

k|ltef klxrfg ug]�{, ;Lk ljsf;df nufgL ug]�{ 
/� bIf >lds pTkfbg ug]�{ qmd ;'? ug{'k5{ . 
clg dfq /�fi6«sf]� cfly{s /� ;fdflhs 
pGgltsf]� 9f]�sf klg v'N5 . 

;/�sf/�n]� ;Lko'Qm hgzlQm tof/� ug{]� 
pB]�Zo;lxt o;}� cfly{s aif{af6 nfu" x'g]� u/�L 
…�cfGtl/�s /�f]�huf/�L bzsÚ�� g}� 3f]�if0ff u/�]�sf]� 5 . 
>d dGqL z/�tl;+x e08f/�L ;Lk geP;Dd s'g}� 
s'/�fsf]� ;Defjgf gx'g]� /� o;}�nfO{ dgg u/�]�/� 
;/�sf/�n]� /�f]�huf/�L bzs dgfpg]� 3f]�if0ff u/�]�sf]� 
atfpF5g\ .  

dGqL e08f/�L eG5g\– …�j}�b]�lzs /�f]�huf/�df 
hfg]� qmdnfO{ /�f]�s]�/� /�f]�Sg ;lsb}�g, o;}�n]� 
:�jb]�zd}� w]�/�}�eGbf w]�/�}� hgzlQmnfO{ /�f]�huf/�L 
lbgsf nflu lghL If]�q;Fu ;xsfo{ u/�]�/� 
cufl8 a9]�sf 5f}� /� j}�b]�lzs /�f]�huf/�Ldf 

अबकाे थालनी
सीप िवकासमा लगानी

Psflt/� ;Lk /� bIftf lagf o'jf >d ahf/�df cfpF5g\, csf]�{lt/� :�jb]�zd}� bIf sfdbf/�sf]� sdLsf sf/�0f pBf]�ux¿n]� 
ef/�t jf a+unfb]�zsf sfdbf/�df lge{/� /�xg' k/�]�sf]� 5. ljb]�z hfg]� o'jfx¿sf]� l:�ylt klg km/�s 5}�g. clwsf+z;Fu 

cfjZos ;Lk /� bIftf gx'Fbf pgLx¿n]� j}�b]�lzs /�f]�huf/�Ld}� klg /�fd|f]� sdfO ug{ ;ls/�x]�sf 5}�gg\. 
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hfg]�nfO{ klg ;Lko"Qm agfP/� k7fpg]� tof/�L 
yfn]�sf 5f}� .Ú��

clxn]� klg pBf]�u–wGbf tyf 
snsf/�vfgfdf cfjZos bIf sfdbf/�, ;'grfFbL 
tyf u/�uxgf agfpg]�, js{;kdf sfd ug]�{, 
sDKo'6/� df]�afOn dd{t ug]�{, On]�lS6«l;og, 5fnf 
/� 5fnfsf h'Qf pTkfbg ug]�{, ejg lgdf{0f ug]�{, 
c6f]� df]�laN; d]�sflgs, k]�G6/�, j]�N8/�, kmlg{l;ª, 
KnlDaª, 6fon–dfa{n lkmlS;ª, skfn sf6\g]�, 
6]�nl/�ª nufotsf]� k|fljlws sfddf ;Lko'Qm 
hgzlQm gx'Fbf ljb]�zL sfdbf/�n]� cj;/� 
kfO/�x]�sf]� cj:�yf 5 .

j}�b]�lzs /�f]�huf/� jf]�8{sf k"j{ sfo{sf/�L 
lgb]�{zs /�fhg >]�i7 eG5g\ …�Psftkm{ :�jb]�zleq 
cfjZos ;Lko'Qm tyf bIf sfdbf/�sf]� cefj 
/�x]�sf]� u'gf;f]� 5 eg]� csf]�{tkm{ cfGtl/�s >d 
ahf/�df /�f]�huf/�Lsf]� cj;/� gePsf]� eGb}� o'jf 
hgzlQm j}�b]�lzs /�f]�huf/�df hfg]� k|j[lQ a9\b}� 
uPsf]� kfOG5 . oL hgzlQmnfO{ ;Lk l;sfP/� 
bIf agfO{ k7fpg g;Sbf cGt/�f{li6«o >d 
ahf/�df g]�kfnL >ldsx¿n]� cToGt ;:�tf]�df 
>d a]�lr/�xg' k/�]�sf]� cj:�yf cem}� ljBdfg 5 .Ú��

cfGtl/�s /�f]�huf/�L cGtu{t cy{tGqsf 
k|d'v If]�qx¿nfO{ k|fylds If]�q, l4tLo 
If]�q tyf t[tLo -;]�jf_ If]�q u/�L tLg efudf 
ljefhg u/�L ltgLx¿sf]� sfo{ ;Dkfbg 
ljZn]�if0f ubf{ k|fylds If]�qcGtu{t s[lif, 
jg tyf df5fkfng kb{5 eg]� l4tLo 
If]�qcGtu{t pBf]�u, ljB't, UofF; tyf kfgL 

tyf t[tLo -;]�jf_ If]�qdf ljQ, :�jf:�Yo tyf 
;fdflhs sfo{, 3/� hUuf sf/�f]�af/�, ef8f 
tyf Jofj;flos ;]�jfx¿ kb{5g\ . s"n 
u|fx:�Yo pTkfbgdf k|fylds If]�q /� l4tLo 
If]�qsf pBf]�usf]� lx:�;f qmdz 36\b}� uPsf]� 5 . 
ljleGg cg';Gwfgsf k|ltj]�bg cg';f/� pNn]
lvt If]�qdf ;Lko'Qm hgzlQmsf]� dfu adf]�lhd 
cfk"lt{ x'g ;s]�sf]� b]�lvb}�g . 

g]�kfn >dzlQm ;j]�{If0f, @)&% 
cg';f/� k]�;fsf]� cfwf/�df ;a}�eGbf a9L 
-^$=)& k|ltzt_ k|fylds k]�;fdf ;+nUg 
ePsf]� b]�lvG5 eg]� ;]�jf tyf j:�t' laqmL 

ug]�{ hgzlQm -!)=*) k|ltzt_, lzNksnf 
tyf sflnu9L ;DaGwL Jofkf/� ug]�{ hgzlQm 
-*=&* k|ltzt_ /� s[lif, jg, df5fkfng 
sfo{sf hgzlQm -^=@% k|ltzt_ /�x]�sf 
5g\ . pRr :�t/�sf]� hgzlQm Hofb}� Go"g /�x]�sf]� 
5 . pbfx/�0fsf nflu Joj:�yfksx¿ )=%# 
k|ltzt, k]�;fljb\x¿ tyf k|fljlws tyf 
;xfos k]�;fljb\x¿ qmdz #=^$ k|ltzt /� 
!=(& k|ltzt dfq /�x]�sf 5g\ . ;f]� ;j]�{If0f 
cg';f/� s[lif, jg tyf df5fkfngdf ;+nUg 
^#=% k|ltzt, pBf]�udf %^=% k|ltzt, 

lgdf{0f If]�qdf ^*=$ k|ltzt, oftfoft 
tyf e08f/�0fdf %&=% k|ltzt hgzlQmn]� 
cfwf/�e"t lzIff dfq xfl;n u/�]�sf 5g\ . 
>dzlQmsf]� 7'nf]� lx:�;f cbIf hgzlQmsf 
?kdf /�f]�huf/�Ldf ;+nUg /�x]�sf]� cj:�yf 5 . 
pNn]lvt tYofª\sn]� ;Lko"Qm hgzlQmsf]� 
ljsf;df ljz]�if Wofg lbg'kg]�{ cfjZoQmf 
b]�vfFpb5 . 

tyfkL kl5Nnf jif{x¿df cfjZos 
;Lk l;s]�/� tyf bIftf xfFl;n u/�]�/� :�jb]�zd}� 
/�f]�huf/�Ldf ;+nUg x'g]� tyf j}�b]�lzs /�f]�huf/�Ldf 

hfg]� g]�kfnLsf]� ;+Vof a9\g yfn]�sf]� 5 . >d, 
/�f]�huf/� tyf ;fdflhs ;'/�Iff dGqfnon]� 
lgsfn]�sf]� kl5Nnf]� …�g]�kfn n]�a/� dfOu|]�;g 
l/�kf]�6{Ú�� cg';f/� ;g\ @)!&÷!* ;Dd j}�b]�lzs 
/�f]�huf/�df hfg]� cbIf sfdbf/�sf]� ;+Vof ^$ 
k|ltzt /�x]�sf]�df qmdzM To;df sdL cfpg 
yfn]�sf]� 5 .

j}�b]�lzs /�f]�huf/� ljefusf]� tYof+s 
cg';f/� cfly{s jif{ @)*!÷*@ df j}�b]�lzs 
/�f]�huf/�Ldf uPsfdWo]� ^! k|ltzt >lds 
bIf 5g\ . of]� cl3Nnf]� cfjsf]� t'ngfdf 

sd ePklg To;cl3 lg/�Gt/� bIf 
sfdbf/� hfg]�sf]� ;+Vofdf a[l4 
cfPsf]� lyof]� . ljefusf cg';f/� 
@)*)÷*! df j}�b]�lzs /�f]�huf/�Ldf 
uPsf sfdbf/�dWo]� &@ k|ltzt 
bIf Iflds uPsf lyP . o;cl3 
@)&*÷&( df $^ k|ltzt dfq bIf 
>lds j}�b]�lzs /�f]�huf/�Ldf uPsf 
lyP . 

ljefusf]� kl5Nnf]� % aif{sf]� 
tYof+s x]�g]�{ xf]� eg]� s'n ljb]�lzPsf 
#! nfv $* xhf/� ^&* hgfdf 
pRr bIf ! xhf/� *%%, Joj;flos 
( xhf/� @##, cw{bIf @ nfv () 
xhf/� #@!, bIf !( nfv * xhf/� 
!! /� cbIf sfdbf/� ( nfv #( 
xhf/� @) hgf /�x]�sf 5g .

j}�b]�lzs /�f]�huf/� P]�gdf j}�blzs 
/�f]�huf/�Ldf hfFbf clgjfo{ tflnd 

lng'kg]�{ Joj:�yf ul/�Psf]� eP klg of]� k"0f{?kdf 
sfof{Gjogdf cfpg ;s]�sf]� 5}�g . t/� klg 
kl5Nnf jif{df ;Lk l;s]�/� hfg]� qmddf ;'wf/� 
x'g'nfO{ ;sf/�fTds ¿kdf lng ;lsG5 . 
ptf tflnd g}� glnO{ gSsnL k|df0fkq lnP/� 
ljb]�z hfg]� k|j[lQ klg a9\g yfn]�kl5 j}�b]�lzs 
/�f]�huf/� af]�8{n]� cgnfOg k|0ffnLdfkm{t 
tflndsf]� 6«oflsª ug]�{ Joj:�yf ;'? ul/�;s]�sf]� 
5 .

j}�b]�lzs /�f]�huf/�Lsf]� qmdnfO{ tTsfn 
Go"lgs/�0f ug{ ;lsg]� cj:�yf gePsfn]� 

;/�sf/�n]� ;Lko'Qm hgzlQm tof/� ug{]� 
pB]�Zo;lxt o;}� cfly{s aif{af6 nfu" x'g]� u/�L 
…�cfGtl/�s /�f]�huf/�L bzsÚ�� 3f]�if0ff u/�]�sf]� 5 . 
;Lk geP;Dd s'g}� s'/�fsf]� ;Defjgf gx'g]� 
ePsfn] o;}�nfO{ dgg u/�]�/� ;/�sf/�n]� /�f]�huf/�L 
bzs dgfpg]� 3f]�if0ff u/�]�sf]� xf]� .  

j}�b]�lzs /�f]�huf/�df hfg]� qmdnfO{ /�f]�s]�/� 
/�f]�Sg ;lsb}�g, o;}�n]� :�jb]�zd}� w]�/�}�eGbf w]�/�}� 
hgzlQmnfO{ /�f]�huf/�L lbgsf nflu lghL 
If]�q;Fu ;xsfo{ u/�]�/� cufl8 a9]�sf 5f}� /� 
j}�b]�lzs /�f]�huf/�Ldf hfg]�nfO{ klg ;Lko"Qm 
agfP/� k7fpg]� tof/�L yfn]�sf 5f}�+ .

;Lk geP;Dd s'g}� 
s'/�fsf]� ;Defjgf x'Fb}�g

z/����tl;x e08f/����L, dGqL, 
>d, /����f]����huf/���� tyf ;fdflhs ;'/����Iff 

;|f]�t M j}�b]�lzs /�f]�huf/� ljefu

	 cf=j=	 pRr bIf	 Joj;flos	 cw{ bIf	 bIf	 cbIf	 hDdf
)&&÷&*	 ^!		 @$^	 !%,%*#	 &),$@^	 *),#*@	 !,^^,^(*

)&*÷&(   	 !@%	 ^*)	 %$,#@*	 @,(!,**(	 @,*#,)^*	 ^,#),)()

)&(÷*)	 @%&	 !,!%#	 ^),%%%     	%,)^,&$^    @,)@,^!^	 &,&!,#@&

)*)÷*!	 &#@	 @,&&@	 ^),!@#      	%,#@,!@#     !,$%,%$&	 &,$!,@(&

)*!÷*@	 (#&	 $,#&@	 ((,&@#	 %,)^,*@&	 @,@&,$)&	 *,#(,@^^

hDdfM	 !,*%%	 (,@@#	 @,(),#@!    !(,)*,)!!    (,#(,)@)	 #!,$*,^&*

bIftfsf cfwf/�df kl5Nnf]� 
% cfly{s jif{df ljb]�lzPsf g]�kfnLsf]� ;+Vof
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j}�b]�lzs /�f]�huf/�Ldf hfg'cl3 Jofj;flos ;Lk 
l;Sg k|f]�T;flxt ug{'kg]�{ >d lj1 8f= u0f]�z 
u'?ª atfpF5g\ . …�ljb]�lzg]� o'jfx¿nfO{ bIf 
agfP/� k7fpg ;s]� pgLx¿sf]� cfDbfgL a9\g]� 
dfq xf]�Og o;n]� /�fHonfO{ g}� kmfObf k'¥ofp5Ú�� 
pgL eG5g .

g]�kfnsf]� clxn]�sf]� cfjZostf eg]�sf]� 
g}� ;Lko'Qm hgzlQm xf]� . olb xfdLn]� /�fi6« 
ljsf; ug]�{ xf]� /� ;d[4 /�fi6« lgdf{0f ug]�{ xf]� eg]� 
xfd|f]� /�fli6«o k|fyldstfdf ;Lksf]� ljsf; u/�L 
;Lko'Qm g]�kfn agfpg]� x'g' kb{5 . ;Lkljlxg 
/� sfdljxLgnfO{ s'g}� g s'g}� ;Lk k|bfg u/�]�/� 
cfw'lgs g]�kfnsf]� lgdf{0fsf nflu of]�ubfg 
ug{ ;Sg]� agfpg' kb{5 . 

o;}�n]� kl5Nnf s]�xL jif{otf ;/�sf/� tyf 
gLlh If]�qn]� /�f]�huf/� k|j4{g;Fu}� Joj;flos 
bIftf tyf ;Lk lasf;nfO{ hf]�8 lbPsf 5g . 
o:�t}� ljb]�zaf6 sdfPsf]� ;Lk /� k"FhLnfO{ 
:�jb]�zdf k|of]�u ug{ pT;fxL ug]�{ vfnsf 
sfo{qmdx¿ klg NofO/�x]�sf 5g\ .

g]�kfnsf]� cfGtl/�s >d ahf/�df dfu eP 
adf]�lhdsf ;Lko'Qm hgzlQm pTkfbg ug]�{ 
p2]�Zon]� ljleGg ;/�sf/�L, u}�/�;/�sf/�L tyf lghL 
If]�qx¿af6 cfwf/�e"t txb]�lv ;Lk clej[l4 
txsf tflndx¿sf ;fy}� lk|–l8Knf]�df 
tyf l8Knf]�df txsf]� k|fljlws lzIffsf 
sfo{qmdx¿ ;~rfng x'Fb}� cfPsf 5g\ . 
csf]�{tkm{ j}�b]�lzs /�f]�huf/� nlIft ljleGg 
k|sf/�sf cfwf/�e"t ;Lk tflndx¿ ;d]�t 
;~rfng x'Fb}� cfPsf]� kfOG5 . 

kl5Nnf]� ;do eg]� cfGtl/�s tyf 
j}�b]�lzs /�f]�huf/�Ldf hfg]�x¿nfO{ nlIft u/�L 
gLlh If]�qaf6 cGt/�f{li6«o:�t/�df k|lt:�kwf{ ug{ 
;Sg]� u'0f:�t/�Lo tflnd lbg]� ;+:�yfx¿ klg 
;~rfngdf cfO;s]�sf 5g .

;Lk lasf;df 
;/�sf/�sf]� k|of;
;/�sf/�n]� cfly{s jif{ @)*@÷*# sf]� 

gLlt tyf sfo{qmdd}� cfufdL bzsnfO{ 
cfGtl/�s /�f]�huf/�L bzs dgfOg]� 3f]�if0ff;Fu}� 

;/�sf/�n]� cfGtl/�s /�f]�huf/�Lsf]� l;h{gf ug]�{ 
tyf /�fli6«o /� cGt/�f{li6«o >d ahf/�sf dfu 
cg';f/� ;Lko'Qm hgzlQm tof/� ug{ /�fli6«o 
Joj;flos k|lzIf0f k|lti7fgsf]� e"ldsfnfO{ 
k|efjsf/�L agfpg]� ePsf]� 5 .

gLlt tyf sfo{qmddf ljBfno lzIff 
k"/�f ugf{;fy ljBfyL{sf]� u|]�l8ªsf]� cfwf/�df 
k|fljlws tyf Joj;flos lzIff jf 
ljZjljBfnodf k|j]�z u/�fOg]� tyf k|fljlws 
lzIffsf]� wf/�nfO{ ljZjljBfno tx;Dd 
k'¥ofOg]� pNn]�v 5 .

o:�t}� cfly{s jif{ @)*@÷*# sf]� ah]�6 
jStJodf klg d'n'ssf]� cy{tGqdf ljBdfg 
k|d'v r'gf}�tLdf d'n'ssf]� >d ahf/� /� pTkflbt 
hgzlQmaLr ;fdGo:�otf sfod x'g g;s]�sf]� 
ljifo rrf{ ub}�{ elgPsf]� 5 …�cf}�wf]�lus /� 
lgdf{0f If]�qdf cfjZos hgzlQm ljb]�zaf6 
cfk"lt{ eO/�x]�sf]� 5 . :�jb]�zdf kof{Kt cj;/� 
l;h{gf x'g g;Sbf bIf /� cw{bIf hgzlQm 
;d]�t ljb]�z knfog x'g]� k|j[lQ lrGtfhgs 

cj:�yfdf 5 .Ú��
a]�/�f]�huf/�L ;d:�of lbuf]�?kdf ;dfwfg ug{ 

>d ahf/�sf]� dfu cg';f/� o'jf hgzlQmsf]� 
;Lk /� bIftf ljsf; ug{ /�fli6«o /�f]�huf/� 
k|j4{g sfo{qmd ;~rfngsf nflu ! ca{ 
(( s/�f]�8 ah]�6 ljlgof]�hg ul/�Psf]� 5 . o:�t}� 
/�f]�huf/�Lsf]� vf]�hLdf /�x]�sf ;Lko'Qm JolQmsf]� 
ljj/�0f cBfjlws u/�L >d ahf/�df hf]�8\g 
/�f]�huf/� kf]�6{n ;~rfng ul/�g]� ah]�6df pNn]�v 
5 .

o:�t}� :�jb]�zL pBf]�usf]� dfusf]� cfwf/�df 
cfjZos hgzlQm pTkfbg ug{ kf7oqmd 
kl/�dfh{g u/�L …�cg b hjÚ�� tyf …�Pk/�]�G6;LkÚ�� 
sfo{qmd ;~rfng ug]�{ tyf pBf]�usf nflu 
cfjZos kg]�{ ;Lko'Qm hgzlQm cfk'lt{ 
ug{ ljZjljBfno, k|fljlws lzIffno /� 
Joj;flod tflnd s]�Gb|;Fusf]� ;dGjodf 
k|fljlws tyf Joj;flos tflnd ;~rfng 
ug]�{ elgPsf]� 5 .

5 dlxgfeGbf sd cjlwsf]� Joj;flos 
tyf ;Lk ljsf; tflnd /�fli6«o Joj;flos 
k|lzIf0f k|lti7fg /� k|b]�z :�t/�af6 ;~rfng 
ug]�{ /� tflndsf]� u'0f:�t/� ;'lglZrt ug{ 
kf7oqmd /� k|of]�ufTds lzIf0fsf]� PsLs[t 
dfkb08 nfu" ul/�g]� pNn]�v ub}�{ ah]�6n]� 
Ifdtfjfg, pBdlzn /� pTkfbs dfgj k'FhL 
ljsf;sf]� nIo /�fVb}� cWoogsf nflu d'n's 
aflx/� hfg]� k|j[lQdf sld Nofpg /� /�f]�huf/� 
ahf/� cg';f/�sf]� hgzlQm ljsf;df klg hf]�8 
lbPsf]� 5 . 

lrlsT;fzf:�q, OlGhlgol/�ª, ;"rgf 
k|ljlw, gl;{ª nufotsf k|fljlws ljifodf 
hgzlQm cefj x'g glbg ljBdfg dfkb08 
k'g/�fjnf]�sg u/�L cWoog sf]�6f a[l4 ug]�{, 
ljBfno lzIff k'/�f u/�]�sf ljBfyL{nfO{ 
glthfsf]� cfwf/�df k|fljlws tyf Joj;flos 
lzIff jf ljZjljBffno lzIffdf cfj4 
x'g k|f]�T;flxt ug]�{ ;/�sf/�sf]� of]�hgf /�x]�sf]� 

klxnf]� r/�0fdf ;ldltn]� cfGtl/�s 
/�f]�huf/�df ;Lko'Qm hgzlQm ljsf; ug]�{u/�L 
sfo{:�yndf cfwfl/�t tflndnfO{ k|fyldstfdf 
/�fv]�/� cl3 a9]�sf]� 5 . cfufdL lbgdf ;a}� 
If]�qsf nflu cfjZos hgzlQm pTkfbgsf 
nflu sfd ;'? x'g]�5 . j}�b]�lzs /�f]�huf/�Ldf hfg 
;Lko'Qm tflnd clgjfo{ ug]�{ gLlt cg';f/� 
g}� ;ldltsf]� kl/�sNkgf ePsf]� xf]� . cj l5§}� 
lgodfjnL /� P]�g cfPkl5 xfdL cfGtl/�s /� 
afx|o b'j}� If]�qsf nflu u'0f:�t/�Lo tflnd k|bfg 
ug]�{ /� ;Lk k/�LIf0f ug]�{ sfo{ yfNg]�5f}�+ .

u'0f:�t/�Lo tflnd k|bfg  
/� ;Lk k/�LIf0f sfo{ yfN5f}�+

lji0f'uf]kfn u8\tf}�nf, af]8{ ;b:o
/�fli6«o Jofj;flos k|lzIf0f  

k|lti7fg ljsf; ;ldlt 
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5 . o:�t}� pRr lzIff cWoog ug{ g;s]�sf 
o'jfx¿nfO{ ;Lkd"ns tflndsf dfWodaf6 
pBdlzn agfpg]� ;/�sf/�sf]� of]�hgf /�x]�sf]� 5 . 
cfufdL jif{ k|fljlws lzIff tyf Joj;flos 
tflnd kl/�ifbaf6 @^ xhf/� ( ;o o'jfx¿nfO{ 
^ dlxgfeGbf a9L cjlwsf]� tflnd k|bfg ug]�{ 
;/�sf/�sf]� nIo 5 .

k|To]�s k|b]�zdf Ps–Ps k|fljlws 
lzIffno 5gf}�6 u/�L gd'gf lzIffnodf 
:�t/�f]�GgtL ug]�{, ;]�jfsf]� k|s[ltsf]� cfwf/�df 
;fj{hlgs lgsfodf OG6g{ kl/�rfng ug]�{ 
/� pBdlzntfd}�qL lzIffnfO{ k|f]�T;fxg ug{ 
xKtfdf @) 306f sfdsf]� Go'gtd Hofnf;lxt 
…�sdfpFb}� k9\b}� sfo{qmdÚ�� ;~rfng ug]�{ ah]�6df 
pNn]�v 5 .

/�fli6«o o'jf kl/�ifb\sf]� ;dGjodf !^ 
jif{dflysf o'jfnfO{ lglZrt dfkb08sf 
cfwf/�df /�fli6«o :�jo+;]�js kl/�rokq k|bfg 
ul/�g]� /� pgLx¿nfO{ tflnd tyf k|lzIf0faf6 
of]�Uo agfO{ lzIff, :�jf:�Yo, ;fdflhs 
hfu/�0f, jftfj/�0f ;+/�If0f, ljktdf p4f/�, 
/�fxt /� k'g:�yf{kgfsf nflu kl/�rfng ul/�g]� 
tyf lzlIft o'jfnfO{ pBdzLn /� :�j/�f]�huf/� 
agfpg z}�lIfs of]�Uotf, Joj;fo btf{, ;Lk 
k/�LIf0fsf]� k|df0fkq /� kl/�of]�hgfsf]� k|:�tfjsf]� 
cfwf/�df ljgflwtf]� @ nfvb]�lv @) nfv;Dd 
tLg k|ltzt Jofhb/�df ;x'lnotk"0f{ shf{ 
pknAw u/�fpg]� ah]�6df pNn]�v 5 .

u[lx0fL dlxnfsf]� >d /� ;LknfO{ ;fgf 
tyf 3/�]�n' pBd;Fu hf]�8\g Ifdtf ljsf;sf 
sfo{qmd ;~rfng ug]�{, o:�t}� sf/�fuf/�nfO{ 
;'wf/� u[xdf ?kfGt/�0f ug{ k"jf{wf/� ljsf;, 
;Lkd"ns tflnd, pBdsf]� nflu ;xof]�uL 
jftfj/�0f /� dgf]�;fdflhs k/�fdz{ pknAw 
u/�fpg]�, u}�/�cfjf;Lo g]�kfnLsf]� 1fg, ;Lk, 
k'FhL, k|ljlw, ;~hfn /� kx'FrnfO{ /�fli6«o 
ljsf;df pkof]�u ug]�{ h:�tf ljifonfO{ klg 
;/�sf/�n]� ;d]�6]�sf]� 5 .

o:�t}� ;/�sf/�n]� ah]�6dfkm{t :�6f{6ck 
pBdLnfO{ ;Lk ljsf;, Joj;fo lj:�tf/�, 
ahf/�Ls/�0f /� d"No >[+vnfdf cfj4 ug{ tLg 

k|ltzt Jofhb/�df ;x'lnotk"0f{ shf{ pknAw 
u/�fpg &# s/�f]�8 ah]�6 ljlgof]�hg u/�]�sf]� 5 
eg]� blnt ;d'bfosf]� ;Lk, snf /� k]�zfsf]� 
;+/�If0f ug{ k'FhLut cg'bfg, ;x'lnotk"0f{ 
/� shf{ /� ;Lk ljsf; tflndsf nflu %) 
s/�f]�8 ljlgof]�hg u/�]�sf]� 5 . 

tyfkL ;Lk ljsf;df ;/�sf/�L k|of; 
cem}� klg lkmtnf]� b]�lvPsf]� eGb}� dxfn]�vf 
k/�LIfssf]� ^@cf}�+ jflif{s k|ltj]�bg, @)*@ 
n]� >d ahf/�sf]� dfu cg';f/� >ldssf]� ;Lk 
/� bIftf clej[l4 ug]�{u/�L lqmofsnfk ePsf]� 
gb]�lvPsfn]� >d bIftf k|lt:�yfkgdf ljefun]� 
k|efjsf/�L e"ldsf v]�Ng'kg]�{ cf}�NofPsf]� 5 . 

bIftf clej[lQsf 
nflu ljsf; ;ldlt 
b]�z ;+3Lo ;+/�rgfdf uPkl5 Joj;flos 

tyf ;Lk ljsf; tflnd s]�G›x¿nfO{ k'gM 
;+/�rgf u/�]�/� e}�;]�kf6L, a'6jn /� O6x/�Ldf /�xg]� 
u/�L tLg -#_ j6f tflnd s]�G›x¿nfO{ lj=;+= 
@)&% ;fndf >d, /�f]�huf/� tyf ;fdflhs 

;'/�Iff dGqfnocGtu{t Jofj;flos tyf 
;Lk ljsf; tflnd k|lti7fgsf]� ?kdf /�xg]� 
lg0f{o ePsf]� lyof]� . o;nfO{ yk a[xt?kdf 
cl3 a9fpg ;/�sf/�n]� lj=;= @)*) df 
k|lti7fgnfO{ /�fli6«o Jofj;flos k|lzIf0f 
k|lti7fg ljsf; ;ldltdf ?kfGt/�0f u/�]�sf]� 5 .

cbIf hgzlQmnfO{ ;Lk l;sfP/� 
cfGtl/�s tyf cGt/�f{li6«o >d ahf/�sf nflu 
k|lt:�kwL{ agfpg]� p4]�Zo;lxt ;/�sf/�n]� /�fli6«o 
Jofj;flos k|lzIf0f k|lti7fg ljsf; ;ldlt 
u7g cfb]�z @)*) :�jLs[t u/�]�kl5 >d, /�f]�huf/� 
tyf ;fdflhs ;'/�Iff dGqfnon]� >d ;lrjsf]� 
cWoIftfdf !@ ;b:�oLo ;~rfns ;ldlt /�xg]� 
u/�L ljsf; ;ldlt u7g u/�]�sf]� xf]� .

of]�;Fu}� e}�F;]�kf6L, O6x/�L /� a'6njdf /�x]�sf]� 
Jofj;flos tyf ;Lk ljsf; k|lti7fg ljsf; 
;ldltdf kl/�0ft ePsf]� 5 . ;ldltsf af]�8{ 
;b:�o lji0f' uf]�kfn u8tf}�nfn]� ;ft}� k|b]�zdf 
ljsf; ;ldltnfO{ k'¥ofpg]� p4]�Zo cg';f/� 
l5§}� dw]�z k|b]�zdf ;ldlt lj:�tf/� x'g nfu]�sf]� 
hfgsf/�L lbP . 

pgsf cg';f/� klxnf]� r/�0fdf ;ldltn]� 
cfGtl/�s /�f]�huf/�df ;Lko'Qm hgzlQm ljsf; 
ug]�{u/�L sfo{:�yndf cfwfl/�t tflndnfO{ 
k|fyldstfdf /�fv]�/� cl3 a9]�sf]� 5 . …�clxn]� 
;ldltn]� sfo{:�yndf cfwfl/�t tflndnfO{ 
k|fyldstfdf /�fv]�/� sfd ul/�/�x]�sf]� 5, cfufdL 
lbgdf ;a}� If]�qsf nflu cfjZos hgzlQm 
pTkfbgsf nflu sfd ;'? x'g]�5Ú�� pgn]� eg]� . 

j}�b]�lzs /�f]�huf/�Ldf hfg ;Lko'Qm tflnd 
clgjfo{ ug]�{ gLlt cg';f/� g}� ;ldltsf]� 
kl/�sNkgf ePsf]� u8\tf}�nfn]� atfP . …�xfdL 
j}�b]�lzs /�f]�huf/�Ldf hfg]� sfdbf/�nfO{ bIf 
agfpg tof/�L cj:�yfdf 5f}�Ú�� pgn]� eg]� 
…�;ldltsf]� u7g cfb]�z dfq xF'bf sfd ug{ s]�xL 
sl7gfO{ e}�/�x]�sf]� 5, cj l5§}� lgodfjnL /� P]�g 
cfPkl5 xfdL cfGtl/�s /� afx|o b'j}� If]�qsf 
nflu u'0f:�t/�Lo tflnd k|bfg /� ;Lk k/�LIf0f 

xfdLn]� :�jb]�z tyf ljb]�z hfg]� 
o'jfo'jtLx¿sf nflu cGt/�f{li6«o:�t/�sf]� tflnd 
lbO/�x]�sf 5f}� . hj ;/�sf/�n]� g}� tflndnfO{ 
clgjfo{ u5{, o'jfx¿ cfkm}� ;r]�t x'G5g\ clg 
xfdL Joj;foL lhDd]�jf/� x'G5f}�, tj dfq tflnd 
k|efjsf/�L x'G5 . d}�n]� 7'nf]� nufgL u/�]�/� tflnd 
k|bfg ul/�/�x]�sf]� 5', o:�tf tflnd k|bfos ;+:�yf 
w]�/�}�eGbf w]�/�}� v'Ng'k5{ clg k|df0fkqsf nflu 
dfq geP/� ;Lk k|bfg ug{ ;Sg'k5{ . xfdL r}� 
of]� ofqfdf lxl8/�x]�sf 5f}� . casf]� cfjZostf 
eg]�s}� ;Lk /� tflnd g}� xf]� . 

casf]� cfjZostf  
;Lk /� tflnd g}� xf]� 

6]�saxfb'/� kf}�8]�n, ;+rfns 
db/�Nof08 :�sLn Psf8]�dL 
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cfj/0f

sfo{ yfNg]�5f}� .Ú��
ljsf; ;ldltn]� :�jb]�z jf ljb]�zdf 

/�f]�huf/�Lsf nflu pkof]�uL x'g]� ljleGg ljifo 
-6«]�8_ sf lgwf{l/�t kf7\oqmd cg';f/� 5 
dlxgfsf]� k|lzIf0f lbg]� 5 . Tof]� k|lzIf0f 
sDtLdf &#) sfo{306fsf]� x'G5 . 

;ldltn]� bIf k|lt:�kwL{, ;Lko'Qm tyf 
pBdzLntf hgzlQm pTkfbg ug{sf nflu 
cfjZos kg]�{ k|lzIf0f sfo{qmdsf]� ;~rfng 
tyf Joj:�yfkg;DaGwL bL3{sfnLg tyf 
cNksfnLg gLlt th{'df ug]�{, >d ahf/�sf]� 
dfu cg'¿k bIf hgzlQm pTkfbg ug{sf nflu 
cfjZos k|lzIf0fsf]� ljifo klxrfg tyf 
5gf]�6 ug]�{, ;ldltsf]� jflif{s of]�hgf sfo{qmd 
tyf ah]�6 :�jLs[t ug]�{ 5 .

o:�t}� k|fljlws lzIff tyf Jofj;flos 
tflnd kl/�ifb\ -l;l6Ole6L_n]� klg ljleGg 
k|fljlws ljifodf k|df0fkq tx, lk|–l8Knf]�df 
/� l8Knf]�df tx ;~rfng ub}�{ cfPsf]� 5 . 

l;l6Ole6Laf6 ;DjGwg lnP/� b]�ze/� ^#  
cf+lus /� k|lti7fg Pj+ lghL u/�L rf/� ;oeGbf 
a9L sn]�hdf k|fljlws ljifodf k7gkf7g x'g]� 
u/�]�sf]� 5 . oL sn]�hdf @% xhf/�eGbf a9L gofF 
ljBfyL{ x/�]�s jif{ egf{ x'g]� u/�]�sf]� l;l6Ole6Lsf 
k/�LIff lgoGqs pd]�z ld>n]� atfP .

o:�t}� j}�b]�lzs /�f]�huf/� af]�8{n]� ut cfly{s 
jif{ @)*!÷*@ sf]� k|ult ljj/�0f ;fj{hlgs 
ug]�{ qmddf pQm cjlwdf j}�b]�lzs /�f]�huf/�df 
hfg rfxg]� !% xhf/� o'jfnfO{ lgMz'Ns ;Lk 
ljsf; tyf pBdlzntf tflnd lbg]� nIo 
/�flvPsf]�df !$ xhf/� $%* hgfnfO{ tflnd 
k|bfg ul/�Psf]� tyf j}�b]�lzs /�f]�huf/�Ldf /�x]�sf 
JolQmsf kl/�jf/� /� j}�b]�lzs /�f]�huf/�Laf6 
kmls{Psf % xhf/� hgfnfO{ ;Lk ljsf; tflnd 
lbg]� nIo /�flvPsf]�df $ xhf/� %^! hgfnfO{ 
tflnd k|bfg ul/�Psf]� hfgsf/�L lbPsf]� 5 . 

o:�t}� ;‹Lo ;/�sf/� /� :�jL; ;/�sf/�aLrsf]� 

låkIfLo ;Demf}�tfcGtu{t x]�Ne]�6f;–:�jL; OG6/� 
ck/�]�zg;sf]� k|fljlws ;xof]�udf >d, /�f]�huf/� 
tyf ;fdflhs ;'/�Iff dGqfnoåf/�f ;~rflnt 
…�;'/�lIft cfk|jf;g ;fdLÚ�� kl/�of]�hgfn]� ;Lk 
ljsf;df ;'/�lIft cfk|jf;g sfo{qmd -rf}�yf]� 
r/�0f_ ;~rfng dfu{bz{g, @)*! cGtu{t 
j}�b]�lzs /�f]�huf/�Ldf hfg]� lg0f{o u/�]�sf 
JolQmnfO{ nlIft u/�L sDtLdf aflif{s kfFr 
xhf/� hgfnfO{ /�fli6«o Joj;flos k|lzIf0f 
k|lti7fg dfkm{t ;Lk lasf; tflnd ;~rfng 
ug{ sfo{qmdn]� k|fljlws ;xof]�u pknAw 
u/�fpg]� hgfOPsf]� 5 . w

o:�t}� ;fdLn]� k|lti7fgnfO{ ;Lkd"ns 
tflnd ;DjlGw kf7oqmd ljsf;, ;Lk 
k/�LIf0f tyf k|dfl0fs/�0fsf]� nflu k|fljlws 
;xof]�u /� cGt/�f{li6«o >d ahf/�sf 
/�f]�huf/�bftf /� tflnd k|lzIffyL{aLr /�f]�huf/� 
cfj4tfsf nflu ;xof]�u ug]�{ b]�lv ;Lksf]� 
cGt/�f{li6«o k|dfl0fs/�0f ug]�{ ;DjlGwt 

lgsfo;Fu ;dGjo tyf ;xsfo{ u/�L ;Lksf]� 
cGt/�f{li6«o k|dfl0fs/�0f ;lxtsf]� tflnd 
;~rfng ug]�{;Dd hgfPsf]� 5 .

gLhL If]�qaf6 cGt/�f{li6«o :�t/�sf 
tflnd s]�Gb|x¿ ;~rfngdf
>ddGqL e08f/�Ln]� ut r}�qdf cfOPdO{ 

u|'k /� cfO{PS;cfO{ sk{n]� /�f]�huf/� ahf/�df 
bIf hgzlQmsf]� dfu k"/�f ug]�{ul/� ;~rffngdf 
NofPsf]� cGt/�f{li6«o :�t/�sf]� tflnd s]�Gb| 
…�sf7df8f}�F 6]�lSgsn :�s'nÚ��sf]�]� z'ef/�De u/�]�sf 
lyP . 

pQm cj;/�df /�fli6«o Joj;foLs k|lzIf0f 
k|lti7fgsf lgb]�{zs /�d]�z avt]� /� sf7df8f}�+ 
6]�lSgsn :�s'nsf l;O{cf]� pk]�G› l3ld/�]�n]� 
!) jif{df ! nfv bIf hgzlQm pTkfbg 
ug{ s]�l6P;n]� ;xof]�u ug]�{ ;dembf/�L kqdf 
x:�tfIf/� ;d]�t u/�]�sf 5g\ . 

g]�kfn pBf]�u jfl0fHo dxf;+3 tyf 
cfOPdO{ u|'ksf cWoIf rG›k|;fb 9sfnn]� 
sf7df8f}�F 6]�lSgsn :�s'nsf]� cf}�krfl/�s 
;~rfng;Fu}� ca cfOPdO{ u|'k k|fljlws 
hgzlQm pTkfbgsf If]�qdf cufl8 a9]�sf]� 
hfgsf/�L lbPsf lyP . o; :�s'nn]� yk xhf/�f}�F 
o'jfnfO{ /�f]�huf/� tyf :�j/�f]�huf/� agfpg 
dxTjk"0f{ e"ldsf lgjf{x ug]�{ pgn]� atfP .

sf7df8f}�F 6]�lSgsn :�s'n -s]�6LP;_ sf 
cWoIf dgf]�h kf}�8]�nn]� cfufdL !) jif{df 
! nfv bIf hgzlQm pTkfbg ug]�{ ;/�sf/�sf]� 
nIo k|flKtdf :�s'nn]� ;xof]�u k'¥ofpg]� atfP . 
;fy}� s]�6LP;n]� o'jfx¿nfO{ ljZj:�t/�Lo tflnd 
tyf lzIff k|bfg ug]�{ nIo /�fv]�sf]� ;d]�t pgn]� 
hfgsf/�L lbP .

o:�t}� sf7df8f}�sf]� a;'Gw/�fdf ;~rfngdf 
/�x]�sf]� db/�Nof08 l:�sn Ps]�8]�dLn]� 
cfGtl/�s tyf afx|o /�f]�huf/�Lsf nflu bIf 
hgzlQm pTkfbg ug]�{ nIo;lxt cGt/�f{li6«o 
dfkb08;lxtsf]� l;h;{ /� O/�f6f o's]�af6 
dfGotf k|fKt tflnd /� k|df0fkq k|bfg ub}�{ 
cfPsf]� 5 . l;l6Ole6Laf6 klg dfGotf 
k|fKt o; Ps]�8]�dLn]� ljleGg If]�qsf tflnd 
;~rfng ul/�/�x]�sf]� 5 .  

Ps]�8]�dLn]� kfrf}�F /�fli6«o >d tyf /�f]�huf/� 
;Dd]�ngdf ;Lkd"ns tflnd k|bfgsf nflu 
;/�sf/�;Fu ;dembf/�L kqdf x:�tfIf/�;d]�t 
u/�]�sf]� 5 . ;/�sf/�;Fusf]� of]� ;xsfo{n]� tflnd 
k|bfg ug{sf nflu yk xf}�;nf ldn]�sf]� 
atfpFb}� db/�Nof08 u|'ksf cWoIf 6]�saxfb'/� 
kf}�8]�nn]� cfufdL lbgdf yk u'0f:�tl/�o 
tflnd k|bfgsf nflu ;+:�yf ;w}�+ k|ltj4 
/�xg]� hfgsf/�L lbPsf 5g\ .

…�;/�sf/�n]� tflndnfO{ clgjfo{ u/�]�dfq 
o'jfx¿ cfkm}� ;Lk lasf;df ;r]�t x'g]�, tflnd 
s]�Gb|x¿ lhDd]�jf/� x'g]� /� o;n]� tflnd klg 
k|efjsf/�L x'g]� 5Ú�� pgn]� eg]� …�o:�tf tflnd 
k|bfos ;+:�yf w]�/�}�eGbf w]�/�}� v'Ng'k5{ clg 
k|df0fkqsf nflu dfq geP/� ;Lk k|bfg ug{ 
;Sg'k5{ . cjsf]� cfjZostf eg]�s}� ;Lk /� 
tflnd g}� xf]� .Ú��

b l/�e/� u|'kn]� Unf]�an 6«]�lgª OlG;Ro'6 
k|f=ln=dfkm{t cGt/�f{li6«o :�t/�sf]� ljleGg 
;Lkd"ns tflnd k|bfg ul/�/�x]�sf]� 5 . 
cfGtl/�s /�f]�huf/�Lsf nflu bIftf k|bfg ug'{sf 
;fy}� j}�b]�lzs /�f]�huf/�sf]� If]�qdf k|ltikwL{ 
agfP/� cj;/�sf nflu of]�Uo agfpg]� p2]�Zon]� 
tflndx¿ ;~rfng e}�/�x]�sf]� b l/�e/� u|'ksf 
cWoIf /�3' k'/�Ln]� hfgsf/�L lbPsf 5g .

o:�t}� hfkfg hfg]� sfdbf/�nfO{ efiff 
/� ;Lkdf bIf agfpg]� p2]�Zon]� sf7df8f}�+sf]� 
u}�l/�wf/�fdf xfe]�{:�6 d'g u|'k ckm sDkgLhn]� 
Unf]�an l:�sn 6«]�lgª ;]�G6/� ;~rfng u/�]�sf]� 5 . 
;]�G6/�n]� hfkfg hfg OR5's o'jfx¿nfO{ hfkfgL 
efiff, s]�o/� lue/�, /�]�:�6'/�]�G6 ;]�jf, :�sfO{ kmf]�lN8ª 
nufotsf ljleGg ;Lk k|bfg ug]�{ hfgsf/�L lbb}� 
xfe]�{:�6 d'g u|'ksf cWoIf /�fd >]�i7n]� eg]� …�efiff 
dfq geO{ ;Lk klg cTofjZos ePsfn]� of]� 
;]�G6/� :�yfkgf u/�]�sf xf}�+ .Ú��
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l/������������������kf]������������������6{

ut cfly{s aif{df ;o hgf sfdbf/�� 
k7fpg g;s]��sf d]��gkfj/�� sDkgLsf]�� Ohfht 
gjLs/��0fsf]�� af6f]�� v'n]��;Fu}�� Joj;foLaLr …��h;Ú���� 
lng]�� xf]��8afhL ;'? ePsf]�� 5 .

>d, /��f]��huf/�� tyf ;fdflhs ;'/��Iff 
dGqfnon]�� j}��b]��lzs /��f]��huf/�� ljefunfO{ ;o 
;+Vof gk'u]��sf sDkgLsf]�� Ohfht gjLs/��0f 
ug{ lgb]��{zg lbPkl5 ut cfly{s jif{b]��lv 
/��f]��lsPsf ;of}��+ sDkgL k'gM ;~rfng x'g]�� 
ePsf x'g\ . o;;Fu}�� Joj;fo g}�� aGb x'g]�� xf]�� ls 
eGg]�� lrGtfdf /��x]��sf Joj;foLn]�� /��fxtsf]�� ;f; 
km]��/��]��sf 5g\ .

t/��, gjLs/��0f ;d:��of ;dfwfgsf]�� >]��o 
lng Joj;foLsf ;+3–;+u7gaLr k|lt:��kwf{ 
a9]��sf]�� 5 . g]��kfn j}��b]��lzs /��f]��huf/�� Joj;foL 
;+3n]�� Ps lj1KtLdfkm{t ;o hgf sfdbf/�� 
k7fpg}��kg]��{ afWofTds k|fjwfg vf/��]��h ug{ 
dfu{k|z:��t u/��]��sf]��df >d dGqL z/��tl;+x 
e08f/��L, ;lrj, dxfzfvf k|d'v, sfg'g zfvf 
k|d'v, dxflgb]��{zs, sd{rf/��Lnufot ;a}��nfO{ 
cfef/�� k|s6 u/��]��sf]�� 5 .

g]��kfn nf]��stflGqs j}��b]��lzs /��f]��huf/�� 
Joj;foL Pzf]��l;P;gsf cWoIf bLks yfkfn]�� 
;d:��of ;dfwfgsf]�� >]��o cfˆgf]�� Pzf]��l;P;g /�� 
;+3sf]�� jt{dfg sfo{;ldltnfO{ lbPsf 5g\ . 
pgn]�� æk6s–k6ssf]�� uxg 5nkmnn]�� k"0f{ 
;fy{stf kfPsf]��Æ bfaL ub}��{ nf]��stflGqs 
Pzf]��l;P;gsf]�� e"ldsfnfO{ d'Vo sf/��0fsf 
¿kdf k|:��t't u/��]��sf 5g\ .

otf, k|ultzLn j}��b]��lzs /��f]��huf/�� 
Joj;foL d~rsf cWoIf hgs /��fjnn]�� 
>]��o ;+3sf]�� lgjt{dfg sfo{;ldlt /�� cfˆgf]�� 
d~rnfO{ lbPsf 5g\ . pgn]�� eg]��sf 5g\–…
��s;sf]�� e"ldsf s:��tf]�� /��xof]�� eGg]�� Joj;foLn]�� 
a'‰g' ePs}�� 5, ;+3sf]�� lgjt{dfg sfo{;ldlt /�� 
d~rn]�� lg/��Gt/�� u/��]��sf]�� kxnsbdL g}�� clxn]��sf]�� 
kl/��0ffd xf]�� .Ú���� 

j}��b]��lzs /��f]��huf/�� P]��g @)^$ df /��x]��sf]�� 
aflif{s …��;o hgfÚ���� sfdbf/�� k7fpg}�� kg]��{ k|fjwfg 
xfn}�� ;+zf]��wg eP/�� x6fOPsf]�� xf]�� . /��fi6«kltaf6 
k|df0fLs/��0f /�� /��fhkqdf k|sfzg ePkl5 klg 
ljefun]�� gLlt :��ki6 gePsf]�� eGb}�� dGqfno;Fu 
/��fo dfu]��sf]�� lyof]�� .

>ddGqL z/��tl;+x e08f/��Lsf]�� cfu|xdf 
dxfGofoflwjQmf sfof{non]�� ;fpg @# ut]�� 
/��fo lbFb}�� æ;o ;+Vof gk'u]��sf sDkgLsf]�� 
gjLs/��0fdf sfg'gL afwf 5}��gÆ eg]��kl5 
dGqfnon]�� dGqL:��t/��Lo lg0f{o u/��]��/�� ljefunfO{ 
kq k7fPsf]�� xf]�� .

dxfGofoflwjQmfsf]�� /��focg';f/�� @)*@ 
c;f/�� d;fGt;Dd lgj]��bg lbPsf /�� Ohfhtkq 
/��2 gePsf sDkgLnfO{ ca ;xh}�� gjLs/��0f 
ug{ ;lsg]�� ePsf]�� xf]�� . ljefusf dxflgb]��{zs 

sdnk|;fb e§/��fO{n]�� tf]��lsPsf]�� k|lqmof k"/��f 
u/��]��/�� tTsfn gjLs/��0f ;'? x'g]�� hfgsf/��L lbP . 
…��xfdL gjLs/��0fsf nflu tof/�� 5f}��+, cj ;Fw}��sf 
nflu af6f]�� v'Nof]��Ú���� pgn]�� eg]�� .

ut jif{ c;f/�� d;fGt;Dd #@^ d]��gkfj/�� 
sDkgLn]�� ;o hgf sfdbf/�� k7fpg g;s]��sf 
sf/��0f sf/��f]��af/�� /��f]��Ssf ePsf]�� lyof]�� . ;+3n]�� 
;d:��of ;dfwfgsf nflu t[tLo pkfWoIf 
j}��s'07 k|;fb kf}��8]��nsf]�� ;+of]��hgdf kxn u/��]��sf]�� 
lyof]�� .

cfd Joj;foLx¿ eg]�� >ddGqL e08f/��Ln]�� 
sfg'gL cj/��f]��w :��yfoL ¿kdf x6fOlbPsf]��df 
Psdt 5g\ . ;a}�� Joj;foLn]�� dGqL e08f/��L 
/�� dGqfnosf sd{rf/��LnfO{ ;o ;+Vofsf]�� 
;dfwfg ;Fw}��sf nflu cGTo ul/��lbPsf]�� eGb}�� 
h; lbPsf 5g\ .

;o gk'u]�sf d]�gkfj/� sDkgL  
gjLs/�0f v'Nbf …�h;Ú�� lng]� xf]�8afhL

Pgcf/�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������Pg
/���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������f]���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������huf/���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

cy{
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l/���������������������������������������������������������������kf]���������������������������������������������������������������6{

…�dn]�l;of /�f]�huf/�Ldf l;l08s]�6sf]�  
k|of; eP :�jLsfo{ x'Fb}�gÚ��

dn]��l;of /��f]��huf/��Lsf]�� egf{ k|lqmof s]��xL 
JolQm /�� ;d"xsf]�� sAhfdf kfg]��{ k|of; ePsf]�� 
eGb}�� j}��b]��lzs /��f]��huf/�� Joj;fo ;Dj4 
;+3;+:��yfx¿n]�� o;k|lt cfqmf]��z k|s6 ub}��{ o; 
sfo{sf]�� k|ltjfb ug]��{ r]��tfjgL lbPsf 5g .  

g]��kfn j}��b]��lzs /��f]��huf/�� Joj;foL ;+3n]�� 
nfdf]�� ;dob]��lv aGb /��x]��sf]�� dn]��l;of /��f]��huf/��L 
v'nf x'g]�� tof/��Ldf /��x]��sf]�� cj:��yfdf s]��xL 
g]��kfnL tyf ljb]��zL lu/��f]��xx¿sf]�� ldn]��dtf]��df 
dn]��l;of ;/��sf/��nfO{ ;d]��t unt tl/��sfn]�� 
k|efjdf kf/��L ljleGg l;:��6dsf gfddf g]��kfnL 
>ldsx¿nfO{ yk cfly{s ef/�� x'g]�� /�� dn]��l;of 
/��f]��huf/��Lsf]�� cj;/��nfO{ s]��xL ;Lldt JolQmsf]�� 
lgoGq0fdf n}��hfg vf]��Hg' ;j{bf cg'lrt /�� 
c;Dej k|of; ePsf]�� hgfPsf]�� 5 . 

;+3n]�� Ps lj1KtL g}�� lgsfn]��/�� dn]��l;of 
nufot h'g;'s}�� >d uGtJodf l;l08s]��6 
v8f ug]��{ k|ljlQsf lj?4 z;Qm k|ltsf/�� 
u/��L To:��tf ;d"xnfO{ k/��f:��t ug]��{ hgfPsf]�� 5 . 
…��;+3df cfj4 Joj;foLx¿nfO{ s'g}�� klg 
k|sf/��sf]�� l;l08s]��6df ;xefuL gx'g /�� k|ToIf 
jf ck|ToIf?kdf nufgL gnufpg cfu|x;lxt 
;r]��t u/��fp5f}��Ú���� ;+3sf cWoIf e'jgl;+x u'?ªn]�� 
eg]��sf 5g\ …��Joj;foLsf lxt ljkl/��tsf s'g}�� 
klg k|of;x¿ ljkmn agfpg ;+3 k|ltj4 5, 
o:��tf sfo{df ;+nUg x'g]�� Joj;foLnfO{ ;+3sf]�� 
ljwfg cg';f/�� sf/��jfxL u5f}��{ .Ú����

otf g]��kfn nf]��stflGqs j}��b]��lzs 

/��f]��huf/�� Joj;foL Pzf]��l;P;gn]�� klg 
dn]��l;of /��f]��huf/��Ldf l;l08s]��6 nufpg]�� 
k|of;k|lt cfkm\gf]�� ulDe/�� Wofgfsif{0f ePsf]�� 
hgfpb}�� o:��tf]�� k|of; ePdf s8f k|ltjfb 
ug]��{ hgfPsf]�� 5 . l;l08s]��6 nufpg vf]��h]�� 
To:��tf l;l08s]��6wf/��LnfO{ ;fj{hlgs ug{ /�� 
sfg'gL sf/��jfxL ug{ Pzf]��l;P;gn]�� s'g}�� s;/�� 
afFsL g/��fVg]�� eGb}�� ;DjlGwt lgsfox¿df 
Wofgfsif{0f kq;lxt va/��bf/��L ul/��Psf]�� 
Pzf]��l;P;gsf cWoIf bLks yfkfn]�� atfPsf 
5g\ .

s]��xL Joj;foLx¿ leqleq l;l08s]��6df 
nufgL u/��]��/�� aflx/�� la/��f]��w u/��]��h:��tf]�� ug]��{ u/��]��sf]�� 
;'Ggdf cfPsf]��df o:��tf bf]��xf]��/��f]�� rl/��q gb]��vfpg 
Pzf]��l;P;gn]�� Wofgfsif{0f;d]��t u/��fPsf]�� 5 . 
…��dn]��l;of /��f]��huf/��L cfkm\gf]�� lgoGq0fdf lng 
vf]��Hg]�� s'g}�� klg l;l08s]��6 xfdLnfO{ :��jLsfo{ 
5}��g /�� o:��tf k|of; ljkmn agfpg s'g}�� s;/�� 
afFsL g/��fVg]�� k|ltj4tf ub5f}��{Ú���� Pzf]��l;P;gsf 
cWoIf yfkfn]�� eg]�� …��Joj;foLx¿nfO{ cft+lst 
agfpb}�� bf]��xf]��/��f]�� rl/��q b]��vfpg]�� ;d"xnfO{ klxrfg 
u/��L sf/��jfxLsf]�� bfo/��fdf Nofpg ;/��sf/��;dIf 
hf]��8bf/�� dfu ub5f}��{ .Ú����

cGt/��f{li6«o :��t/��;Dd 
d'4f n}��hfg]�� d~rsf]�� tof/��L
otf dn]��l;of /��f]��huf/��Lsf]�� egf{ k|lqmof 

s]��xL JolQm /�� ;d"xsf]�� sAhfdf kfg]��{ k|of;n]�� 

g]��kfnL >ldssf]�� eljio g}�� ;+s6df kfg]��{ 
cj:��yf b]��lvPsf]�� eGb}�� k|ultzLn j}��b]��lzs 
/��f]��huf/�� Joj;foL d~rn]�� pRr ;/��sf/��L 
txb]��lv cGt/��f{li6«o lgsfo;Dd ;lqmo 
s"6gLlts kxn ;'? ub}��{ l;l08s]��6sf]�� ;~hfn 
tf]��8\g]�� hgfPsf]�� 5 .

dn]��l;of /��f]��huf/��L l;l08s]��6 ug]��{ 
k|of;lj?4 Wofgfsif{0f u/��fpb}�� d~rsf cWoIf 
hgs /��fjnsf]�� g]��t[Tjsf]�� k|ltlglwd08nn]�� 
g]��kfn ;/��sf/��sf pkk|wfg Pj+ cy{dGqL lji0f' 
kf}��8]��n, ;+;b\sf ;efd'v b]��j/��fh l3ld/��]��, 
pBf]��u, jfl0fHo tyf >d tyf pkef]��Qmf lxt 
;ldltsf ;efklt cAb'n vfg tyf >d, 
/��f]��huf/�� tyf ;fdflhs ;'/��Iff dGqfnosf 
dGqL z/��tl;+x e08f/��L /�� ;lrj s[i0fx/��L 
k':��s/��;Fu 5'§f5'§}�� e]��6 u/��L 1fkgkq a'emfPsf]�� 
5 .

cWoIf /��fjnn]�� e]��6sf qmddf dn]��l;of 
egf{ k|lqmofdf kf/��blz{tf, k|lt:��kwf{ /�� 
>ldssf]�� xLt ;'lglZrt x'g'kg]��{df hf]��8 
lbPsf lyP . æl;l08s]��6sf]�� cEof;n]�� 
Joj;foL dfq xf]��Og, nfvf}��+ g]��kfnL >ldssf]�� 
eljio hf]��lvddf k5{,Æ cWoIf /��fjnn]�� eg]��, 
æ;/��sf/��n]�� lgikIf /�� v'nf k|lqmof cjnDag 
ug{'k5{ .Æ

;f]�� cj;/��df cy{dGqL kf}��8]��nn]�� >lds 
lxtlj?4 s'g}�� klg Joj:��yf ;/��sf/��sf]�� 
k|fyldstfdf gkg]��{ atfpb}�� l;l08s]��6h:��tf]�� 
cEof;nfO{ /��f]��Sg]�� sbd cl3 a9fpg]�� 
cfZjf;g lbPsf lyP . o:��t}�� ;efd'v b]��j/��fh 
l3ld/��]��n]�� l;l08s]��6n]�� >lds /�� Joj;foL 
b'j}��nfO{ xfgL k'¥ofpFg]�� eGb}�� o; ljifodf 
;DalGwt lgsfox¿;Fu tTsfn 5nkmn ug]��{ 
atfPsf lyP eg]�� ;ldltsf ;efklt cAb'n 
vfgn]�� s'g}�� ;d"xsf]�� kIfdf lgod agfpg 
glbg ;ldlt ;hu /��xg]�� atfPsf lyP . To:��t}��, 
dGqL e08f/��L /�� ;lrj k':��s/��n]�� j}��b]��lzs 
/��f]��huf/�� If]��qdf gLltut :��ki6tf /�� ;dGjosf]�� 
cfjZostf cf}��+NofpFb}�� cfjZos 5nkmn 
/�� ;'wf/��sf nflu dGqfno k|lta4 /��x]��sf]�� 
atfPsf lyP .

d~rn]�� o; cleofgnfO{ lg/��Gt/��tf 
lbFb}�� k|wfgdGqL s]��kL zdf{ cf]��nL, k/��/��fi6« 
dGqfnosf ;lrj cd[t /��fO{, ljleGg 
/��fhgLlts bnsf ;r]��ts /�� cGt/��f{li6«o >lds 
;+u7gx¿;Fu klg 5nkmn ug]��{ tof/��L u/��]��sf]�� 
hgfPsf]�� 5 . ;fy}��, lgs6 eljiodf dn]��l;of 
g}�� k'u]��/�� of]�� ljifonfO{ /��fli6«o tyf cGt/��f{li6«o 
:��t/��df p7fpg]�� of]��hgf /��x]��sf]�� cWoIf /��fjnn]�� 
atfPsf 5g\ .
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l/kf]6{    

@% jif{ s'g}��� ;+:���yfsf]��� nflu s]���jn 
;dosf]��� ;+Vof dfq xf]���Og, ;+3if{, Tofu, >d 
/��� ljZjf;n]��� a'g]���sf]��� Pp6f dxTjk"0f{ ofqf xf]��� . 
oxL ofqf k'/���f u/���]���/��� Kof/���f8fOh OG6/���g]���zgn 
k|flnn]��� cfˆgf]��� /���ht dxf]���T;j dgfPsf]��� 5 .

Ps eJo sfo{qmdsf]��� cfof]���hgf u/���]���/��� 
j}���b]���lzs /���f]���huf/��� If]���qsf]��� cu|0fL ;+:���yf 
Kof/���f8fOhn]��� cfˆgf]��� /���ht dxf]���T;j dgfpFb}��� 
ljutnfO{ ;lDemof]���, jt{dfgnfO{ ;Ddfg u¥of]��� 
/��� eljionfO{ gofF ;+sNk;lxt cl3 a9fpg]��� 
3f]���if0ff u¥of]��� .

;g\ @))) sf]��� ;'?jftlt/���, s]���jn !) hgf 
sd{rf/���L /��� Pp6f ;fgf]��� :���yfgaf6 ;'? ePsf]��� 
of]��� sDkgL, cfh nlntk'/���sf]��� av'08f]���nl:���yt 
cfˆg}��� ejgdf !@) hgf sd{rf/���L;lxt 
plePsf]��� 5 .

sDkgLsf cWoIf gj/���fh s]���;Ln]��� 
;+:���yfsf]��� ;kmntf cfˆgf]��� dfq geO{ 
Kof/���f8fOhnfO{ /���f]���huf/���Lsf]��� 9f]���sf agfPsf 
xhf/���f}���F o'jfo'jtL /��� ;dlk{t sd{rf/���Lx¿sf]��� 
kmn ePsf]��� atfPsf 5g\ . @% jif{sf]��� ofqfdf 
Kof/���f8fOhn]��� ;fpbL c/���]���laof, stf/���, o"PO{, 
s'j]���t, cf]���dfg, dn]���l;of, hfkfgnufot bh{gf}���F 
d'n'sdf Ps nfveGbf a9L o'jfo'jtLnfO{ 
/���f]���huf/���L lbnfPsf]��� 5 .

cWoIf s]���;L eG5g–…���tdfd ;d:���ofsf 
afah'b klg cfh b]���zn]��� h;/���L ;f; km]���l/���/���x]���sf]��� 
5, To;sf]��� d'Vo sf/���0f j}���b]���lzs /���f]���huf/���Ldf 
uPsf g]���kfnLx¿sf]��� kl;gf xf]���, xfdL uj{sf 
;fy eGg ;S5f}���F—xfd|}��� sf/���0f b]���zsf]��� cy{tGq 
hf]���luPsf]��� 5 .Ú������

of]��� dxf]���T;j s]���jn tfdemfd /��� awfO{sf]��� 
dfq lyPg . o;n]��� b'Mvdf /���x]���sf s]���xL 

kl/���jf/���nfO{ cfzfsf]��� bLk klg afNof]��� . 
Kof/���f8fOhdfkm{t o"PO{ uPsf t/��� SofG;/���sf 
sf/���0f 3/��� kms{g' k/���]���sf o'j/���fh rf}���nfufO{+ /��� 
dfgl;s ;d:���ofaf6 u|:���t lxdfn kf}���8]���nnfO{ 
sDkgLn]��� hgxL &% xhf/��� ?k}���ofF ;xof]���u u¥of]��� .

;f]��� cj;/���df @% jif]���{ ofqfdf sDkgL;Fu 
cleGg ¿kdf hf]���l8Psf sd{rf/���LnfO{ klg 
;Ddfg ul/���Psf]��� lyof]��� . Kof/���f8fOhn]��� nfdf]��� 
;dob]���lv ;]���jf ub}���{ cfPsf ;'dg kf7s /��� 
a|h]���z s]���;LnfO{ hgxL ! nfv ! xhf/��� ! ;o 
!! ?k}���ofF gub;lxt k|df0fkq k|bfg u/���]���sf]��� 
lyof]��� . ;fy}��� sl/���a c9fO bh{g sd{rf/���LnfO{ 
dfofsf]��� lrgf]��� k|bfg ul/���Psf]��� lyof]��� eg]��� jl/���i7 
clwjQmf tyf sfg'gL ;Nnfxsf/��� b]���j/���fh 
s6'jfnnfO{ ljz]���if ;Ddfg ul/���Psf]��� lyof]��� .

sfo{qmddf k|d'v cltly g]���kfnL sf+u|]���;sf 
sf]���iffWoIf tyf k"j{ :���jf:���Yo /���fHodGqL pd]���z 
>]���i7n]��� lghL If]���qnfO{ ;xh jftfj/���0f pknAw 
u/���fpg ;/���sf/���;Fu cfu|x u/���]��� . k|ltlglw ;ef 
;b:���o /���fdxl/��� vltj8fn]��� eg]���, æ@% jif{df Ps 
nfveGbf a9L o'jfo'jtLnfO{ /���f]���huf/���Ldf k7fP/��� 
Kof/���f8fOhn]��� b]���znfO{ g}��� u'g nufPsf]��� 5 .Æ

To:���t}���, j}���b]���lzs /���f]���huf/��� Joj;foL 
;+3sf cWoIf e'jgl;+x u'?ª, k"j{cWoIfx¿ 
lbnk|;fb kf]���v/���]���n, k|]���daxfb'/��� s6'jfn, 
/���f]���xg u'?ª nufotn]��� z'esfdgf JoQm ub}���{ 
Kof/���f8fOhnfO{ j}���b]���lzs /���f]���huf/���sf]��� cg's/���0fLo 
;+:���yf eGb}��� ;kmntfsf]��� sfdgf u/���]��� .

Kof/���f8fOhsf]��� of]���ubfg s]���jn j}���b]���lzs 
/���f]���huf/���Ld}��� ;Lldt 5}���g . @)&@ sf]��� ljgfzsf/���L 
e"sDk, sf]���le8–!( dxfdf/���L, af9L–klx/���f]��� 
h:���tf b}���jL k|sf]���kdf /���fxt ljt/���0fb]���lv, o'4u|:���t 
lnlaofaf6 sl/���a !* ;o g]���kfnLnfO{ p4f/��� 
ug]���{;Ddsf]��� ofqfdf klg sDkgL cufl8 
b]���lvPsf]��� 5 . o;s}��� sf/���0f g]���kfn ;/���sf/���n]��� 
;d]���t Kof/���f8fOhnfO{ ljz]���if ;Ddfg u/���]���sf]��� 
hgfOPsf]��� 5 .

cWoIf s]���;Ln]��� eljiok|ltsf]��� ;+sNk 
;'gfpFb}��� eg]���, æKof/���f8fOhn]��� ablnFbf]��� ;"rgf–
k|ljlw;Fu ;fIffTsf/��� ub}���{, d'n'ssf]��� sfg'gnfO{ 
lz/���f]���k/��� ub}���{ gofF /���f]���huf/���L uGtJo vf]���Hb}��� b]���z 
/��� hgtfsf]��� ;d[l4df cem zlQmzfnL eP/��� 
of]���ubfg ug]���{5 .Æ

/���ht dxf]���T;j s]���jn ljutsf]��� d"NofÍg 
dfq lyPg, of]��� ;+:���yfsf]��� ;+3if{, ;dk{0f 
/��� ;fdflhs pQ/���bfloTjsf]��� ufyf xf]��� . 
Kof/���f8fOhsf]��� @% jif]���{ ofqf cfh nfvf}���F 
kl/���jf/���sf]��� hLjgdf cfzf /��� ;Defjgfsf]��� kof{o 
ag]���sf]��� 5 .

Kof/��f8fOhsf]�� /��ht dxf]��T;j M 
Ps nfv a9LnfO{ lbnfof]�� /��f]��huf/��L
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l/kf]6{

>d :�jLs[lt glnO{ ;fpbL c/�]�laofdf 
sfo{/�t g]�kfnLx¿sf]� >d j}�wflglss/�0f 
k|lqmof ;'? ePsf]� 5 . 

sf7df8f}�+df cfof]�lht Ps ;df/�f]�xsfaLr 

g]�kfnL b'tfjf; ;fpbL c/�]�laofaf6 >d :�jLs[lt 
glnO{ sfo{/�t g]�kfnLx¿nfO{ >d j}�wflglss/�0f 
;'? ul/�Psf]� xf]� . ljut cf7 aif{b]�lv 
l/�ofbdf sfo{/�t cho b+ufnsf]� afof]�d]�l6«s 

lnP/� /�fhb"t 8f=g/�]�z laqmd 9sfnn]� >d 
j}�wflglss/�0f sfo{nfO{ :�jLs[lt k|bfg u/�L of]� 
k|lqmof cf/�De u/�]�sf x'g .

er'{cn sfo{qmddf af]�Nb}� >ddGqL 
z/�tl;+x e08f/�Ln]� clxn]� nfvf}�+ g]�kfnLx¿ 
>dsf]� lznlznfdf ljleGg af6f]�af6 ljleGg 
d'n'sdf /�x]�sf]� cj:�yfdf ljleGg sfuhL 
sl7gfOn]� j}�wflgs/�0f x'g g;Sg]� /� kfpg'kg]�{ 
clwsf/�af6 alGrt /�x]�sf]� atfP . o:�tf]� 
cj:�yfdf ;/�sf/�n]� j}�b]�lzs /�f]�huf/�df /�x]�sf 
>ldsx¿sf]� lxtsf nflu j}�wflglss/�0fsf]� 
sfd ul/�/�x]�sf]� atfP .

To:�t}� pgn]� vf8L d'n'sdf hfg]� ;'?jft 
;fpbL c/�]�laofaf6}� ePsf]� atfpFb}� ;fpbL 
c/�]�laof;Fu b'O{klIfo ;Dem}�tf ug{ Ps 
bzsb]�lv w]�/�}� k|of;x¿ ul/�/�x]�sf]� klg atfP . 
;/�sf/�n]� o; cufl8 g}� o"PO{af6 j}�wflgs/�0f 
z'? u/�]�sf]�df cj cGo b]�zx¿af6 klg tTsfn 
z'? ul/�g]� hgfOPsf]� 5 . 

>d :�jLs[lt glnO{ ;fpbLdf sfo{/�t 
g]�kfnLx¿sf]� >d j}�wflglss/�0f ;'?

g]�kfn c6f]�df]�afOn ODkf]�6{;{ PG8 
Dofg'ˆofSr;{ P;f]�l;P;g -gfOdf_sf]� 
cfof]�hgfdf sf7df8f}�+sf]� e[s'6Ld08kdf ^ 
lbg rn]�sf]� klxnf]� ;+:�s/�0fsf]� …�gfOdf g]�kfn 
df]�laln6L PS;kf]� @)@%Ú�� eJo ?kdf ;DkGg 
ePsf]� 5 .

df]�laln6L If]�qdf g]�kfns}� 7"nf]� PS;kf]� 
bfaL ul/�Psf]� ;f]� PS;kf]�df c6f]�k|]�dLx¿sf]� 
3'OFrf]� g}� nfu]�sf]� lyof]� . PS;kf]� Ps nfv 
a9Ln]� cjnf]�sg u/�]�sf]� gfOdf cWoIf l/�t'l;+x 
j}�Bn]� atfOg\ . PS;kf]� cjlwe/� @ xhf/� 
% ;oeGbf a9L uf8L a'lsª ePsf]� pgn]� 
hfgsf/�L lbOg\ . 

PS;kf]�df ;j{;fwf/�0fsf ;fy}� al/�i7 
snfsf/�, s'6gLlts lgof]�usf sd{rf/�Lx¿, 
;/�sf/�L tyf u}�/�;/�sf/�L ;+:�yfsf JolQmx¿, 

Jofkf/�L nufot ;dfhsf ;a}� txsf 
JolQmx¿n]� pkl:�ylt hgfPsf lyP .

%) eGbf a9L a|fG8sf ;jf/�L 
;fwgx¿, cfsif{s 5'6 /� ;8s ;'/�Iff 
h:�tf dxTjk"0f{ 5nkmnx¿n]� of]� 
PS;kf]�nfO{ gjk|jt{g /� hfu¿stfsf]� 
pTs[i6 d~r agfPsf]� lyof]� . PS;kf]�df 
b'O{kf+u|]�, rf/�kf+u|]� /� Jofj;flos ;jf/�L 
;fwgsf gofF df]�8nx¿ ;dfj]�z lyP, hxfF 
bh{gf}�+ gofF df]�8nx¿ nGr ePsf lyP .

PS;kf]�df !* nfvb]�lv # s/�f]�8 
?k}�ofFeGbf dflysf uf8L tyf afOsx¿ 
k|bz{gLdf /�flvPsf]� lyof]� . ljz]�ifu/�L ljB'tLo 
;jf/�L O{eLn]� cjnf]�sgstf{sf]� Wofg tfg]�sf]� 
lyof]� . /� a'lsª klg pT;fxk"0f{ ePsf]� 
cfof]�hssf]� bfaL 5 .

gfOdf df]�laln6L PS;kf]�
 ! nfv a9Ln]� u/�]� cjnf]�sg ebf}� dlxgfdf jfl0fHo a}�+sx¿n]� 

JolQmut d'2tL lgIf]�ksf]� clwstd cf}�;t 
Aofhb/� 36fPsf 5g\ . ;fpgsf]� t'ngfdf 
a}�+sx¿sf]� Jofhb/� )=!! k|ltzt ljGb'n]� 
36\b}� ebf}�df of]� b/� %=%& k|ltztdf em/�]�sf]� 
5 .

@) j6f jfl0fHo a}�+sdWo]� * a}�+sn]� 
Aofhb/� 36fPsf 5g\ eg]� !! a}�+sn]� l:�y/� 
/�fv]�sf 5g\ . k|e' a}�+sn]� dfq Aofhb/� 
a9fPsf]� 5 . s[lif ljsf; a}�+s, Pe/�]�:�6, 
nIdL ;g/�fOh, :�6\ofG88{ rf6{8{, l;4fy{, 
s'df/�L, ;flgdf /� g]�kfn P;aLcfO{ a}�+sn]� 
Jofhb/� 36fPsf 5g\ .

/�fi6« a}�+ssf]� gLltut b/� $=% k|ltzt 
sfod 5, h;sf]� k|efj :�j¿k ;fpgb]�lv 
Aofhb/� 36\b}� cfPsf]� xf]� . c;f/� dlxgfdf 
pRr k"FhLut vr{sf sf/�0f lgIf]�k 
j[l4 eP klg shf{ k|jfx ;':�t /�x]�sfn]� 
a}�+sx¿n]� ebf}�df klg Aofhb/� 36fPsf 
x'g\ .

Jofhb/�df ;a}�eGbf 7"nf]� s6f}�tL 
:�6\ofG88{ rf6{8{ a}�+sn]� u/�]�sf]� 5 . a}�+sn]� 
;fpg dlxgfdf JolQmut d'2ltdf ^=@^ 
k|ltzt Aofh lbO/�x]�sf]�df ebf}�df %=!# 
k|ltztdf emf/�]�sf]� 5 . k|e'n]� eg]� ;fpgdf 
$=@% k|ltzt Aofh lbO/�x]�sf]�df ebf}�df 
!=! k|ltzt a9fP/� %=#% k|ltzt 
k'¥ofPsf]� 5 . 

ebf}�df klg jfl0fHo 
a}�+sx¿n]� 36fP Aofhb/�
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olta]��nf sf7df8f}��+sf]�� e[s''6Ld08kdf 
…��gf8f c6f]�� zf]��–@)@%Ú���� ev{/��}�� ;DkGg eof]�� . 
o;df ljleGg sDkgLsf ljleGg ;jf/��L 
;fwgb]��lv :��k]��o/�� kf6{;\ /�� n''la|s]��G6;Ddsf 
pTkfbg k|bzgL{df /��flvPsf lyP . oxfF 
ebf}��/��]�� 3fdsf]�� ;d]��t jf:��tf gu/��L ;j{;fwf/��0f 
gful/��sx¿ …��gf8f c6f]�� zf]��Ú���� lgofNg wfO/��x]��sf 
lyP . h:��tf]�� ls hflu/��df xflh/�� x''g clgjfo{ 
5 . afWotfsf]�� klg afWotf v''Ov''On''On''O 
wfPsfwfo}�� 5g\ . o;sf]�� d'"n sf/��0f …��gf8f 
c6f]�� zf]��Ú���� df klxnf]�� k6s NofOPsf]�� …��km\nfOª 
6\ofS;LÚ���� lyof]�� . h;n]�� cfddflg;sf]�� Wofg 
lvRof]�� .

x''g t xfd|f]�� g]��kfnL ;dfhdf d]��nfsf]�� 
;fGble{stf /�� cfsif{0f of]�� g}�� klxnf]�� eg]�� 
xf]��Og . cflbd;do ;fdfgaf6 ;fdfg ;f6\g]�� 
Tof]�� hdfgfnfO{ kmls{P/�� x]��bf{ d]��nfsf]�� ;Demgf 
emg\ a9L cfp5 . jf:��tjdf lj1fgsf]�� 
rdTsf/��n]�� ;do–;dodf gofF kg /�� :��jfb 
kl:��sP/�� g}�� oxfF xjfOhxfh /�� kfgLhxfh 

ag]�� . s]��a''nsf/�� ag]�� . uf8L ag]�� . 6«s /�� sf/�� 
ag]�� . yl/��yl/��sf s[lifcf}��hf/�� /�� xftxltof/��x¿ 
ag]�� . oL ;a}�� aGg'' g}�� rdTsf/��k"0f{ ljsf; xf]�� . 
gofF gofF l;h{gf qmo laqmo ;''?ef]�� . ;fgf]�� 
cfsf/��sf]�� ahf/�� Jojl:��yt /�� 7''nf]�� x''Fb}�� uof]�� . 
kmntM cy{tGq rnfodfg eof]�� . 

@! cf}��F ztfAbLsf]�� of]�� ;do …��km\nfOª 

binduadhikari2018@gmail.com

 laGb' clwsf/����������������������������������������������������������������������������L 9sfn 

hghLjg

…hLjg;Fu Tolt  
w]/} u''gf;f] 5}g’

6\ofS;LÚ���� sf]�� k|x/�� ag]��/�� xfd|f]�� ;fd'' v8f 
ePsf]�� 5 . ;8sdf ;f:��tL vKbfvKbf x}��/��fg 
ag]��sf]�� hLjgnfO{ cfsfz dfu{ eof]�� eg]�� 
xfd|f]�� b}��lgsLdf pn6k''n6 ;xhtf x''g]��df s''g}�� 
z+sf 5}��g . kqklqsf /�� cgnfOg va/��x¿df 
5fPsf]�� ;dfrf/�� x]��bf{÷k9\bf o;sf]�� ahf/�� 
Jofks x''g]�� c8\sn eO;Sof]�� . …��c6f]�� zf]��Ú���� 
em08}�� 8]��9 nfv ;j{;fwf/��0fn]�� lgofNg'' Tof]�� 
;xeflutf cfkm}��Fdf s[ltdfg xf]�� .

ha;Dd hLjg /��xG5, cfjZostfsf]�� 
cGTo x''Fb}��g . Pskl5 csf]��{, csf]��{ kl5 km]��l/�� 
csf]��{ nuftf/�� sldnfsf]�� tfFtL hlQs}�� x''G5 
cfjZostfsf]�� nsf]��{ klg . of]�� ;To xf]�� ls 
;'''? geO cGTo x''Fb}��g . km/��s ;''?jft km/��s 
cGTo of]�� t k|s[ltsf]�� lgod g}�� xf]�� . hLjg pxL 
x''G5 t/�� sfdsf]�� k|s[lt eg]�� km/��s k5{ . sf]��xL 
7''N7''nf]�� sfd u5{g\, sf]��xL ;fgf]��ltgf]�� v6\5g\ . 
oBlk v6fO h:��tf]��÷hqf]�� xf]��;\, Psaf6 
;''? x''G5 . v''8\lsnf v''8\lsn}�� x''g\ . dfG5]�� 
cl3 ga9L sd{zLn x''Fb}��g . ljZjf;sf]�� kmn 
jkmfbf/�� x''G5 .

afg]��Zj/�� sf]��6]��Zj/�� cf]��xf]��/��bf]��xf]��/�� ug{ /�� dlGb/�� 
hfg ;d]��t Tot}��af6 ;lhnf]�� kg]��{ x''gfn]�� d Tof]�� 
af6f]�� cS;/�� lxF8\5'' . Totf kfOnf kg''{ ;w}��F 
pgL;Fu cfFvf h''¢Yof]�� . km""nkftL, w''kaQL, 
k/��]��jfnfO{ rf/��f]�� s]�� rflxG5, eujfg\sf]�� 9f]��sfg]��/�� 
pgsf]�� ;hfj6sf]�� …��:��6nÚ����af6 cfjZostf k"'/��f 
ug{ ;lsG5 . egf}��F, pgL ToxL sfdsf]�� nflu 
xflh/�� l5g\ . k/��af6 x]��b}��{ zfGt nfUg]�� pgsf]�� 
3/��y/��af/��]�� s]��xL yfg lh1f;f x''gfn]�� vf]��tNg 
cg''/��f]��w u/��]��F . d]��/��f]�� cfu|xdf laqm]��tf ;xdt 
eOg\ /�� s''/��fsfgL ;''? eof]�� .

æd]��/��f]�� dfOtL /��fd]��5fk xf]�� . Totf hGd]��sf]�� 
dfq x''gfn]�� ufpFsf]�� vf;}�� ;Demgf 5}��g . d 
;fg}�� pd]��/��b]��lv sf7df8f}��+ a;]��F . ot}�� a9]��F, k9]��F . 
sf]��6]��Zj/�� ;/��:��jtL df=lj=df ;''s''ndf a;]��/�� 
k9]��sf]�� Tof]�� ;do ca Oltxf; eof]�� . Toltv]��/�� 
xfdL cfkm}��Fn]�� sIffsf]��7f a9f/��s''8f/�� uYof}��{F . 
;''s''nsf]�� htg 3fddf ;''sfpYof}��, p7fpYof}��F . 
xfdL b''O{ sIff k''u]��kl5 dfq a]��Grdf a:��g 
kfOof]�� .Æ

zfGtfnfO{ cfdfsf]�� dfof s:��tf]�� x''G5, 
yfxf 5}��g . a''jfn]�� ddLsf]�� ;d]��t e""ldsf 
lgjf{x ug''{ePsf]�� If0fnfO{ o;/��L ;Demgf ul/��g\, 
æddLsf]�� emNsf]�� dfq Pp6f kmf]��6f]�� 5 . kmf]��6f]��df 
b]��lvg]�� Tof]�� cg''xf/�� d]��/��L alxgL;Fu b''?:��t 
ldN5 . xfd|f]�� dfOnf]�� sfsf cfdL{ . pxfF zflGt 
;]��gfaf6 g]��kfn kms{bf Sofd]��/��f lsGg'' efÚ���� 
/��}��5 . Tof]�� a]��nf clxn]�� h:��tf]�� ufpFdf hxftxLF 
kmf]��6f]�� lvRg]�� rng lyPg . xfd|f]�� sfsf 3/�� 
hfFbf Sofd]��/��f klg ufpF uof]�� . 3fF6Ldf ;okqL 
km""nsf]�� dfnf u''Gb|Ldf a;]��sL ddLsf]�� Tof]�� kmf]��6f]�� 
sfsfn]�� lvRg'' ePsf]�� x''gfn]�� ToxL eP klg 
x]��g{ kfPF .Æ

p;f]�� t zfGtfsf ;fOnf sfsf klg 
cfdL{ . csf]��{ sfsf ljB''t\ k|flws/��0fdf 
hflu/��]�� x''gfn]�� 3/��sf]�� lhDdf d""nvfFaf]�� em}��F 
a''jfsf]�� sfFwdf lyof]�� . xh'/��af klxNo}�� laTg'' 
eof]�� . xh'/��cfdf lat]��sf]�� csf]��{ jif{ zfGtfn]�� 

zfGtf cfrfo{
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hghLjg

cfdf u''dfOg\ t/�� pgnfO{ eg]�� Tof]�� knsf]�� 
wldnf]�� ofb;Dd 5}��g . o;af/��]�� pgL elG5g\– æd 
lgs}�� ;fgL lyPF . ddL ue{jtL x''g''x''GYof]�� c/��]�� . 
pxfF n8\g'' eP5 t/�� Tof]�� s''/��f pxLa]��nf 3/��df 
s;}��nfO{ eGg'' g}�� ePg5 . b''O{ tLg lbgkl5 
kl/��jf/��nfO{ yfxf eof]�� . vqf s'/��f t ddLsf]�� 
k]��6leq}�� aRrf d/��]��kl5 To;nfO{ hGdfpg ;''Ts]��/��L 
x''g ;Sg'' ePg . o:��tf]�� hl6n ;d:��of ;dfwfg 
ug{ ufpFdf c:��ktfn lyPg . ddL laTg'' ePkl5 
xfd|f]�� 3/��df tfnf nfUof]�� .Æ 

b''O{ 5f]��/��L Rofk]��/�� zfGtfsf a''jf dfwjk|;fb 
sF8]��n sf7df8f}��+ cfpg'' eof]�� . pxfFnfO{ bf]��;|f]�� 
3/��af/�� ug{ ;;''/��fnL /�� 3/��lt/��af6 lgs}�� s/�� 
ul/��of]�� t/�� To; s''/��fdf dfwj tof/�� x''g'' ePg . 
æc? t c? ddLsL sfG5L alxgL xfd|L 
;fgLdfnfO{ lax]�� ug''{eGbf klg a''jfn]�� c:��jLsf/�� 
ug''{eof]�� . xfdL lbbLalxgLnfO{ x''sf{pg, a9fpg 
/�� k9fpg a''jfn]�� ug''{ePsf]�� ;+3if{sf]�� lx;fa 
5}��g . xfdL dlxgfjf/��L ePsf avt ;d]��t clt 
x]��/��ljrf/�� ug]��{, cfkm""n]�� e/��]�� w''G5'' eg]��/�� n''sfO 
/��fv]��sf sk8f cl3 wf]��P/�� ;''sfOlbg'' x''GYof]�� . 
…��a''jf, xh''/��n]�� of]�� rflxF sfd gug''{ g, xfdL cfkm}��F 
u5f}��{FÚ���� eGbf …��d ltdLx¿sf]�� afp dfq geP/�� 
cfdf klg x''F . o; sf/��0f ltd]��/��sL cfdfsf]�� 
lhDd]��jf/��L lgjf{x ug{ b]��cf]��Ú���� eGg'' x''GYof]�� .Æ

zfGtfsf a''jfn]�� ;;'/��fnLsf s''/��f kfvf 
nufpg'' bf]��;|f]�� 3/��af/�� ug''{ePg . 5f]��/��Lx¿ 6''x''/��f 
x''G5g\ eGg]�� ;f]��r knfP/�� xf]�� ls < v}��/��, of]�� 
;dfhdf s]��xL a''jfx¿ o;/��L klg afFRg'' ePsf]�� 
Oltxf; 5 eGbf sltnfO{ ljZjf; gnfUg ;S5 
t/�� ;To em''6f]�� x''Fb}��g . sF8]��n a''jf dxfb]��j:��yfg 
b''uf{ dlGb/��df k""hf/��L x''g''x''GYof]��, dlGb/��sf]�� klxnf]�� 
k"hf/��L . ToxfF emG8}�� @% jif{ latfpg'' eof]�� . 
pxfFsf]�� nflu lgdf0f{ ul/��Psf]�� 3/��df eg]�� w]��/��}�� jif{ 
a:��g kfpg'' ePg .

gf}�� sIff k9\b}�� zfGtfsf]�� lax]�� eof]�� . 
sfg''gL lx;fadf Tof]�� lax]�� afnljjfx lyof]�� 
t/�� lg0f{ostf{ c? sf]��xL geP/�� pg}�� lyOg\ . 
lax]��sf]�� lgDtf dfGg cfpg''ePsf pgsf Ps 
hgf lzIfsn]�� …��of]�� :��s''nsf]�� k9fO klg g;ls 
lsg lax]�� ug{ xtf/�� u/��]��sL . ph''/�� ulb{p ls 
Sof xf]�� <Ú���� Tof]�� a]��nf lzIfsn]�� eGg'' ePsf]�� s''/��f 
cem;Dd zfGtfsf]�� duhd}�� /��x]��5 .

æd]��/��f]�� >Ldfg\ sn]��h k9\g'' x''GYof]�� . pxfF 
dnfO{ dfUg cfpg'' eof]�� . a''jf;Fu lax]��kl5 
zfGtfnfO{ k9\g /��f]��lSbg eGg'' efÚ����Yof]�� . ptf 
sfe|]��knf~rf]��s 3/��df ;f;""cfdfn]�� 5f]��/��f5f]��/��L 
klg Aofudf af]��s]��/�� k9\g hfg]�� ls < eg]��/�� 
unNn}�� x;fpg'' eof]�� . lax]�� ubf{ d !^ jif{sL 
lyPF . csf]��{ jif{ aRrf hlGdof]�� . To; kl5 
s;/��L :��s''n hfg'' < Tof]�� s''/��}�� ePg, x/��fof]�� .Æ

zfGtfsf >Ldfg\ b''O{ jif{ stf/�� uP . Tof]�� 
a]��nf pgL sfe|]�� -lhNnf_ 3/��}��df al;g\ . ;fgfdf 
ufpFsf]�� vf;}�� cg''ej ;DxfNg gkfPsL pgn]�� 
3/��df ;f;"" ;;''/��fnufot kl/��jf/��;Fu % jif{ ;Fu}�� 
a;]��/�� latfOg\ . pgsf kfFr hgf gGbcfdfh'' 
/�� Ps hgf b]��j/�� 5g\ . pgsf]�� lax]��kl5 gGb /�� 
b]��j/��sf]�� lax]�� eof]�� . zfGtfsf b''O{ hgf 5f]��/��f 
5g\ . pgLx¿ sxfF s]�� ub}��{ 5g\ <

æxfd|f]�� 7''nf]�� 5f]��/��fn]�� sDKo''6/�� ;fOG; k9]��sf]�� 
xf]�� . yk sf]��;{ k9\g /�� sdfpg pm sf]��l/��of uPsf]�� 
lyof]�� . Totfsf]�� a;fO nfdf]�� ePg lsgeg]�� 
p;nfO{ cd]��l/��sfsf]�� …��l8eLÚ���� lr7\7f k/��f]�� /�� 
sfuhkq ;a}�� ldnfP/�� ev{/�� dfq cd]��l/��sf 
uof]�� . ;fgf]�� 5f]��/��f]�� oxfF 6«feN;df sfd u5{ . 
xfdL oxfF sf]��6]��Zj/�� ;/��]��sf]�� w]��/��}�� ;do ePsf]�� 
5}��g, hf]��/��kf6L dfsnaf/��Ldf a:��Yof}��F . dfsn 
eg]��sf]�� g]��jf/��L efiffdf afFb/�� /��x]��5 . d]��/��f]�� >Ldfg\ 
On]��lS6«l;og x''g''x''G5 . pxfFnfO{ ;fO8sf]�� sfdn]�� 
Jo:��t agfPsf]�� a]��nf d lah''nLsf ;fdfg laqmL 
uy]��{F . ToxfF xfd|f]�� cfkm\g}�� k;n lyof]�� . sf]��/��f]��gf 
cfpgfn]�� xfd|f]�� k]��;f kl/��jt{g eof]�� .Æ

d}��n]�� zfGtfnfO{ /��fhgLlt ug{ dg nfU5 < 
cfp5 < oL k|Zglt/�� Wofg tfGg vf]��Hbf 5f]��6s/��Ldf 
pgn]�� …��Totfsf]�� 1fg 5}��gÚ���� elgg\ . ToxfF dflg;sf]�� 
cf]��xf]��/��bf]��xf]��/�� s;n]�� s]�� eG5g\, s;n]�� s]�� u5{g\ . 
a;\ pgL s''/��f ;''lG5g\ t/�� WofgnfO{ cfkm\gf]�� sfdlt/�� 
vr{ ul5{g\ . k'gM pgnfO{ d]��/��f s]��xL k|Zg oxfFsf]�� 
ef8f slt ltg''{k5{ < clg, km""nsf]�� Jofkf/�� ug{ 
slQsf]�� hf]��lvd 5 < hLjgnfO{ cl3 a9fpg]�� 
qmddf C0f nfu]��sf]�� 5, 5}��g <

æof]�� :��6nsf]�� ef8f dlxgfsf]�� #% ;o 
k5{ . sf]��7fef8f !) xhf/�� . vr{sf]�� lx;fa 
vfg nfpg dfq geP/�� c? s]��s]�� k5{, yfx}�� 
x''Fb}��g . km""nsf]�� Jofkf/�� hf]��lvd 5 . sf]��xL lbg 
#÷$ xhf/��sf]�� laqmL x''G5 eg]�� sf]��xL lbg a''x''gL 
klg geO lbg ;lsG5 . k/��]��jfnfO{ rf/��f]�� xfNg 
dflg;x¿ cfpg'' x''G5 . rf/��f]�� lalu|g]�� dfn 
gx''gfn]�� dg c8\ofpg]�� 7fpF 5 . p;f]�� t dlGb/��df 
ljz]��if lbgx¿df dflg;sf]�� rxnkxn;Fu}�� xfd|f]�� 
Jofkf/�� klg a9\5 . ;fpgsf]�� ;f]��daf/��, tLh, 
lzj/��fqL, afnrt''{bzLnufot vf; ;dodf 
sf/��f]��af/�� /��fd|f]�� x''G5 . clxn]�� ljZjd}�� cy{tGq 
sdhf]��/�� ePsf]�� ;do xf]�� of]�� . 

of]�� ;+;f/��df C0f gePsf sf]��xL xf]��nfg\ 
/�� < ljZjf; 5}��g /�� nfUb}��g . xfd|f]�� 7''nf]�� 5f]��/��f]�� 
sf]��l/��of hfFbf C0fdf kl/��of]�� . pm cd]��l/��sf hfFbf 
klg gub rflxof]�� g}�� . xfdLn]�� cfkm\g}�� hUuf 
/��fv]��/�� Joj:��yf u/��]��sf 5f}��F . oxfFsf]�� of]�� Jofkf/�� 
yf]��/��}�� nufgLsf]�� xf]�� . xfdLn]�� oxfF a]��Rg]�� lrofsf]�� 

d"'Non]�� eg]�� w]��/��}�� 7''nf]�� e/�� lbPsf]�� 5 .Æ
s''g lrof /�� s:��tf]�� e/�� < æd;n]��bf/�� lrof 

a]��R5f}��F . ;fbf k|lt lunf; ? @) k5{ . la/��]��g''g 
/��fv]��sf]�� k|lt lunf; ? @% k5{ . ;o k|ltzt 
k/��Dk/��fut hl8a''6L lrof xf]�� of]�� . h;nfO{ lbJo 
/��; lrof klg elgG5 . of]�� lrof laxfg vfnL 
k]��6df vfg''k5{, ;''u/��, k|]��;/�� /�� Uof:��6Lsn]�� ;tfPsf]�� 
eP qmdzM 7Ls x''G5 . olb cf}��ifwL g}�� vfg'' 
k/��]��sfx¿sf]�� xsdf of]�� lrofsf]�� lgoldt ;]��jgn]�� 
8fS6/��sf uf]��nLsf]�� dfqf 36fpg d2t u5{ .Æ

zfGtfn]�� cfkm\gf]�� 5]��pdf plePsf hf]��/�� 
yd{zsf]�� ;f/��f ljj/��0f dnfO{ k]��; ul/��g\ . lbJo 
/��; lrof Kofs]��6df klg kfObf]�� /��x]��5 . :��d/��0fLo 
s'/��f To; lrofsf]�� c;/�� vfgf vfO;s]��kl5 
lkP/�� x''Fb}��g, laxfg vfnL k]��6df lkpg'' k5{ . 
@)%( ;fndf lax]�� u/��]��sL pgL ^) ;fndf 
klxnf]�� ;Gtfg 5f]��/��fsL cfdf eOg\ . Tof]�� 
kl/��j]��zn]�� pgsf]�� kl/��jf/��df v'';L ylkof]�� .

5f]��/��Lx¿ lax]�� u/��]��/�� cfcfkm\gf]�� 3/�� ;DxfNg 
Jo:��t ePkl5 zfGtfsf a'jf emg\ PSnf]�� 
x''g''eof]�� . z/��L/�� a''9f]�� x''Fb}�� uPkl5 dg klg 
sdhf]��/�� x''G5 . To;dfly la/��fdL kl/��of]�� eg]�� 
p7\g lgs}�� rsf]��{ k5{ . zfGtfsf]�� ts{ g}�� a''jfsf]�� 
/��]��vb]��v ug{ t u/��]��F, u¥of}��F t/�� ;w}��Fel/�� ;Fu}�� a:��g 
cg''s"'n ePg . pxfFnfO{ ;dodf vfgfvfhfsf]�� 
rfFhf]��kfFhf]�� ug]��{ e/��f]��;f of]��Uo ;fy gx''Fg'' b}��jn]�� 
bfp 5f]��Kof]��, elgg\ .

hLjgsf]�� t''ngf k|]��d ljjfx ;kmn eof]�� 
lg x}��g t < d]��/��f]�� o; k|Zgdf zfGtf elG5g\– 
æclxn]��;Dd 7Ls 5 . cln cl3cl3 r}�� 
:��s''nsf]�� k9fO k''gM ;''? ug{ gkfPsf]��df vNnf]�� 
klg nfUYof]�� . 5f]��/��fx¿n]�� /��fd|f]�� k9]�� . xfdLn]�� 
u/��]��sf]�� ldlxg]��t pgLx¿sf cfFvfdf kfg{ 
;s]��sf 5f}��F . of]�� zx/��df xfd|f]�� 3/��38]��/��L 5}��g t/�� 
Tof]�� gx''b}��df hLjg;Fu Tolt w]��/��}�� u''gf;f]�� 5}��g . 
km""ndfnfsf]�� Jofkf/��df slxn]��sfxLF ;fx'' lg 
gp7\bf r}�� lbSs nfU5 t/�� yf]��/��}�� nufgLaf6 
cl3 a9]��sf x''gfn]�� t''?Gt}�� dg a''emfpg ;S5' . 
h]��xf]��;\, efjgfaf6 cfkm\gf]�� sd{ ug''{ k5{ . oxfF 
wgLx¿ dfq}�� afFRg]�� c?sf]�� r}�� hLjg g}�� 5}��g 
elgPsf]�� 5}��g .Æ 
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g]���������������������������kfnaf6 
lh/���������������������������f]��������������������������� s:���������������������������6df 

j}���������������������������b]���������������������������lzs /���������������������������f]���������������������������huf/���������������������������Lsf 
nflu k7fpg]���������������������������

d]���������������������������gkfj/��������������������������� sDkgL 

pBf]�u, jfl0fHo tyf cfk"lt{ dGqfnosf 
;lrj s[i0faxfb'/� /�fptn]� ljB'tLo 
;jf/�L;fwgx¿ g]�kfnd}� pTkfbg ug{ lghL 
If]�q;Fu cg'/�f]�w u/�]�sf 5g\ . gf8f c6f]� zf]�sf 
cj;/�df Osf]�gf]�lds ldl8of P;f]�l;P;g 
g]�kfn -Odfg_ /� gf8fn]� ;o'Qm?kdf cfof]�hgf 
u/�]�sf]� …�8«fOleª b ˆo'r/� M OeL P8K;g Og 
g]�kfnÚ�� ljifos Kofgn l8:�s;g sfo{qmddf 
af]�Nb}� ;lrj /�fptn]� o:�tf]� cg'/�f]�w u/�]�sf x'g\ .

kl5Nnf]� ;do s]�xL pBf]�uLx¿n]� g]�kfnd}� 
ljB'tLo ;jf/�L;fwgx¿ P;]�Dalnª ug{ yfn]�sf]� 
/� sltko pBf]�uLn]� ljz]�if cfly{s If]�q -;]�h_ 
df pBf]�u vf]�Ng cg'dlt dfu;d]�t u/�]�sf]� eGb}� 
/�fptn]� o;n]� ;a}�nfO{ /�fd|f]� ug]�{ atfP . g]�kfnd}� 
uf8L pTkfbg x'g]� xf]� eg]� /�f]�huf/�L l;h{gf x'g]� /� 
clxn]� b]�zn]� ef]�lu/�x]�sf]� Jofkf/� 3f6f klg sd 
x'g]� ;lrj /�fptsf]� egfO 5 .

…�clxn]� xfdLn]� !* va{ dflysf]� cfoft 
ubf{ # va{ xf/�fxf/�L dfq}� lgof{t ul/�/�x]�sf 5f}�+, 
Jofkf/�3f6f g}� !% va{ @& ca{ 5Ú�� ;lrj 
/�fptn]� eg]�, …�cfoft x'g]� j:�t'sf]� klxnf]� 
gDa/�df g}� k]�6«f]�lnod kbfy{ /� #÷$ gDa/�d}� 
uf8L 5, g]�kfnd}� OeL pTkfbg ug{ ;s]� xfdLn]� 
OGwgsf]� vkt sd ug{ ;S5f}�+ /� Jofkf/� 3f6f 
sd x'G5 .Ú��

pgn]� OeLsf ljifodf gofF sfg"g aGg]� 
r/�0fdf /�x]�sf]� /� gofF sfg"gn]� clxn]� b]�lvPsf 
;d:�ofx¿ klg ;dfwfg x'g]� atfP . clxn]� 
ljB'tLo ;jf/�L ;fwgsf laqm]�tfx¿n]� btf{ 
k|lqmofb]�lv ;jf/�L k/�LIf0f;Ddsf]� ;d:�of 
em]�ln/�x]�sf 5g\ . oL ;d:�ofx¿ ;dfwfg 
ug{sf nflu k|b]�z /� :�yfgLo ;/�sf/� ;d]�tnfO{ 
;xefuL u/�fP/� lklklk df]�8ndf nUg]� 
;/�sf/�sf]� tof/�L /�x]�sf]� ;lrj /�fptn]� atfP .

sf7df8f}�+ ljZjljBfnosf ;xfos 
k|fWofks 8f= lj/�fhl;+x yfkfn]� ca k]�6«f]�nsf]� 
dfq}� geP/� l8hnsf]� klg ljsNkaf/�]� ax; 
x'g'kg]�{ atfPsf 5g\ . Oltxf;df OGwg uf8L 

eGbf klxn]� g}� OeL uf8L ;8sdf u'8]�sf]� eP 
klg OeL eGbf OGwg g}� ;xh ePsfn]� Tof]� 
l6sfp ePsf]� pgsf]� egfO 5 . oBlk kl5Nnf]� 
;do OeLx¿ P8\efG; eP/� cfPsfn]� ahf/� 
lnO/�x]�sf]� pgn]� atfP .

t/� clxn]� lghL ;jf/�L ;fwg /� 5f]�6f]� 
b'/�Lsf ;jf/�L ;fwgx¿ OeL e;{gdf cfPklg 
nfdf]� /� w]�/�}� ;fdfg af]�Sg]� uf8Lx¿ l8hnaf6 
rNg]� g}� /�x]�sf]� pgn]� atfP . …�tkfO{ yfgsf]�6sf]� 
psfnf]�df x]�g{';\ of ;fFufsf]� gfsfdf x]�g{';\, 
ToxfF 7"nf Ifdtf ePsf l8hn uf8Lx¿ 
;of}�+sf]� ;+Vofdf b]�lvG5, ca ltgnfO{ 
Aof6«Ln]� lj:�yfkg ug{ ;Sb}�gÚ�� 8f= yfkfn]� eg]�, 
…�clxn]� cfO/�x]�sf OeL t k]�6«f]�nsf]� ljsNk 
xf]�, o:�tf l8hn uf8Lsf ljsNkx¿af/�]� klg 
xfdLn]� ;f]�Rg'k5{ .Ú�� pgn]� o;sf]� ljsNksf 
?kdf xfO8«f]�hg x'g;Sg]� cfkm"x¿sf]� 
cWoogn]� b]�vfPsf]� atfPsf 5g\ .

sfo{qmddf eG;f/� ljefusf 

pkdxflgb]�{zs cd[t nD;fnn]� ljB'tLo uf8L 
pkof]�usf nflu ;/�sf/�n]� ;xof]�u g}� u/�]�sf]� 
atfP . pgn]� ljleGg gLlt lgodaf6 ;/�sf/�n]� 
ljB'tLo uf8L k|of]�u a9fpg ;xhtf k|bfg 
ul/�/�x]�sf]� atfP .

sfo{qmddf oftfoft Joj:�yf ljefusf 
lgb]�{zs g/�xl/� ltjf/�Ln]� ljB'tLo ;jf/�L 
;fwgsf]� ;+Vof a9\b}� uPsf]� /� o;nfO{ 
Jojl:�yt ug{ clxn]� sfg"gsf]� cefj /�x]�sf]� 
atfP . pgn]� oxL ebf}�leqdf gofF sfo{ljlw 
hf/�L x'g]�;d]�t atfP . …�sfo{ljlwsf]� clGtd 
r/�0fdf 5f}�+, s]�xL :�6]�sxf]�N8/�x¿sf]� km/�s dt 
5Ú�� pgn]� eg]�, …�xfdL ;a}� ;/�f]�sf/�jfnfx¿sf]� 
/�fo;d]�t ;d]�6]�/� sfo{ljlw hf/�L ug]�{5f}�+ .Ú��

g]�kfn a}�+s;{ ;+3sf pkfWoIf Pj+ 
Unf]�an cfOPdO{ a}+ssf k|d'v sfo{sf/L 
clws[t ;'/]G›/fh /]UdLn] ljB'tLo ;jf/L 
;fwfgx?df a}+sx?n] /fd|} nufgL u/]sf] atfP 
. pgn] cfufdL lbgdf klg a}+sn] OeLnfO{ 
k|fyldstfdf g} /fVg] atfP . jftfj/0fLo 
lx;fan] klg OeL w]/} /fd|f] ePsfn] a}+sx?n] 
k|fyldstfsf ;fy nufgL ul//x]sf] pgsf] 
egfO 5 . pkfWoIf /]UdLsf cg';f/ Unf]an 
cfOPdO{n] OeLdf C0f nufgL ug{ 5'§} o'lg6 g} 
agfPsf] 5, cGo a}+sx?n] klg agfPsf 5g\ .

sfo{qmddf gf8fsf sfo{;ldlt 
;b:o Pj+ jftfj/0f ;ldltsf ;efklt 
slkn lzjfsf]6Ln] gLltut :ki6tf gx'Fbf 
Joj;foLx?n] clxn] ;d:of em]ln/x]sf] 
atfP . gf8fsf] OeL ;ldltsf ;b:o ;d]t 
/x]sf pgn] btf{ tyf k/LIf0fdf ;d]t ;d:of 
/x]sf] atfP . k/LIf0f ug]{ plrt ljlw gx'Fbf 
cfhsf] ldltdf klg ;]tf] u'Dafsf] psfnf] 
r9fP/ k/LIf0f x'g' b'Mvb ePsf] pgn] ;'gfP .

g]kfnd} OeL uf8L pTkfbg ug{ cfu|x,  
s;/L xf]nf sfg'gL c8\rgsf] ;dfwfg <
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u}���/���cfjf;Lo g]���kfnL ;+3 -Pgcf/���PgP_n]��� 
l;l8P; P08 lSnol/���ª lnld6]���8åf/���f g]���kfn 
lwtf]���kq af]���8{df k]���z ul/���Psf]��� k|:���tfjk|lt uDeL/��� 
Wofgfsif{0f u/���fPsf]��� 5 . 

pQm k|:���tfjn]��� ;]���o/��� cef}���ltsLs/���0fsf]��� 
qmddf ;+:���yfks ;d"x /��� ;j{;fwf/���0fsf nflu 
5'§f5'§}��� cfOP;cfO{Pg gDa/���sf]��� Joj:���yf 
ug]���{ pNn]���v 5, h;n]��� k"FhL ahf/���, nufgL 
jftfj/���0f /��� k|jf;L g]���kfnLsf]��� nufgL of]���hgfdf 
gsf/���fTds c;/��� kfg]���{ ;+3sf]��� 7x/��� 5 .

;+3n]��� o:���tf]��� k|:���tfj sfof{Gjog ePdf 
ljb]���zdf /���x]���sf ;+:���yfks ;]���o/���wgLx¿df 
cGof]���n /��� lg/���fzf km}���ng ;Sg]���, sf/���f]���af/���df 
hl6ntf a9\g]��� /��� bL3{sfnLg ¿kdf k"FhL 
ahf/���sf]��� kf/���blz{tf /��� :���yfloTjdf Iflt k'Ug]��� 
r]���tfjgL lbPsf]��� 5 .

;+3sf]��� :���yfkgfsfnb]���lv g}��� ljb]���zdf 
/���x]���sf g]���kfnLsf]��� 1fg, ;Lk /��� k"FhLnfO{ g]���kfndf 
leq\ofpg]��� sfd eO/���x]���sf]���df To;nfO{ cem a9L 
;+ul7t ?kdf ;fgf tyf demf}���nf nufgLnfO{ 
;d]���t g]���kfndf leq\ofpg]��� ;+3sf]��� p2]���Zo 
/���x]���sf]��� cjut g}��� 5Ú������ lj1lKtdf elgPsf]��� 5, 
…���;f]���xLcg';f/��� pmhf{, k"jf{wf/���, ko{6g, :���6f6{ck 

tyf ljQLo If]���qdf u}���/���cfjf;Lo g]���kfnLx¿åf/���f 
pNn]���vgLo nufgL x'g]��� qmd al9/���x]���sf]��� 5 . 
u}���/���cfjf;Lo g]���kfnLx¿af6 g]���kfndf x'g]��� 
nufgL clxn]���sf]��� cfly{s ;'wf/��� /��� k"jf{wf/��� 
ljsf;df dxTjk"0f{ ;|f]���t xf]��� . t/��� ljZjel/���sf 
u}���/���cfjf;Lo g]���kfnLx¿nfO{ g]���kfnsf]��� ljsf;df 
;xefuL x'g tyf cfˆgf]��� 1fg, ;Lk /��� k"FhL 
g]���kfndf leTof{pg ;xh jftfj/���0f lgdf{0f 
ug{'kg]���{df o; k|:���tfljt lgb]���{lzsfn]��� nufgLdf 
7'nf]��� c;/��� kg]���{ o; ;+3sf]��� 7x/��� 5 .Ú������

u}���/���cfjf;Lo g]���kfnLx¿n]��� g]���kfndf 
nufgL ubf{ :���yfloTj, kf/���blz{tf, /��� sfg'gL 

:���ki6tf ck]���Iff ug]���{ ;+3sf]��� egfO 5 . t/��� 
k|:���tfljt Joj:���yf sfof{Gjog ePdf ;+:���yfks 
;]���o/���wgLx¿n]��� ;]���o/��� a]���Rg;d]���t sl7gfO 
ef]���Ug'kg]���{, j}���b]���lzs nufgL lkmtf{ ug{ g;lsg]��� 
kl/���l:���ylt aGg]���, /��� sfg'gL cGof]���nsf]��� jftfj/���0fn]��� 
cGt/���f{li6«o nufgLstf{df gsf/���fTds ;Gb]���z 
hfg]��� vt/���f /���x]���sf]��� hgfOPsf]��� 5 .

k"FhL ahf/���k|ltsf]��� ljZjf; nufgL 
;'/���Iffsf]��� k|Tofe"lt /��� k|jf;L tyf ljb]���zL 
nufgLstf{sf]��� ljZjf; sfod /���fVg' g]���kfnsf]��� 
bL3{sfnLg ;d[l4sf]��� cfwf/��� ePsf]��� hgfPsf]��� 
5 . ;+3n]��� ;DalGwt lgofds lgsfox¿, 
ljz]���iftM g]���kfn lwtf]���kq af]���8{, cy{ dGqfno 
/��� l;l8P;;LnfO{ of]��� k|:���tfj k'glj{rf/��� ug{, 
uDeL/��� 5nkmndfkm{t ;du| k|efj d"Nof8\sg 
ug{, /��� ;Gt'lnt lg0f{o lng cfu|x u/���]���sf]��� 5 .

u}���/���cfjf;Lo g]���kfnLsf]��� 1fg, ;Lk /��� k"FhL 
g]���kfndf leq\ofpg]��� ;+3sf]��� nIo;Fu o:���tf]��� k|:���tfj 
lj/���f]���wfefifL ePsf]��� hgfpFb}��� ;+3n]��� ;DalGwt 
lgsfox¿nfO{ k|:���tfj k'glj{rf/��� ug{ cfu|x u/���]���sf]��� 
5 . ;fy}���, sfg'gL :���ki6tf /��� :���yfloTjdf cfwfl/���t 
nufgLd}���qL jftfj/���0f lgdf{0f ug{ ;/���sf/���n]��� 
lhDd]���jf/���Lk"j{s sbd rfNg'kg]���{ ;+3sf]��� egfO 5 .

;L8LP;;Lsf]�� k|:��tfjk|lt Pgcf/��PgPsf]��  
cfklQ, nufgL jftfj/��0fdf c;/�� kg]��{ lrGtf

Pgcf/��������������Pg

u}�/�cfjf;Lo g]�kfnL ;+3sf cWoIf 
8f= a›L s]�;Ln]� !@cf}�+ cGt/�f{li6«o 
dxflwj]�zgsf nflu u7g ul/�Psf]� 
lgjf{rg ;ldltnfO{ kf/�bzL{ /� Jojl:�yt 
9+un]� lgjf{rg ;DkGg u/�fpg cfu|x u/�]�sf 
5g\ . ;+3n]� k|d'v lgjf{rg cfo'Qm;lxt 
;b:�ox¿ lgo'Qm ul/�;s]�sf]� 5 .

;+3sf]� ;lrjnfodf lgjf{rg 
;ldltsf ;b:�o l6aL sfsL{nfO{ 
kq x:�tfGt/�0f ub}�{ cWoIf s]�;Ln]� 
cfufdL cS6f]�a/�df sf7df8f}�+df x'g]� 
dxflwj]�zgnfO{ ;kmn agfpg ;ldltsf 
;b:�ox¿nfO{ lgikIf /� Jojl:�yt lgjf{rgsf 
nflu of]�ubfg lbg cfu|x u/� ]�.

k|df0fkq u|x0f ub}�{ Pgcf/�PgP ;Nnfsf/� 
tyf k'j{ pkfWoIf sfsL{n]� ljutsf jif{em}�+ 
o;k6s klg lgikIf, :�jtGq /� kf/�bzL{ 
lgjf{rg ;DkGg u/�fpg]� k|lta4tf JoQm u/�]� .

s]�xL lbg cufl8 dfq k|d'v lgjf{rg 
cfo'Qm 8f= /�fh]�G› l3ld/�]� /� ;+3aLr lgjf{rg 
k|lqmofaf/�]� ;dembf/�Lkqdf x:�tfIf/� ePsf]� 5 . 
;+3sf]� !)^cf}�+ cGt/�f{li6«o ;dGjo kl/�ifb\ 

-cfO{;L;L_ a}�7ssf]� lg0f{ocg';f/� ;g\ @)@% 
sf]� cS6f]�a/� !! b]�lv !$ ;Dd sf7df8f}�+df 
cfof]�hgf x'g]� !@cf}�+ cGt/�f{li6«o ljZj 
;Dd]�ng tyf dxflwj]�zgdf lgjf{rg u/�fpg]� 
lhDd]�jf/�L 8f= l3ld/�]�nfO{ lbOPsf]� xf]� .

cfO{;L;L lgjf{rg k|lqmofsf nflu lgo'Qm 
k|d'v lgjf{rg cfo'Qm clwjQmf 8f= /�fh]�G› 
l3ld/�]� /� ;+3sf cWoIf 8f= a›L s]�;LaLr 
o;cl3 g}� ;dembf/�Lkqdf x:�tfIf/� u/�L 
cfufdL lgjf{rgnfO{ kf/�bzL{ /� Jojl:�yt 
9+un]� cl3 a9fpg]� ;xdlt e}�;s]�sf]� 5 .

;+3sf]� cfO{;L;L a}�7sn]� 8f= l3ld/�]�sf]� 

;+of]�hsTjdf s]�G›Lo lgjf{rg ;ldlt 
u7g ug]�{ lg0f{o u/�]�sf]� lyof]� . ;ldltdf  
l6aL sfsL{ ;lxt lr/�GhLaL 9sfn, 
lk|td >]�i7, xf]�d kf08]�, k|sfz ;fksf]�6f 
/� /�hgL k|wfg ;b:�o /�x]�sf 5g\ .

To:�t}�, lgjf{rg k|lqmofsf]� cg'udg 
ug{ /�fdk|tfk yfkfsf]� ;+of]�hsTjdf 
lgjf{rg cg'udg ;ldlt /� Goflos 
lgikIftfsf nflu led pbf;sf]� 
;+of]�hsTjdf Goflos ;ldlt klg u7g 
ul/�Psf]� 5 . ;+3sf]� ljwfgcg';f/� 

cGt/�f{li6«o dxflwj]�zg x'g'eGbf sDtLdf 
tLg dlxgfcufj}� o:�tf ;ldltx¿ u7g 
ug{'kg]�{ k|fjwfg 5 . ;+3sf]� !@cf}�+ cGt/�f{li6«o 
dxflwj]�zg cfufdL cS6f]�a/� !! b]�lv !$ 
;Dd sf7df8f}�+df cfof]�hgf x'Fb}�5 .

;+3sf pkfWoIf 8f= x]�d/�fh zdf{sf 
cg';f/� lgjf{rgsf nflu %^ b]�zaf6 $ 
xhf/� ^%( hgfn]� :�df6{ Pgcf/�PgP Pkdfkm{t 
cfˆgf]� gfd btf{ u/�fPsf 5g \. btf{ ePsf 
gfdfjnLnfO{ /�fli6«o ;ldltx¿n]� k|df0fLs/�0f 
u/�]�kl5 clGtd ¿k lbOg]�5 .

Pgcf/PgP lgjf{rgsf] tof/L  

lgjf{rg ;ldltn] yfNof] sfd
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k|jf;

s'j]��tdf cj}��w /�� ljiffQm dlb/��f ;]��jgsf 
sf/��0f Hoffg u'dfPsf @# Pl;ofnLdWo]�� !! 
hgf g]��kfnLsf]�� d[To' ePsf]�� 5 . 

s'j]��tdf /��x]��sf]�� g]��kfnL b"tfjf;n]�� 
lgsfn]��sf]�� lj1KtLdf d[tssf]�� ;+Vof 
olsg gul/��Psf]�� ePklg s'j]��tsf]�� :��jf:��Yo 
dGqfnoaf6 cu:6 !& ;Dd k|fKt ;'rgf 
cg';f/�� slDtdf !! hgf g]��kfnLsf]�� d[To' 
ePsf]�� hfgsf/��L k|fKt u/��]��sf]�� b'tfjf; ;|f]��tsf]��  
egfO{ 5 . 

…��s'j]��tdf s]��xL lbg klxn]�� ljiffbLo'Qm 
dlb/��f ;]��jgsf sf/��0f ePsf]�� elgPsf]�� b'Mvb 
36gfdf sl/��a #% hgf g]��kfnL gful/��sx¿ 
c:��ktfn egf{ ePsf]�� hfgsf/��L k|fKt ePsf]�� 
5 . lghx¿ dWo]�� s]��xLsf]�� d[To' ePsf]�� 
hfgsf/��L klg /��fhb"tfjf;df k|fKt ePsf]�� 5 
eg]�� s]��xLsf]�� ulDe/�� cj:��yfdf pkrf/�� e}��/��x]��sf]�� 
5 . s]��xL lj/��fdLx¿ ljleGg c:��ktfndf 
;fdfGo cj:��yfdf pkrf/��/��t 5gÚ���� b"tfjf;n]�� 
lgsfn]��sf]�� lj1KtLdf pNn]��v 5 .

36gfaf/��]�� ;DalGwt c:��ktfn /�� s'j]��tsf]�� 
:��jf:��Yo dGqfnosf clwsf/��Lx¿;Fu lg/��Gt/�� 
;Dks{ u/��L c:��ktfndf pkrf/��/��t la/��fdLx¿sf]�� 
pkrf/��sf]�� Joj:��yf ldnfpg lg/��Gt/�� ;dGjo ug]��{ 
sfd eO/��x]��sf]�� /�� 36gfsf]�� lj:��t[t ljj/��0f ;+sng 

ug]��{ sfd eO/��x]��sf]�� b"tfjf;n]�� hgfPsf]�� 5 .
s'j]��t :��jf:��Yo dGqfnon]�� ! ;o ^) eGbf 

a9L o;/��L ljiffQm dlb/��faf6 la/��fdL k/��]��sf]�� 
hgfPsf]�� 5 . tLdWo]�� %! hgfsf]�� lduf}��{nfsf]�� 
8fonfl;; eO/��x]��sf]�� 5, @! hgfsf]�� b[li6 
u'd]��sf]�� 5 /�� #! hgfnfO{ e]��lG6n]��6/��df /��fv]��/�� 
pkrf/�� eO/��x]��sf]�� 5 .

d[To' x'g]��x¿ lgdf{0f If]��qdf kl;gf aufpg]�� 
;fwf/��0f >lds lyP, h;sf]�� lhGbuL …��Ps 
3'6\sLÚ����sf]�� nfk/��afxLn]�� cGTo ul/��lbof]�� .

k|ltalGwt b]��zdf …��3/��]��n' ljifÚ����
s'j]��tdf dlb/��f pTkfbg, laqmL /�� ;]��jg 

sfg"gL ¿kdf k"0f{ k|ltalGwt 5 . t/��, 
k|ltaGws}�� cf8df n'ls5'kL pTkfbg x'g]�� /�� 
dhb'/�� a:��tLdf a]��lrg]�� …��3/��]��n'Ú���� dlb/��f g}�� o:��tf]�� 
d[To'sf]�� d'Vo sf/��0f alg/��x]��sf]�� 5 . o;k6ssf]�� 
cg';Gwfgn]�� pQm dlb/��fdf …��d]��yfgf]��nÚ���� 
ld;fOPsf]�� b]��vfPsf]�� 5–h'g PlG6lk|mh, 
;f]��Ne]��G6 /�� OGwg agfpg k|of]��u x'g]�� k|f0f3fts 
/��;fog xf]�� .

dfgj ;]��jgsf nflu gagfOPsf]�� d]��yfgf]��n 
z/��L/��df k'u]��kl5 6fpsf]�� b'vfO, jfsjfsL, 
b[li6xLgtf, sf]��df /�� cGttM d[To' ;d]��t 
lgDTofpF5. o;sf]�� c;/�� olt tLj| x'G5 ls 

s]��xL 306fleq}�� c+u km]��n x'g yfN5 .
s'j]��tdf of]�� klxnf]�� 36gf xf]��Og . sf]��/��f]��gf 

dxfdf/��Lsf]�� ;dodf klg o:��t}�� dlb/��f ;]��jgaf6 
!@ g]��kfnL >ldssf]�� d[To' ePsf]�� lyof]�� . 
t/��, To; 36gfkl5 klg Jofks r]��tgf 
cefj, sfg"gL sfof{Gjogsf]�� sdhf]��/��L /�� 
JolQmut c;fjwfgLsf sf/��0f o:��tf qf;bL 
bf]��xf]��l/��O/��x]��sf 5g\ .

of]�� 36gfn]�� :��ki6 ;Gb]��z lbG5 — 
/��f]��huf/��Lsf]�� ;kgf 7"nf]�� eP klg Hofg /�� 
:��jf:��YoeGbf 7"nf]�� s]��xL 5}��g . k|ltalGwt b]��zdf 
c1ft ;|f]��tsf]�� dlb/��f ;]��jg ug{' s]��jn sfg"gL 
hf]��lvd dfq xf]��Og, Hofg;Fu v]��njf8 xf]�� . 

j}��b]��lzs /��f]��huf/��Ldf hfg]��x¿nfO{ 
xjfO{hxfh r9\g' cl3 g}�� o:��tf]�� hf]��lvdaf/��]�� 
clgjfo{ k|lzIf0f /�� r]��tgf sfo{qmd lbg'k5{ . 
b"tfjf; /�� >d ;xrf/��Lx¿n]�� >lds a:��tLdf 
lgoldt lg/��LIf0f /�� ;r]��tgf cleofg 
rnfpg'k5{ .

s'j]��t dfq xf]��Og, vf8Lsf w]��/��}�� d'n'sdf 
g]��kfnL >lds x/��]��s jif{ o:��t}�� sf/��0fn]�� Hofg 
u'dfO/��x]��sf 5g\ . k|Zg olt dfq xf]��— xfdL 
cem}�� klg …��;dfrf/��sf]�� nfOgÚ���� aGg]��5f}��+, ls 
ca ;r]��t eP/�� cfˆgf ;kgf /�� Hofg b'j}�� 
arfpg]��5f}��+ <

s'j]��tdf ljiffQm 
dlb/��f ;]�jgn]�� a9\b}�� 
g]��kfnLsf]�� d[To' 

slxn]�� 
aGg]�� ;r]��t <

s'j]��t dfq xf]��Og, vf8Lsf 
w]��/��}�� d'n'sdf g]��kfnL >lds 
x/��]��s jif{ o:��t}�� sf/��0fn]�� 
Hofg u'dfO/��x]��sf 5g\. k|Zg 
olt dfq xf]��— xfdL cem}�� 
klg ‘;dfrf/��sf]�� nfOg’���� 
aGg]��5f}��+, ls ca ;r]��t eP/�� 
cfkm\gf ;kgf /�� Hofg b'j}�� 
arfpg]��5f}��+ <
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cGt/��f{li6«o g]��kfnL o'jf pBdL 
dxf;+3sf]�� u08sL k|b]��z ;ldlt lj:��tf/��

cGt/��f{li6«o g]��kfnL o'jf pBdL dxf;+3 
-PkmcfOPgjfOO_ sf]�� u08sL k|b]��z ;ldlt 
u7g ePsf]�� 5 . j/��lkkn l/��;f]��6{sf ;~rfns 
Pj+ pBdL lht' u'?ªsf]�� cWoIftfdf ;j{;Ddt 
¿kdf !( ;b:��oLo u08sL k|b]��z ;ldlt u7g 
ePsf]�� xf]�� .

gjul7t  ;ldltsf]�� jl/��i7 pkfWoIfdf 
xl/�� e'h]��n, pkfWoIfdf zflGt >]��i7, ;lrjdf 
lr/��~hLjL uf}��td, ;x;lrjdf /��fhs'df/�� 
;'gf/��, sf]��iffWoIfdf sf]��if/��fh kf}��8]��n /�� 
;xsf]��iffWoIfdf ?› /��]��UdL rog ePsf 5g\ . 

6fg u08sLsf cWoIf Pj+ sfo{qmdsf 
;+of]��hs s[i0fk|;fb cfrfo{n]�� k|jQmfsf]�� 
lhDd]��jf/��L kfPsf 5g\ .

sfo{qmddf pBdL dxf;+3sf cWoIf 
:��jtGq k|tfk zfxn]�� dxf;+3sf]�� p2]��Zo, efjL 
of]��hgf /�� u08sL k|b]��zdf o;sf]�� e"ldsf 
:��ki6 kf/��]��sf lyP . pgn]�� eg]��, …��u08sL 
k|b]��z ;ldltsf]�� :��yfkgf xfdL g]��kfnL o'jf 
pBdLx¿nfO{ b]��z tyf ljb]��zdf ;~hfn 
lj:��tf/��, 1fg ;fem]��bf/��L /�� ;xsfo{sf]�� gofF 
cj;/�� k|bfg ug]��{ ljZjf; lnPsf 5f}��+ .Ú����

gjul7t  ;ldltnfO{ awfO{ lbFb}�� u08sL 
k|b]��zsf d'VodGqL ;'/��]��G›/��fh kf08]��n]�� k|b]��z 
;/��sf/�� o'jf pBdLx¿;Fu ;xsfo{ ug]��{ 
k|ltj4tf hgfPsf 5g\ . pgn]�� k|b]��zdf l5§}�� 
ko{6g /�� s[lifnfO{ nlIft u/��L nufgL ;Dd]��ng 
cfof]��hgf ul/��g]�� hfgsf/��L lbP . 

sfo{qmddf g]��kfn pBf]��u jfl0fHo 
dxf;+3sf cWoIf rG›k|;fb 9sfnn]�� 
cfˆgf]�� nufgL /��x]��sf]�� sDkgLaf6 !) ca{ 
nufgL eO;s]��sf]�� /�� cfjZos k/��]��df Joj;fo 
k|j4{gsf nflu yk nufgL ug{ tof/�� /��x]��sf]�� 
k|lta4tf hgfP . 

sfo{qmddf pBf]��u ljefusf dxflgb]��{zs 
/��fh]��Zj/�� 1jfnL /�� sfo{qmdsf ;+of]��hs 
s[i0fk|;fb cfrfo{ nufotn]�� af]��n]��sf lyP .

…��kl/��jt{gsf lgdf{tfx¿nfO{ hf]��8\b}��, 
k|ultsf]�� v]��tL ub}��{ PkmcfOPgjfOO u08sL 
cufl8 a9\5Ú���� eGg]�� gf/��f;lxt ;DkGg 
sfo{qmddf PkmcfOPgjfOOn]�� u08sL 
k|b]��zdf cf}��krfl/��s ?kdf cfˆgf]�� pkl:��ylt 
hgfpFb}�� g]��kfne/�� pBdzLntfsf]�� k|j4{g ug]��{ 
cleofgnfO{ gofF 9+un]�� cl3 a9fPsf]�� 5 .

afudtL ;ldltsf]�� ;kmn ;'?jftkl5 
ca pBdL dxf;+3n]�� u08sL k|b]��zdf 
cfˆgf]�� cf}��krfl/��s sfo{ofqf ;'? u/��]��sf]�� 
xf]�� . sfo{qmdn]�� :��yfgLo tyf /��fli6«o:��t/��sf 
pBdLx¿nfO{ hf]��8\g]��, ;Lk cfbfgk|bfg ug]��{ /�� 
pBdzLntfsf]�� ;zlQms/��0fdf 6]��jf k'¥ofpg]�� 
ljZjf; lnOPsf]�� 5 .

Pgcf/Pg

pRr:�t/�Lo ;ldlt4f/�f lgjf{lrt dx]�z 
>]�i7 g]�t[Tjsf]� u}���/���cfjf;Lo g]���kfnL ;+3 
cGt/���f{li6«o ;dGjo kl/���ifb\n]��� cS6f]���a/���df 
sf7df8f}���Fdf Pgcf/���Pg nufgL ;Dd]���ng 
-Pgcf/���Pg OGe]���:���6d]���G6 ;ld6_ cfof]���hgf ug]���{ 
ePsf]��� 5 .

Pgcf/���Pg cfOl;;Lsf cWoIf 
dx]���z s'df/��� >]���i7sf]��� cWoIftfdf a;]���sf]��� 
a}���7sn]��� Pgcf/���Pg lbj;sf]��� cj;/��� kf/���]���/��� 
sf7df8f}���Fdf cS6f]���a/��� !! /��� !@, @)@% 
-c;f]���h @%–@^, @)*@_ df ;Dd]���ng ug]���{ 
lg0f{o u/���]���sf]��� cfO;L;Lsf dxf;lrj afa'/���fd 
-aLcf/���_ nfdfn]��� hfgsf/���L lbP .

g]���kfn ;/���sf/���sf ljleGg lgsfox¿ tyf 
lghL If]���qsf k|d'v ;+:���yfx¿;Fu ;xsfo{ u/���L 
pQm ;Dd]���ng cfof]���hgf ul/���g]��� ;+3n]��� hgfPsf]��� 
5 .

;Dd]���ngn]��� g]���kfnsf]��� cfly{s ;d[l4sf]��� 

nIodf of]���ubfg ug{'sf ;fy}��� u}���/��� cfjf;Lo 
g]���kfnLx¿nfO{ g]���kfndf nufgLsf]��� jftfj/���0f 
agfpg dxQ\jk"0f{ e"ldsf v]���Ng]��� dxf;lrj 
nfdfn]��� atfP .

o;}���u/���L cS6f]���a/��� !! tfl/���vs}��� lbg 
Dof/���fyg klg cfof]���hgf ug]���{ /��� To;sf nflu 
pkfWoIf dgf]���h >]���i7nfO{ ;+of]���hs tf]���Sg]��� 
lg0f{o ePsf]��� 5 .

cGt/���f{li6«o ;dGjo kl/���ifb\sf]��� a}���7sn]��� 
cu:���6df o'/���f]���k :���t/���Lo If]���qLo ;Dd]���ng 
cfof]���hgf ug]���{ lg0f{o ul/���Psf]��� /��� ;Dd]���ngsf]��� 
ldlt tyf :���yfg l5§}��� ;fj{hlgs ul/���g]��� 

;+3sf k|jQmf u+ufw/��� uf}���tdn]��� atfP .
o:���t}��� ;]���K6]���Da/���df cfO;L;Ln]��� ljz]���if 

;fwf/���0f ;ef ug]���{ lg0f{o klg u/���]���sf]��� 5 . 
o'PO{df ;]���K6]���Da/��� @! df ;fw/���0f;ef u/���L 
ljwfgdf clxn]��� b]���lvPsf jfwfx¿ km'sfOg]��� 
;+3n]��� hgfPsf]��� 5 .

…��Pgcf/��Pg nufgL ;Dd]��ngÚ���� cS6f]��a/��df
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s'zntf /��fO{sf]�� g]��t[Tjdf g]��kfn ls/��fFt  
;dfh cf]��dfgdf gofF sfo{;ldlt rog

g]��kfn ls/��fFt ;dfh cf]��dfgn]�� ;j{;Ddt 
¿kdf s'zntf /��fO{sf]�� g]��t[Tjdf gofF 
sfo{;ldlt rog ub}��{ bf]��;|f]�� /��fli6«o clwj]��zg 
;DkGg u/��]��sf]�� 5 .

bLks >]��i7 ;+of]��hs tyf k"0f{axfb'/�� 
u'?ª ;x–;+of]��hs /��x]��sf]�� lgjf{rg ;ldltn]�� 
;a}�� kbdf Ps–Ps hgfsf] pDd]��bjf/��L k/��]��kl5 
;j{;Ddt sfo{;ldlt rog ePsf]�� 3f]��if0ff 
u/��]��sf]�� lyof]�� .

clwj]��zgaf6 cWoIfdf s'zntf /��fO{, 
k|yd pkfWoIfdf /��d]��z t'DjfxfDkm]��, låtLo 
pkfWoIfdf ;Gtf]��if /��fO{, t[tLo pkfWoIfdf cDa/�� 
/��fO{, dlxnf pkfWoIfdf zf]��ef /��fO{, dxf;lrjdf 
vkg ;fDkfª /��fO{, ;lrjdf kf?xfª /��fO{, 
sf]��iffWoIfdf lbNnLZj/�� /��fO{ tyf ;x–
sf]��iffWoIfdf ;f]��gL /��fO{ lgjf{lrt ePsf 5g\ .

o:��t}�� o'jf tyf v]��ns'b ;+of]��hsdf 
lgt]��z lnDa', ;f+:��s[lts ;+of]��hsdf a;GtL 
/��fO{, k|jQmfdf clNagf /��fO{ tyf sfo{;ldlt 
;b:��ox¿df /��lag g]��Djfª, ;GhLj r]��Dhf]��ª 
;'Jjf, laGb' /��fO{, Zofd lnDa', ljzfn ;'Jjf, 

k"hf nfjtL /��fO{, ;Gtf]��if /��fO{ -8L=h]��_, laz 
s'df/�� ofVof, /��fd lnDa', cfb]��z /��fO{, zld{nf 
/��fO{ lgjf{rt ePsf 5g\ .

clwj]��zg cf]��dfgsf]�� uf]��j|fl:��yt cn dxf 
xf]��6ndf g]��kfnL /��fhb"tfjf; d:��s6sf >d 
;xrf/��L bfdf]��b/�� 1jfnLsf]�� k|d'v cfltYotfdf 

;DkGg ePsf]�� lyof]�� . sfo{qmddf dfcf]��jfbL 
s]��G›sf s]��G›Lo ;b:��o tyf Pgcf/��PgP 
cleoGtf 8L=aL= If]��qL, u}��/��cfjf;Lo g]��kfnL 
;f]��;n Sna cf]��dfgsf cWoIf ;'/��]��z v8\sf 
nufot cf]��dfgsf ljleGg ;+3–;+:��yfsf 
k|ltlglwx¿sf]�� pkl:��ylt lyof]�� .

 lk=la >]��i7÷d:��s6 

k|jf;

Ujfsf]����������������������������������������������������������������������������������������������������{, nlntk'/����������������������������������������������������������������������������������������������������, kmf]�����������������������������������������������������������������g g++= )!–%@)$#$^÷$&÷$*

lgMz'Ns j}��������������������������������������������������������b]��������������������������������������������������������lzs  
/��������������������������������������������������������f]��������������������������������������������������������huf/��������������������������������������������������������df k7fpg]��������������������������������������������������������  

d]��������������������������������������������������������gkfj/��������������������������������������������������������

E-mail:����������������������������������������������������������������� info@imrsolution.com, admin@imrsolution.com



22  cy{ /����������������������������������������������������������������������������������������������������������� /�����������������������������������������������������������������������������������������������������������f]�����������������������������������������������������������������������������������������������������������huf/�����������������������������������������������������������������������������������������������������������  @)*@ ebf}

cy{

cfly{s jif{ @)*!÷*@ sf]��� rf}���yf]��� 
q}���df;sf]��� cGTo ;Dddf jfl0fHo a}���+sx¿sf]��� 
gfkmfdf pNn]���Vo ;'wf/��� cfPsf]��� 5 . cfly{s 
jif{ @)*!÷*@ sf]��� ljQLo ljj/���0f cg';f/��� !^ 
j6f jfl0fHo a}���+ssf]��� gfkmf cl3Nnf]��� cfjsf]��� 
t'ngfdf a9\bf $ j6f a}���+ssf]��� gfkmfdf eg]��� 
lu/���fj6 cfPsf]��� 5 .

g]���kfndf ;~rflnt @) j6f jfl0fHo 
a}���+sx¿sf]��� v'b gfkmf ut jif{sf]��� t'ngfdf 
$#=^* k|ltztn]��� a9]���/��� &! ca{ !* s/���f]���8 
$$ nfv ?k}���ofF k'u]���sf]��� 5 . ut cfly{s jif{sf]��� 
;f]���xL cjlwdf a}���+sx¿n]��� $( ca{ %$ s/���f]���8 
%$ nfv ?k}���ofF v'b gfkmf cfh{g u/���]���sf lyP .

ut cfly{s jif{df glan a}���+sn]��� ;jf{lws 
& ca{ !@ s/���f]���8 gfkmf sdfpbf :���6\of088{ 
rf6{8{ a}���+s, g]���kfn P;lacfO{ a}���+s, PgcfO;L 
Plzof a}���+s /��� l;l6hG; a}���+ssf]��� gfkmf eg]��� 
36]���sf]��� 5 .

glan a}���+s, Unf]���an cfOPdO{ a}���+s, k|e' 
a}���+s, df5fk'R5«]��� a}���+s, s'df/���L a}���+s, l;4fy{ a}���+s, 
g]���kfn a}���+s, l;l6hG; a}���+s, s[lif ljsf; a}���+s, 
/���fli6«o afl0fHo a}���}���s, Pe/���]���i6 a}���+s, ;flgdf a}���+s, 
PgPdla a}���+s, lxdfnog a}���+s, nIdL ;g/���fOh 
a}���+s, :���6\of088{ rf6{8{ a}���+s, g]���kfn P;lacfO{ 
a}���+s, g]���kfn OGe]���i6d]���G6 d]���3f a}���+s, k|fOd a}���+s /��� 
PgcfO;L Plzof a}���+sn]��� ut cfjsf]��� ljQLo 
ljj/���0f k|sflzt u/���]���sf x'g\ . 

glan a}���+sn]��� ut cfly{s jif{ @)*!÷*@ 
df & ca{ !@ s/���f]���8 gfkmf sdfPsf]��� 5 . of]��� 

cl3Nnf]��� cfjsf]��� t'ngfdf !% k|ltztn]��� a9L 
xf]��� . cl3Nnf]��� cfjdf a}���+sn]��� ^ ca{ !( s/���f]���8 
&! nfv ?k}���ofF gfkmf sdfPsf]��� lyof]��� .

g]���kfn OGe]���i6d]���G6 d]���uf a}���+s ^ ca{ &% 
s/���f]���8 ^^ nfv ?k}���ofF gfkmfsf ;fy bf]���;|f]��� 
:���yfgdf 5 . a}���+sn]��� cfˆgf]��� gfkmfdf of]��� jif{ 
^$=$$ k|ltzt j[l4 u/���]���sf]��� 5 . a}���+sn]��� ut 
jif{ $ ca{ !) s/���f]���8 ** nfv ?k}���ofF gfkmf 
sdfPsf]��� lyof]��� .

Unf]���an cfOPdO{ a}���+sn]��� ut cfly{s jif{ 
@)*!÷*@ df ^ ca{ @) s/���f]���8 $& nfv 
?k}���ofF gfkmf sdfPsf]��� 5 . of]��� gfkmf cl3Nnf]��� 
cfjsf]��� ;f]���xL cjlwsf]��� t'ngfdf !=)( 
k|ltztn]��� a9L xf]��� . cl3Nnf]��� cfjsf]��� ;f]���xL 
cjlwdf a}���+ssf]��� gfkmf ^ ca{ !# s/���f]���8 &$ 
nfv ?k}���ofF /���x]���sf]��� lyof]��� .

o:���t}��� k|e' a}���+sn]��� ut cfly{s jif{ 
@)*!÷*@ df % ca{ $$ s/���f]���8 @^ nfv 
(# xhf/��� ?k}���ofF gfkmf cfh{g u/���]���sf]��� 5 . a}���+sn]��� 
;fj{hlgs u/���]���sf]��� ljQLo ljj/���0f cg';f/��� 
cl3Nnf]��� cfjsf]��� t'ngfdf ut cfjsf]��� ;f]���xL 
cjlwdf a}���+ssf]��� gfkmf (^%=$) k|ltztn]��� 
a9]���sf]��� xf]��� . cl3Nnf]��� cfjsf]��� ;f]���xL cjlwdf 
a}���+ssf]��� gfkmf %! s/���f]���8 * nfv %^ xhf/��� 
?k}���ofF /���x]���sf]��� lyof]��� .

Pe/���]���i6 a}���+sn]��� ut cfjdf $ ca{ (! 
s/���f]���8 v'b gfkmf cfh{g u/���]���sf]��� 5 . a}���+ssf]��� 
of]��� gfkmf cl3Nnf]��� cfjsf]��� ;f]���xL cjlwsf]��� 
t'ngfdf #@=*) k|ltzt a9L xf]��� . cl3Nnf]��� 

cfjsf]��� ;f]���xL cjlwdf a}���+sn]��� # ca{ &) 
s/���f]���8 #@ nfv @% xhf/��� ?k}���ofF gfkmf cfh{g 
u/���]���sf]��� lyof]��� .

nIdL ;g/���fOh a}���+sn]��� cfly{s jif{ 
@)*!÷*@ df cl3Nnf]��� cfjsf]��� t'ngfdf 
$)=(& k|ltztn]��� gfkmf a9fPsf]��� 5 . ut 
cfjdf $ ca{ !! s/���f]���8 ^( nfv v'b 
d'gfkmf sdfPsf]��� a}���+sn]��� cl3Nnf]��� jif{sf]��� 
;f]���xL cjlwdf @ ca{ (@ s/���f]���8 ?k}���of gfkmf 
sdfPsf]��� lyof]��� .  

k|fOd sdl;{on a}���+sn]��� ut cfly{s jif{df 
cfkm\gf]��� gfkmf !$=&@ k|ltztn]��� a[l4 ub}���{ $ 
ca{ @ s/���f]���8 $$ nfv ?k}���ofF sdfPsf]��� 5 . 
cl3Nnf]��� cfly{s jif{ a}���+ssf]��� gfkmf # ca{ %) 
s/���f]���8 &* nfv ?k}���ofF /���x]���sf]��� lyof]��� . 

s[lif ljsf; a}���+ssf]��� gfkmf cfly{s jif{ 
@)*!÷*@ df $*=** k|ltztn]��� a9]���/��� # 
ca{ *@ s/���f]���8 *% nfv ?k}���ofF ePsf]��� 5 . 
cl3Nnf]��� cfjsf]��� ;f]���xL cjlwdf a}���+sn]��� @ 
ca{ %& s/���f]���8 ?k}���ofF gfkmf cfh{g u/���]���sf]��� 
lyof]��� . 

To;}���ul/���, ut cfly{s jif{sf]��� rf}���yf]��� 
q}���df;;Dd g]���kfn a}���+s lnld6]���8n]���]��� # ca{ && 
s/���f]���8 #) nfv * xhf/��� ?k}���ofF v'b gfkmf 
cfh{g u/���]���sf]��� 5 .  cl3Nnf]��� cfjdf a}���+sn]��� @ 
ca{ *$ s/���f]���8 $@ nfv #& xhf/��� ?k}���ofF v'b 
gfkmf cfh{g u/���]���sf]��� lyof]��� .

ut cfjdf l;4fy{ a}���+sn]��� # ca{ #( 
s/���f]���8 ?k}���ofF gfkmf sdfPsf]��� 5 . of]��� gfkmf 
cl3Nnf]��� cfjsf]��� ;f]���xL cjlwsf]��� t'ngfdf 
!)=@% k|ltztn]��� w]���/���}��� /���x]���sf]��� 5 . a}���+sn]��� 
cl3Nnf]��� cfjsf]��� ;f]���xL cjlwdf # ca{ * 
s/���f]���8 @* xhf/��� ?k}���ofF gfkmf sdfPsf]��� lyof]��� .

PgPdla a}���+sn]��� cfly{s jif{ @)*)÷*! 
df # ca{ @* s/���f]���8 ?k}���ofF v'b gfkmf cfh{g 
u/���]���sf]��� 5 . cl3Nnf]��� cfly{s jif{df a}���+ssf]��� 
gfkmf @ ca{ @$ s/���f]���8 ?k}���ofF dfq /���x]���sf]��� 
lyof]��� . 

o:���t}��� :���6\ofG88{ rf6{8{ a}���+ssf]��� gfkmfdf 
eg]��� cl3Nnf]��� jif{sf]��� t'ngfdf &=%! k|ltztn]��� 
lu/���fj6 cfPsf]��� 5 . a}���+sn]��� ut cfly{s jif{ # 
ca{ @ s/���f]���8 (# nfv ?k}���ofF gfkmf sdfPsf]��� 
5 . cl3Nnf]��� jif{ a}���+sn]��� # ca{ @& s/���f]���8 %@ 
nfv ?k}���ofF gfkmf sdfPsf]��� lyof]��� . 

;flgdf a}���+sn]��� ut cfly{s jif{ 
@)*!÷*@ sf]��� c;f/��� d;fGt;Dd @ ca{ 
%& s/���f]���8 !! nfv %% xhf/��� ?k}���ofF gfkmf 

jfl0fHo a}���+sx¿sf]��� 
gfkmfdf pNn]���Vo j[l4

ut cfly{s jif{df glan a}���+sn]��� ;jf{lws & ca{ !@ s/���f]���8 gfkmf sdfpFbf :���6\of088{ rf6{8{ a}���+s,  
g]���kfn P;lacfO{ a}���+s, PgcfO;L Plzof a}���+s /��� l;l6hG; a}���+ssf]��� gfkmf eg]��� 36]���sf]��� 5 .
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/�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������f]�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������huf/�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������Lsf nflu xfdLnfO{ ;Demg'xf]�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������; .

sdfPsf]��� 5 . of]��� gfkmf cl3Nnf]��� cfjsf]��� t'ngfdf 
!)=(@ k|ltztn]��� a9L xf]��� . cl3Nnf]��� cfjsf]��� ;f]���xL 
cjlwdf a}���+sn]��� @ ca{ #! s/���f]���8 &( nfv %^ 
xhf/��� ?k}���ofF gfkmf cfh{g u/���]���sf]��� lyof]��� .

s'df/���L a}���+sn]��� ut cfjdf @ ca{ !! s/���f]���8 gfkmf 
sdfPsf]��� 5 . o;cl3 a}���+sn]��� cl3Nnf]��� cfly{s 
jif{df ;a}���eGbf sd $^ nfv * xhf/��� ?k}���ofF dfq 
gfkmf u/���]���sf]��� lyof]��� . 

o:���t}��� df5fk'R5«]��� a}���+sn]��� @ ca{ ! s/���f]���8 ?k}���of 
sdfPsf]��� 5 . of]��� cl3Nnf]��� cfly{s jif{sf]��� ;f]���xL 
cjlwsf]��� t'ngfdf (@=$% k|ltzt a9L xf]��� . cl3Nnf]��� 
cfly{s jif{sf]��� ;f]���xL cjlw;Dddf a}���+sn]��� ! ca{ $ 
s/���f]���8 %! nfv ?k}���ofF v'b gfkmf sdfPsf]��� lyof]��� .

g]���kfn P;aLcfO{ a}���+ssf]��� gfkmfdf cl3Nnf]��� 
jif{sf]��� t'ngfdf (=*^ k|ltztn]��� sdL cfPsf]��� 5 . 
a}���+sn]��� o; jif{ ! ca{ *) s/���f]���8 @% nfv ?k}���ofF 
gfkmf sdfPsf]��� 5 . hasL cl3Nnf]��� cfly{s jif{df 
a}���+sn]��� ! ca{ (( s/���f]���8 (& nfv ?k}���ofF sdfPsf]��� 
lyof]��� .

lxdfnog a}���+s lnld6]���8n]��� cfly{s jif{ 
@)*!÷*@ df ! ca{ %! s/���f]���8 @% nfv ?k}���ofF 
gfkmf cfh{g u/���]���sf]��� 5, h'g cl3Nnf]��� jif{sf]��� t'ngfdf 
@@=!% k|ltztn]��� a9L xf]��� . ut jif{ a}���+ssf]��� gfkmf ! 
ca{ @# s/���f]���8 *# nfv ?k}���ofF lyof]��� .

To;}���u/���L l;l6hG; a}���+ssf]��� ut jif{ a}���+ssf]��� v'b 
gfkmf eg]��� @ k|ltztn]��� 36]���/��� ! ca{ @( s/���f]���8 #@ 
nfv @! xhf/��� ?k}���ofF sfod ePsf]��� 5 . cl3Nnf]��� jif{ 
a}���+sn]��� Ps ca{ #@ s/���f]���8 ;ft nfv #! xhf/��� ?k}���ofF 
v'b gfkmf sdfPsf]��� lyof]��� .

PgcfO{;L Pl;of a}���+ssf]��� gfkmfdf ;a}���eGbf 7'nf]��� 
lu/���fj6 cfPsf]��� 5 . a}���+ssf]��� gfkmf o; jif{ &^=(& 
k|ltztn]��� 36]���/��� !^ s/���f]���8 !% nfv ?k}���ofFdf ;Lldt 
ePsf]��� 5 . hasL cl3Nnf]��� cfly{s jif{df a}���+sn]��� 
&) s/���f]���8 !$ nfv ?k}���ofF gfkmf sdfPsf]��� lyof]��� . 
of]���;Fu}��� a}���+s gfkmfsf]��� cfwf/���df ;a}���eGbf sd sdfpg]��� 
a}���+s ag]���sf]��� 5 .

;LPgcfO{sf k|ltlglw /���  
/���fhb"t t'nfw/���aLr e]���6jftf{

l;6L PS;k|]���; dlg 6«fG;km/���sf 
;+:���yfks, Unf]���an lalhg]���; tyf 
8fo:���kf]���/���f ;ldtL -CNI_sf ;efklt 
tyf g]���kfnsf nflu s]���Gofsf cj}���tlgs 
jfl0fHob"t rG› 608g /��� 8]���gdfs{l:���yt 
g]���kfnL /���fhb"t ;'lDgdf t'nfw/���aLr 
e]���6jftf{ ePsf]��� 5 .

e]���6df lab]���zL k|ToIf nufgL 
leq\ofpgsf nflu cfjZos /���0fgLltaf/���]��� 
5nkmn ePsf]��� lyof]��� . ;fy}���, pTkfbgzLn 
If]���qx¿ /��� k|ljlw :���yfgfGt/���0fdf /���]���ld6\ofG; 
nufgLnfO{ ;dy{g ug{ cf}���krfl/���s 
g]���6js{x¿sf]��� :���yfkgf ug]���{, ;fxl;s 

ko{6g, ;f+:���s[lts ;Dkbf /��� cfWoflTds 
l/���6«L6x¿sf]��� nflu g]���kfnnfO{ zLif{ 
uGtJosf]��� ¿kdf k|j4{g ug]���{ laifodf 
5nkmn ePsf]��� lyof]��� .

8]���gdfs{df a;f]���af; ub}���{ cfPsf 
g]���kfnL k|jf;Lx¿sf]��� ;d:���of ;dfwfg 
tyf xslxtsf]��� ;+/���If0fsf ;fy}��� 
8]���gdfs{df g]���kfnL pTkfbgx¿sf]��� k|j4{g 
ug]���{ k|efjsf/���L of]���hgfdf klg b'j}��� kIfaLr 
ljrf/��� ljdz{ ePsf]��� lyof]��� . 8]���gdfs{df 
/���x]���sf]��� g]���kfnL ld;g /��� ;LPgcfO{ aLrsf]��� 
;+:���yfut ;DaGwsf]��� af/���]���df klg 5nkmn 
ePsf]��� lyof]��� .
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lxdfno l;dfkf/���sf]��� kxndf 
s]���¿ªdf km;]���sf !&# g]���kfnLsf]��� p4f/���  

ef]���6]���sf]���zL gbLsf]��� eLif0f af9Ln]��� 
/���;'jfl:���yt ldt]���/���L k'n aufPkl5 3/��� kms{g 
gkfPsf !&# hgf g]���kfnLnfO{ g]���kfn lxdfno 
l;dfkf/��� jfl0fHo ;+3sf]��� kxndf tftf]���kfgL 
gfsf x'Fb}��� p4f/��� u/���]���/��� g]���kfn NofOPsf]��� 5 .

tftf]���kfgL gfsfdf g]���kfn lxdfno ;Ldfkf/��� 
jfl0fHo ;+3sf cWoIf /���fdxl/��� sfsL{, 
pkfWoIf ;'lht a:���g]���t, dxf;lrj /���fdrG› 
k/���fh'nL, ;lrj cfªbf]���h]���{ z]���kf{, ;lrj ;'Aaf 
>]���i7, sf]���iffWoIf l;4fGt a:���g]���tnufotn]��� 
ldt]���/���L k'ndf p4f/��� ul/���Psf g]���kfnL 
gful/���snfO{ :���jfut u/���]���sf lyP .

;+3sf cWoIf /���fdxl/��� sfsL{n]��� eg]���, 
…���of]��� dfgjLo ;+s6sf]��� 38Ldf g]���kfn–rLg 
;Ldfsf]��� ;xsfo{ pbfx/���0fLo /���Xof]��� . b'j}��� b]���zsf 

clwsf/���L /��� ;+3sf ;b:���ox¿sf]��� kxnsf 
sf/���0f cfh oL bfh'efO–lbbLalxgLx¿ 
;'/���lIft¿kdf 3/��� kms{g kfpg' 7"nf]��� /���fxt xf]��� .Ú������

o:���t}��� ;+3sf dxf;lrj /���fdrG› 
k/���fh'nLn]��� p4f/��� ul/���Psf g]���kfnLnfO{ tTsfn 
/���fhwfgL;Dd k'Ug]��� Joj:���yf ldnfOPsf]��� atfP . 
pgn]��� eg]��� …���lgMz'Ns a; ;]���jf lbOPsf]��� 5 /��� 
;Dk"0f{ oftfoft tyf vfg]���kfgLsf]��� Joj:���yfkg 
xfd|f]��� ;+3n]��� ;Dxfn]���sf]��� 5 .Ú������

;+3sf ;lrj cfªbf]���h]���{ z]���kf{n]��� rLgtkm{sf 
clwsf/���Lx¿;Fu lg/���Gt/��� ;+jfb u/���]���/��� p4f/��� 
k|lqmof l56f]��� ;DkGg ug{ e"ldsf v]���n]���sf]��� 
atfP . …���;Ldfdf cnkq k/���]���sf g]���kfnLsf]��� kL8f 
b]���Vbf Åboljbf/���s cj:���yf lyof]���, t/��� ca 
pgLx¿ ;'/���lIft 5g\ eGg]���df v'zL 5f}���+Ú������ pgn]��� 

eg]��� .
o:���t}��� csf{ ;lrj ;'Aaf >]���i7n]��� eg]���, …���of]��� 

p4f/��� sfo{ s]���jn k|zf;lgs lhDd]���jf/���L dfq 
xf]���Og, dfgjLo ;+j]���bgzLntfsf]��� ljifo klg 
xf]��� . xfdLn]��� JolQmut ¿kdf ;d]���t ;a}���nfO{ 
;xh dx;'; u/���fpg k|of; u/���]���sf 5f}���+ .Ú������

;+3sf sf]���iffWoIf l;4fGt a:���g]���tn]��� 
p4f/���df ;xefuL x'g]��� qmddf cfjZos vr{, 
oftfoft /��� vfg]���kfgLh:���tf ;a}��� Joj:���yfkgdf 
;+3n]��� ;lqmo ¿kdf xft]���dfnf]��� u/���]���sf]��� atfP . 
pgn]��� o:���tf cfkTsfnLg cj:���yfsf nflu 
eljiodf yk sf]���if h'6fpg]��� of]���hgf /���x]���sf]��� klg 
atfP .

g]���kfntkm{sf sf]���bf/���L cWofudg sfof{no, 
:���yfgLo k|zf;g, g]���kfn k|x/���L /��� ;z:���q k|x/���Lsf]��� 
6f]���nLn]��� p4f/��� ul/���Psf JolQmx¿sf]��� lhDdf 
lnPsf lyP . rLgsf ;/���sf/���L clwsf/���Lx¿n]��� 
cf}���krfl/���s ¿kdf pgLx¿nfO{ g]���kfntkm{ 
a'emfpg]��� k|lqmof k"/���f u/���]���sf lyP .

o;cl3 klg rLgn]��� @)# hgf 
g]���kfnLnfO{ o:���t}��� k|lqmofdfkm{t tftf]���kfgL 
gfsfdf NofPsf]��� lyof]��� . To;a]���nf w]���/���}���h;f]��� 
rfns, ;xrfns /��� Jofkfl/���s kmd{sf 
sd{rf/���L /���x]���sf lyP . o;k6s eg]��� s]���?ª 
If]���qdf ljleGg k]���zf–Joj;fo u/���]���/��� a;]���sf 
g]���kfnLx¿ la/���fdL kg{ yfn]���kl5 /��� bL3{sfnLg 
a;fOsf]��� ;Defjgf sdhf]���/��� b]���lvPkl5 
p4f/���sf]��� Joj:���yf ul/���Psf]��� xf]��� .
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cy{

sf7df08f}��� dxfgu/���kflnsf, jf8{ g+ 
!!, aa/���dxnl:���yt cGgk"0f{ Go"/���f]��� xl:���k6n 
/��� k|e' a}���+s lnld6]���8aLr a}���+ssf u|fxs tyf 
sd{rf/���Lx¿nfO{ cGgk"0f{ Go"/���f]��� xl:���k6nsf]��� 
;]���jf ;'ljwfdf ljz]���if 5'6 k|bfg ug]���{ ;Demf}���tf 
ePsf]��� 5 .

pQm ;Demf}���tf cg';f/��� k|e' a}���s+sf sd{rf/���L 
/��� sd{rf/���Lsf kl/���jf/���hg tyf u|fxsx¿n]��� 
!)–!%Ü 5'6 kfpg]��� ePsf 5g . ;f]��� 5'6 
;]���jf;'ljwf cGgk"0f{ Go"/���f]��� xl:���k6ndf k|fKt ug{ 
;lsg]���5 .

pQm ;Demf}���tfkqdf cGgk"0f{ Go"/���f]��� 
xl:���k6nsf tkm{af6 d]���l8sn k|zf;s 8fS6/��� 
z/���b uh"/���]���n /��� dfs]���{6Lª Dofg]���h/��� k]���|d s'df/��� 
bfxfn tyf k|e' a}���+ssf tkm{af6 lrkm dfs]���{6Lª 
clkm;/��� /���d]���z s'df/��� >]���i7 /��� dfs]���{6Lª Dofg]���h/��� 
lbgf lrqsf/���n]��� x:���tfIf/��� u/���]���sf 5g .

u|fxsx¿sf]��� /���f]���hfO{sf]��� cu|0fL a}���+ssf]��� 
?kdf /���x]���sf]��� tyf xfn;fn}��� æa}���+s ckm b Oo/��� 
@)@#Æ sf]��� pkflwaf6 ;Ddflgt k|e' a}���+sn]��� 

g]���kfne/��� #!@ zfvf sfof{nox¿, @*^ P6LPd 
;fy}��� ^*PS;6]���G;g sfpG6/��� dfk{mt cTofw'lgs 
k|ljlw;lxt u'0f:���t/���Lo ;]���jf k|jfx ub}���{ k|lt:���kwL{ 

?kdf cufl8 al9/���x]���sf]��� 5 . ;fy}��� k|e' a}���+s 
lkmgfsn O{Gkmf]���l;; O{gf]���e]���;g uf]���N8–@)@$ 
cjf8{af6 klg ;Ddflgt ePsf]��� 5 .

cGgk"0f{ Go"/���f]��� xl:���k6n /���  
k|e' a}���+saLr ljz]���if 5'6 ;Demf}���tf

g]���kfn OGe]���i6d]���06 d]���uf a}���+s lnld6]���8sf 
u|fxsn]��� nlntk'/���sf]��� av'G8f]���nl:���yt ;f/���ª x]���Ny 
s]���o/��� k|flnsf ;]���jfdf 5'6 kfpg]��� ePsf 5g\ . 
a}���+sn]��� ;f/���ª;Fu o; ;DaGwdf ;Demf}���tf u/���]���sf]��� 
hgfPsf]��� 5 .

;Demf}���tfcg';f/��� a}���+ssf u|fxsn]��� Nofa 
;]���jfdf !) b]���lv !% k|ltzt, sNr/��� tyf 
ljlzi6 k/���LIf0fdf & k|ltzt 5'6 kfpg]��� 5g\ . 
To:���t}���, O;LhL, o"P;hL, Osf]���, PG8f]���:���sf]���kL, 
sf]���nf]���gf]���:���sf]���kL /��� sf]���Nkf]���:���sf]���kL ;]���jfdf klg & 
k|ltzt 5'6 kfOg]���5 .

o; ;Demf}���tfcGtu{t PgcfO{PdaL 
8]���la6÷qm]���l86 sf8{ k|of]���ustf{x¿ /��� 
PgcfO{PdaL :���df6{ Pk -df]���afOn a}���+lsª_ 
k|of]���ustf{x¿n]��� ;f/���ªsf]��� :���jf:���Yo ;]���jfdf 
5'6 k|fpg]��� 5g\ . 5'6 lngsf nflu u|fxsn]��� 
PgcfO{PdaL 8]���la6÷qm]���l86 sf8{ jf 
PgcfO{PdaL :���df6{ Pkdfkm{t e'QmfgL ug{'kg]���{ 
a}���+sn]��� atfPsf]��� 5 .

OGe]���i6d]���06 d]���uf a}���+ssf 
u|fxsn]��� ;f/���ª x]���Ny s]���o/���df 
ljz]���if 5'6 kfpg]���

a}���+lsª If]���q ;'wf/��� sfo{bnn]���  
ueg{/���nfO{ a'emfof]��� k|ltj]���bg

a}���+lsª If]���q ;'wf/��� ;'emfj sfo{bnn]��� 
ueg{/��� 8f= ljZjgfy kf}���8]���nnfO{ ;'emfj 
k|ltj]���bg a'emfPsf]��� 5 .

8f= /���]���jtaxfb'/��� sfsL{sf]��� ;+of]���hsTjdf 
Ps dlxgfcl3 ul7t sfo{bnn]��� ueg{/���nfO{ 
clGtd k|ltj]���bg a'emfPsf]��� xf]��� . sfo{bnn]��� 
k|f/���lDes k|ltj]���bg c;f/��� @$ ut]��� a'emfPsf]��� 
lyof]��� .

sfo{bndf k"j{a}���+s/��� e'jgs'df/��� bfxfn 
/��� g]���kfn /���fi6« a}���+ssf]��� a}���+s tyf ljQLo 
;+:���yf lgodg ljefusf sfo{sf/���L lgb]���{zs 
u'?k|;fb kf}���8]���n ;b:���o lyP .

sfo{bnn]��� cfly{s ultljlw rnfodfg 

agfpg a}���+lsª If]���qn]��� v]���Ng'kg]���{ e"ldsf, 
u|fdL0f If]���qdf shf{ k|jfx a9fpg rfNg'kg]���{ 
sbd, g]���kfnnfO{ u|]���–lni6af6 x6fpg a}���+lsª 
If]���qn]��� v]���Ng'kg]���{ e"ldsf nufot ljifodf 
;'emfj lbPsf]��� 5 .

o:���t}��� k'FhL ahf/���sf]��� ljsf;df s]���G›Lo 
a}���+ssf]��� e"ldsf, hf]���lvddf cfwfl/���t 
;'kl/���j]���If0f /��� u|fxsd}���qL a}���+lsª ;]���jf 
ljsf;sf nflu rfNg'kg]���{ sbdaf/���]��� ;'emfj 
lbOPsf]��� 5 .

a}���+s tyf ljQLo ;+:���yf ufEg]��� /��� k|flKt 
tyf To;kl5sf ;d:���of ;dfwfgsf ljifo 
klg sfo{bnsf]��� k|ltj]���bgdf k/���]���sf 5g\ .
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…���a]���n'sL 3/��� lgs}��� si6;Fu cfOk'u]���F . kNnf]��� sf]���7fdf a'xf/���Ln]��� 5f]���/���fnfO{ eg]���sf]��� 
;'g]���F– a'af sf08}���sf08 dRrfpg cfpg' esf]��� /���x]���5 c:���6]���«lnof . hlt;Sbf]��� l56f]��� 
l6s6 sf6]���/��� g]���kfn k7fpg' . gq c? s]���–s]��� sf08 ef]���Ug'kg]���{ xf]��� xfdLn]��� .Ú������

Ps jif{ eO;Sof]��� pgn]��� syf ;'gfpg 
yfn]���sf]��� . pgL cyf{t\ l8NnL/���fd .

l8NnL/���fd ci6«]���lnof k'u]���y]��� . gfltgLsf]��� 
Gjf/���fgsf nflu eg]���/��� c:���6«]���lnof uPsf x'g\ . ptf 
hfg'eGbf tLg–rf/��� dlxgf cl3b]���lv g}��� pgsf]��� 
km¥ofskm'?s lyof]��� . gofF 7fpFdf k'Ug]��� /���x/���n]��� 
pgnfO{ dg}���b]���lv v'zL 5l/���Psf]��� nfUYof]��� .

Ps jif{ a;]���/��� kms]���{kl5 pgsf]��� syf eGg]��� qmd 
/���f]���lsPsf]��� 5}���g cfh;Dd}��� .

ufpFdf cr]���n ;a}��� dfG5]��� nfvfkfvf 
nflu;s]��� . l8NnL/���fdsf b'O{ hgf ;fyL 5g\ 
/���]���jtLk|;fb /��� lxSdtaxfb'/��� . oL b'j}���sf 5f]���/���f–5f]���/���L 
klg c:���6«]���lnofd}��� 5g\ . /���]���jtL /��� lxSdt b'j}��� k'u]���sf 
5}���gg\ c:���6«]���lnof . 

l8NnL/���fd k'u]���/��� cfPsfn]��� pgsf syf rfv 
dfg]���/��� ;'Gg]��� dg u/���]���sf 5g\ .

…���clg ;'g t ÛÚ������
cfh klg pgn]��� syf xfn]��� .
…���laxfg rf/��� ah]��� lgGb|fn]��� ljbf dfluxfNYof]��� . 

lgGb|fn]��� lhp 5f8]���kl5 cf]���5\ofgdf slt al;/���xg' . 
To;/���L al;/���xFbf t emg\ uf¥xf]��� . p7]���/��� aflx/��� hfpF, 
sxfF hfpF . km]���l/��� aflx/���km]���/��� 3'd3fd ug{ hfFbf klg 
x/���fOPnf eGg]��� kL/��� .Ú������ 

…���5f]���/���fn]��� eg]���Yof]���, a'af PSn}���–b'Sn}��� glxF8\g' x}��� . 
x/���fOPnf lg . x/���fOof]��� eg]��� km]���l/��� vf]���Hg sxfF hfg' 
d}���n]��� . a'xf/���L ;'Ts]���/���L 5]���– st}��� hfg ;lSbg . d]���/���f]��� 
sfd 5 . /���fltsf]��� sfd ePkl5– lbpF;f]���]��� lgGb|f 
k'¥ofpg ;'Tg' k5{ .Ú������

l8NnL/���fdsf]��� s'/���f ylkFb}��� uof]��� .
…���b'O{–rf/��� lbgkl5 3/��� glhs}��� kfs{ /���x]���5, Totf 

uPF . cfkm" a;]���sf]��� 3/���af6 kfFr ;ft ldg]���6 kYof]���{ . 
Pslbg 5f]���/���fn]��� kfs{lt/��� 8f]���¥ofP/��� nu]���Yof]��� . a'af, 
lbgel/��� of]��� rf}���/���df a:���g' . c? klg a'9fkfsf 
cfpF5g\ . pgLx¿;Fu ukmufkm ug'{ . lbg ;lhn}��� 
s6\5 . ukm;Fu}��� pgLx¿;Fu lrghfgL x'Fbf dg 
xn'sf]��� x'G5 .Ú������

…���5f]���/���f]���n]��� Tof]��� lbg b'O{ 3G6f ;Fu}��� a;]���/��� rf}���/��� 
jl/���kl/��� ;a}��� b]���vfof]��� . xl/���of]��� rf}���/��� lgs}��� /���dfOnf]��� 
lyof]��� . 5f]���6f–5f]���6f n'uf nufPsf uf]���/���]���–uf]���/���]���gL 
s'b]���sf, Jofofd u/���]���sf /��� pk|mLkfk|mL u/���]���sf b]���lvGy]��� . 
a"9f–a"9L klg s]��� uhan]��� kl;gf r'xfO{–r'xfO{ 
s'b]���sf xf]���nfg\ lg .Ú������

l8NnL/���fdn]��� s'/���f ;'gfO/���x]��� .

…���csf]���{ lbg d kfFr ah]���lt/��� hfg]��� of]���hgfdf 
lyPF . p7]���/��� otfptf ub}���{ lyPF– 5f]���/���fn]��� s/���fof]��� . 
sxfF hfg nfu]���sf]��� a'af– Psflaxfg}��� . d}���n]��� lxhf]��� 
uPsf]��� rf}���/���df 3'Dg dg nfu]���sf]��� atfPF . p;n]��� 
xsf¥of]���– vfgf;fgf vfg', cf/���fd ug'{– lbpF;f]���lt/��� 
hfg' . clxn]��� g}��� s'lbxfNg'kg]���{ s]��� 5 /��� <Ú������

…���5f]���/���fsf]��� s'/���f lg dfGg}��� k¥of]��� . 5f]���/���f]��� /���ftel/��� 
l8p6L u/���]���/��� ev{/���}��� cfPYof]��� . p;n]��� kfp/���f]���6L ttfP/���, 
To;df hfd bn]���/��� lbof]��� . Ps sk b"w xfn]���sf]��� 
lrof klg lbof]��� . d skfsk vfg yfn]���F . ;'?–
;'?df t Tof]��� Pefsf8f]��� eGg]��� 7\jf:���; ugfpFYof]��� . 
kl5–kl5 t ;f¥x}��� ePkl5 5f]���/���fnfO{ eg]���F . p;n]��� 
hfd bn]���/��� lbg yfNof]���, To}��� vfg yfn]���F .Ú������

…���Tof]��� lbg TolQs}��� eof]��� . csf]���{ lbg r}���F hfg' 
k¥of]��� eg]���/��� p7]���/��� ptfptf ug{ yfn]���F . a'xf/���Ln]��� 
b]���lv5g\ . pgnfO{ eg]���F– a'xf/���L d rf}���/���lt/��� o;f]��� 3'Dg 
hfG5' x}��� . pgn]��� x'G5 a'af 3'd]���/��� cfpg' . cfh 5f]���/���f 
klg lsgd]���n u/���]���/��� gf}��� ah]���lt/��� dfq}��� cfOk'Ug' x'G5, 
xh'/���n]��� pxfFnfO{ vfgf ksfpg ;3fpg' knf{ a'af .Ú������

…���a'xf/���Lsf]��� cg'dlt kfPkl5 d t o;f]��� aflx/��� 
lg:���s]���/��� 9f]���sf tfg]���sf]��� t– unf{Dd nfUof]��� 9f]���sf . 
d}���n]��� r:���df la;]���{5' . ca 9s9s ug{ klg cK7]���/���f]��� 
nfUof]��� . otfptf u5'{– 9f]���sf v'Nb}���g . r:���df 
gnufO{ lxF8\g}��� ;lSbgF . ;f¥x}��� cfkt k¥of]��� . 5f]���/���f]��� 
klg sltv]���/��� cfpF5 egL klv{a;]���F . emG8}��� af¥x 
ah]���;Dd s'bf{ klg 5f]���/���f]��� 6'Kn'lsPg . ef]���sn]��� 
cfn;tfn; eP/��� d t o;f]��� leQfdf 9Ns]���sf]��� 
lyPF– e';'Ss}��� lgbfPF5' . b'O{ ah]���lt/��� 5f]���/���f]��� cfP/��� 
ykykfpFbf kf]��� lapFem]���F .Ú������

l8NnL/���fdsf]��� syf afFsL g}��� lyof]��� .
…���a'af aflx/��� To;/���L e'OFdf ga:���g' x}��� . k'ln;n]��� 

;dft]���/��� n}���hfG5 . 5f]���/���fn]��� To;f]��� eg]���kl5 dgdg}��� 
;ftf]��� uof]��� . Tof]��� lbgb]���lv TolQs}��� aflx/��� hfg]��� cfF6}��� 
cfPg . d t jNnf]��� sf]���7f, kNnf]��� sf]���7f ub}���{ lbg 
latfpg yfn]���F .Ú������

s'/���f lgs}��� rfvnfUbf x'g yfn]��� . lxSdtaxfb'/��� 
/��� /���]���jtLk|;fb lgs}��� rfv dfgL–dfgL ;'Gy]��� .

l8NnL/���fd af]���Ng ;':���tfpFbf klg pgLx¿ …���clg, 
c? s]��� ef]���, To;kl5 s]��� eof]��� lg====Ú������ cflb k|Zg 
ul/���/���xGy]��� .

…���Ps lbg 5f]���/���f–a'xf/���L gfltgLnfO{ vf]���k 
nufpg xl:���k6n uP . 3/���df c? sf]���xL lyPgg\ . 
cl3Nn}��� lbgsf]��� bfneft lyof]��� . t/���sf/���L, crf/��� 

o'j/������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������fh gofF3/������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������]������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

l8NnL/��fdsf]�� lkmtL{
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klg k|mLhdf lyof]��� . a'xf/���Ln]��� bfn clns a]���/��� 
ttfP/��� vfg' eg]���sL lyOg\ . bfn /���fd|}��� tftf]���;\ 
eg]���/��� 7"n}��� s/���fO{df vgfPF . clg o;f]��� lhDd' 
/��� v';f{gL klg k8\sfP/��� vfg]��� dg u/���]���F . tLg– 
rf/��� /���ftf ;'s]���sf v';f{gL, lh/���f /��� lhDd' tftf]��� 
t]���ndf v¥ofO{–v¥ofO{ k8\sfPF . sf]���7fdf w'Fjf 
lgs}��� cfPsf]��� lyof]��� . Ps}��� l5gdf efG;fsf]��� 
Pp6f s'gfaf6 x'OF x'OF s/���fpg yfNof]��� . d t 
s]��� ug'{, gug'{ ePF . d]���/���f]��� ;ftf]��� uof]��� .Ú������

…���Ps}��� l5gdf 9f]���sfdf 8\ofª–8\ofª 
cfjfh cfP/��� xNnLvNnL eof]��� . d}���n]��� 9f]���sf 
vf]���Nbf k'ln;, bdsn, PDa'n]���G;sf uf8L 
3/��� cufl8 cfO;s]���sf /���}���5g\ . ltgnfO{ b]���v]���/��� 
d]���/���f]��� ;ftf]���k'Tnf]��� p8\of]��� . k'ln;n]��� leq a;]���/��� 
s]���/���sf/��� u¥of]��� . w'Fjf w]���/���}��� eP/��� ;'/���Iffsf]��� 3G6L 
ah]���sf]��� /���x]���5 . cfunfuL x'Fbf l56f]��� va/��� k|x/���L 
/��� bdsnn]��� yfxf kfpmg\ eg]���/��� To:���tf]��� Joj:���yf 
ldnfOPsf]��� x'Fbf]��� /���x]���5 . d}���n]��� Tof]��� lbg 7"nf]��� 
1fg kfPF . k'ln;n]��� ;a}��� s'/���f ;DemfP/��� uof]��� .Ú������ 

…���;fFem 5f]���/���f–a'xf/���L cfP/��� d;Fu g/���fd|}��� 
kf/���fn]��� l/���;fP . cfˆgf]��� uNtL ePYof]���, 
af]���Ng]��� s'/���}��� ePg . d r'k nfu]���/��� al;/���x]���F . t/��� 
pgLx¿n]��� gl;sfpg' klg dxfuNtL xf]��� lg x}��� .Ú������

s'/���f a9\b}��� uof]��� . b'j}���n]��� rfv lnO{–lnO{ 
;'lg/���x]���y]��� . pgLx¿n]��� ?lr dfg]���/��� ;'g]���sf]���df 
l8NnL/���fdnfO{ klg emg\–emg\ rf}���rf}��� a9\of]��� .

…���Ps lbg kfFr ah]���lt/��� lapFem]���F . p7]���/��� hLp 
rª\uf agfPF . k"hfkf7 ug]���{ 7fFp klg 5}���g . 
z+v km'sF', s]���n]��� km'Sg' . w'k, aQL afNg]��� cfF6}��� 
cfPg . o;f]��� k~r :���gfg u/���]���/��� tn ;f]���kmfdf 
cfP/��� a;]���F . clg km]���l/��� a'xf/���LnfO{ dfl:���t/���sf]��� 
sf]���7flg/��� uP/��� eg]���F– d 3'Dg uPF x}��� rf}���/���lt/��� . 
n–n rfF8}��� cfpg' x}��� a'af– pgn]��� elgg\ . clg 
d 3'Dg lg:���s]���F .Ú������

…���;/���f;/��� rf}���/���lt/��� uPF . af6f]���df Pshgf 
g]���kfnlt/���sf d]���/���}��� pd]���/���sf bfFjn e]���l6P . pgL 
klg gflt–gfltgf e]���6\g cfPsf /���x]���5g\ . pgn]��� 
rf}���/���df stf–stfaf6 3'dfP/��� nu]��� . rf}���/���df 
;fFem;Dd al;of]��� . b'Mv–;'vsf s'/���f eP . 
Pshgf e]���6'jfn y/���Lsf a"9fn]��� b'Mv]���;f]��� u/���]���– 
kfp/���f]���6L 6f]���Sbf–6f]���Sbf bfFt}��� b'lv;s]��� . pgsf 
s'/���fn]��� ;a}��� xfF;]��� . csf{ nfld5fg]��� a"9fn]��� 
b'Mv kf]���v]���– 6f]���On]���6df sfuh dfq x'G5, 
kfgL gx'Fbf dnfO{ r}���F ;f¥x}��� uf¥xf]��� ef]��� . pgsf 
s'/���fn]��� klg ;a}��� xfF;]��� . csf{ sfsL{ a"9fn]��� 
cem}��� lbSbf/��� dfGb}��� eg]���– d]���/���f]��� t 3/���df wf]���Psf]��� 

n'uf ;'sfpg]��� 7fFp klg 5}���g . 3fddf /���fd|f]���;Fu 
g;'s]���sf n'uf nfpg}��� dg nfUb}���g . s]��� kf]��� ug'{ 
xf]���nf . pgsf s'/���fn]��� ;a}���nfO{ xF;fof]��� .Ú������

l8NnL/���fdn]��� klg s'/���f yk]��� .
…���d t s'/���f ;'Gbf–;'Gbf 38L x]���g}���{ 

lal;{;s]���y]���F . kfs{af6 lg:���s]���/��� blIf0flt/��� 
nfu]���F . ;fFem k/���]��� klg nfdf–nfdf lbg 
ePsfn]��� pHofn}��� lyof]��� . af6f]��� p:���t}���, ?vkft 
p:���t}���, 3'DtL /��� df]���8x¿ p:���t}��� 5g\ . 3/��� 
clulNt/���sf cfFug 5g\ Ps}��� kf/���fsf .Ú������

…���otf x]���5'{, ptf x]���5'{ . ;a}��� Pp6}��� vfnsf . 
nf}��� vf, d}���n]��� af6f]��� e'n]���F . d s'g af6f]��� cfPF, 
s'g ;8s eP/��� cfPF . ca aaf{b}��� eof]��� . s]��� 
kf]��� ug'{ xf]���nf, s;f]��� ug'{ xf]���nf . ;f]���w'F eg]���– s'g}��� 
r/���f]���d';f]��� 5}���g . Pp6f dfG5]��� b]���vfkb}���{g . d t s]��� 
u?F, s]��� u?F x'g yfn]���F .Ú������

…���km]���l/��� kms]���{/��� ToxL af6f]��� uPF . clns k/��� 
k'u]���/��� k"j{lt/��� xf]��� ls eg]���/��� n'OFn'OF nDs]���/��� af6f]��� 
sf6]���F . 3/��� b]���lvPg . nf}��� ca 3/��� lrlggF d}���n]��� . 
d 56kl6g yfn]���F . km]���l/��� cl3 5f]���8]���sf]��� 3'DtL 
gf3]���/��� blIf0flt/��� nfu]���F– hlt lxF8]��� klg cfˆgf]��� 
3/��� kQf]��� kfpg ;lsgF d}���n]��� . o:���t}��� Ps 3G6f 
eO;Sof]��� xf]���nf– d 3'd]���sf]��� 3'd]���s}��� 5' . Ps}��� 
kf/���fsf 3/���, af6f]���, km"naf/���L /��� af/���x¿ b]���v]���/��� 
7Dofpg}��� uf¥xf]��� eof]��� dnfO{ .Ú������

…���l8Nn]��� cfh klg ;8sd}��� af; x'g]��� 
eof]��� . dgdf o:���t}��� ;f]���Rb}��� lyPF . cfˆg}��� ;'/���df 
lxFl8/���x]���sf]��� lyPF . cl3 dnfO{ h]���a|f qm;df 
bflxg]��� kf/���]���/��� uPsf]��� clns v}���/���f]��� /���ªsf]��� sf/��� 
d]���/���f 5]���pdf cfP/��� £ofRr /���f]���lsof]��� . sfsf, 
tkfO{+ t 3'd]���sf]��� 3'd]���s}��� x'g'x'G5 t cl3b]���lv– 
s;}���n]��� af]���n]���sf]��� ;'g]���kl5 7"nf]��� cfF6 cfof]��� . 
5f]���/���fsf]��� ;fyL ;'j0f{ /���x]���5 . p;n]��� dnfO{ 
uf8Ldf xfn]���/��� ;Demfof]���– sfsf oxfF t x/���fOG5 
x}���, ljrf/���]���/��� lxF8\g' . csf]���{ lbg a'xf/���LnfO{ ;a}��� 
s'/���f kmf]���gdf elglbP5 p;n]��� . /���flt 5f]���/���fn]��� 
dnfO{ ;ft}��� lnof]��� lg .Ú������

l8NnL/���fdsf s'/���f ;'g]���/��� /���]���jtLk|;fb /��� 
lxSdtaxfb'/��� klg clns 8/���fP . pgLx¿sf]��� 
cg'xf/���n]��� elg/���x]���Yof]���– …���;fFlRr, a"9f x/���fPsf 
eP s]��� kf]��� x'GYof]��� xf]���nf <Ú������

lgs}��� lbg x/���fPsf l8NnL/���fd Ps xKtf 
kl5 b]���vfk/���]���y]��� . ?3fvf]���sLn]��� ylNnPsf 
/���x]���5g\ . cfPkl5 ;a}��� s'/���f sxg yfn]��� .

…���clg ;'g t .Ú������
l8NnL/���fd af]���Ng yfn]��� .

…���Pslbg x]���Ssf /���fv]���/��� km]���l/��� rf}���/���df uPF . 
ToxLF kf6glt/��� a:���g]��� b]���jL/���fd;Fu lrgfhfgL 
eof]��� . pgn]��� /���]���n r9]���/��� hfFbf /���dfOnf]��� x'g]��� s'/���f 
u/���]��� . d}���n]��� klg Ps k6s t 3/��� 5]���psf]��� ;fgf]��� 
:���6]���;gaf6 /���]���n r9]���/��� 7"nf]��� zx/���;Dd k'u]���sf]��� 
lyPF . dnfO{ /���]���n r9\g]��� wf]���sf]��� k'u]���s}��� lyPg . 
5f]���/���fn]��� Pp6f sf8{ lbP/��� eg]���Yof]���– a'af, 
a'xf/���L clxn]��� ;'Ts]���/���L 5g\ . of]��� sf8{ vNtLdf 
xfln/���xg' x}��� . s'g}��� lbg PSn}���–b'Sn}��� /���]���n r9\g' 
k/���]��� sfd nfU5 .Ú������

…���Tof]��� sf8{ d}���n]��� lgs}��� vf]���h]���F . b]���jL/���fdn]��� 
eg]���y]���, XofF xfdL a"9fvf8fnfO{ k}���;f nfUb}���g 
s]��� . ef]���ln lbpF;f]��� 3'Dg hfpFnf . laxfg /��� 
a]���n'sL clns r]���s hfFr x'G5 /���]��� . lbpF;f]��� k|mL 
x'G5 /���]���ndf . pgs}��� ;Nnfxcg';f/��� xfdL csf]���{ 
Ps hgf ;fyL;lxt ;d'b| lsgf/���f hfg]��� /���]���n 
r9\of}���F .Ú������

…���cfgGbn]��� /���]���n ofqf ;'? eof]��� . ;'?df 
l;6 kfOPsf]��� lyPg . kl5–kl5 vfnL x'Fb}��� 
uof]��� . xfdLn]��� dHhfn]��� a:���g kfof}���F . tLghgf 
‰ofnkl§ a;]���/��� d:���t /���dfO/���x]���sf lyof}���F 
v';L;Fu . d t emg\ /���dfO/���x]���sf]��� lyPF . emG8}��� 
cfwL 3G6fsf]��� af6f]��� l5rf]���n'Gh]���n 3/���, ahf/���, 
af6f]��� /��� /���fd|f v]���tLaf/���L b]���v]���/��� d /���dfPsf]��� lyPF .Ú������

…���Pp6f 7"nf]��� eL8ef8;lxtsf]��� :���6]���zg 
cfOk'Uof]��� . r9\g]���, emg]���{sf]��� nsf]���{ eof]��� . ToxL 
a]���nf Pp6L dlxnf k|x/���Ln]��� d]���/���f]��� sf8{ dfuL . 
p;n]��� cfˆgf]��� d]���l;gdf d]���/���f]��� sf8{ hfFrL . lagf 
k}���;f /���]���ndf r9]���sf]��� eg]���/��� ltl/���lv/���L kfg{ yfnL . 
ToltGh]���ndf xfdL cs}���{ :���6]���]���zgdf k'lu;s]���sf 
lyof}���F . k'ln;n]��� dnfO{ s]���/���]���sf]��� b]���v]���/��� c? 
;fyLx¿ cl3 g}��� bdkr eO;s]���5g\ .Ú������

…���k'ln;n]��� dnfO{ w]���/���}��� s'/���f ;f]���Wof]��� . d pQ/��� 
kmsf{pg ;lQmg lyPF . efiff cfpFb}���g lyof]��� . 
k'ln;n]��� ToxL sf8{af6 d]���/���L a'xf/���LnfO{ ;Dks{ 
u/���]���5 . clg 9fF6]���/���, 5n]���/��� ofqf u/���]���sf]��� eg]���/��� y'k|}��� 
hl/���jfgf ltg'{kg]���{ ;"rgf lbP5 .Ú������

…���a]���n'sL 3/��� lgs}��� si6;Fu cfOk'u]���F . 
kNnf]��� sf]���7fdf a'xf/���Ln]��� 5f]���/���fnfO{ eg]���sf]��� ;'g]���F– 
a'af sf08}���sf08 dRrfpg cfpg' esf]��� /���x]���5 
c:���6]���«lnof . hlt;Sbf]��� l56f]��� l6s6 sf6]���/��� 
g]���kfn k7fpg' . gq c? s]���–s]��� sf08 ef]���Ug'kg]���{ 
xf]��� xfdLn]��� .Ú������

l8NnL/���fd af]���n]���– …���To;sf]��� kGw| lbgdf d 
t g]���kfn lg=== ;fyL xf]��� .Ú������ 

pgL dHhfn]��� xfF;]���y]��� olt af]���n]���kl5 .
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/���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������f]���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������huf/���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
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g]�tf jf g]�t[Tj eGg]� lalQs}� /�fhgLltsdL{ 
eGg]� a'emfO{ 5 xfd|f]� . of]� a'emfO k"0f{ ;To 
xf]�Og . s'g}� ;d'x jf s'g}� larf/�sf]� cu'jfO{ 
h;n]� u5{ pm g]�tf xf]� . >Ldfg /� >LdtL dWo]� 
s'g}� Pshgf g]�tf x'g ;S5 . x/�]�s kl/�jf/�sf 
;b:�ox¿dWo]� sf]�xL Ps g]�tf x'G5 .

lkslgs hfFb}� ubf{ To;sf]� cu'jfO{ jf 
Joj:�yfkg ug]�{ JolQm g]�tf xf]� . ;fyLx¿;Fu 
l:�jldª hfFb}� ubf{ To;sf]� Joj:�yfkg, 
c/�gv6g cflbdf hf]� cl3 ;5{ Tof]� ToxfFsf]� 
g]�tf xf]� .

tkfO{ j}�b]�lzs /�f]�hu/�Ldf hfFb}� x'g'x'G5 . 
ljleGg lhNnfsf ljleGg ;fyLx¿sf]� 
Ps}�lbg ofqf z'? eof]� . Po/�kf]�6{df, hxfhdf, 
a;df ;fyLx¿sf]� cK7\of/�f]�df ;xof]�u ug]�{, 
s]�xL kbf{ cl3 ;/�]�/� af]�Ng]�, ;DalGwt b]�zdf 
k'u]�kl5 cfOkg]�{ cK7\of/�f]� jf lhDd]�jf/�Ldf hf]� 
cl3 ;/�]�/� af]�N5, sfd u5{ Tof]� g]�tf xf]� .

To;}�n]� g]�tf x'g', g]�t[Tj ug{' eg]�sf]� 
/�fhgLlt g}� ug{' eGg]� xf]�Og . kl/�jf/�df, l6ddf, 
;fyL;+uLdf s'g}� klg sfdsf]� lhDd]�jf/�L 
lgjf{x ug]�{, :�jt:�km"t{ jf s;}�sf]� lgb]�{zgdf 
cl3 ;g]�{ JolQm cu'jf xf]�, g]�tf . 

p;}�sf]� g]�t[Tjdf kl/�jf/� jf ;d'xn]� 
;kmntf xfl;n ub{5 .

s'g}� g s'g}� ;dodf s'g}� g s'g}� e"ldsfdf 
x/�]�s JolQmn]� g]�t[Tj ug{'kg]�{ cj:�yf cfpg 
;S5 . cfOk/�]�sf]� cj:�yfnfO{ ;kmntfk"j{s 
kf/� nufpg yf]�/�}� 1fg ;Lk klg rflxG5 g}� . 

t;y{ h'g;'s}� If]�qdf h'g;'s}� cj:�yfdf 
;kmn g]�t[Tj ug{ cfjZos kg]�{ u'0fsf af/�]�df 
rrf{ u/�f}�F of]� hflg/�fv]� ;lhnf]� x'g;S5 .

dfu{bz{s cyf{t af6f]� b]�vfpg ;Sg]� M 
kl/�jf/�sf]� ;b:�o jf ;d'xsf]� ;b:�on]� s'g}� 
of]�hgf agfP/� sfd ug{'kof]�{ /� ;Nnfx dfUof]� 
eg]� ;Dem]�/�, ;f]�r]�/�, ;Nnfx u/�]�/� eP klg 

pko'Qm pkfo b]�vfpg ;Sg'k5{ .
;d:�ofsf]� ;dfwg ug{ ;Sg]� M x/�]�s 

dflg;nfO{ rfx]�/� jf grfx]�/�, hfg]�/� jf ghfg]�/� 
s'g}� g s'g}� ;d:�of cfOkg{ ;S5 . ;d:�of 
k/�]�kl5 s]� ug]�{ s]� gug]�{ eg]�/� låljwfdf 
k/�]�sf]� x'g;S5 . sltko dflg;x¿n]� 
cfTdxTof;Dd ug{ ;S5g\ . o:�tf]� cj:�yfdf 
kl/�jf/�sf]� ;b:�o jf cfkm"n]� g]�t[Tj u/�]�sf]� 
;d"xsf]� s'g ;b:�o s]� ;d:�ofaf6 u'lh|/�x]�sf]� 
5 eGg]� klxrfg u/�]�/� To;sf]� ;d:�ofsf]� 
;dfwfg lbg ;Sg'kb{5 . clg dfq kl/�jf/� 
jf ;d"xn]� cu'jf dfGg]�5g\ . cfjZostf 
cg';f/� dfu{bz{g jf ;d:�of ;dfwfgsf]� 
pkfo lbg g;Sg]� JolQmnfO{ cfˆgf]� cu'jf 
dfGg sf]�xL tof/� x'Fb}�g . afa'nfO{ 5f]�/�fn]� ;d]�t 
kTofpFb}�g .

cfkm", kl/�jf/� jf ;d"xsf]� eljio k|ltsf]� 
b[li6sf]�0f M cfˆgf]� hLjg, kl/�jf/�sf]� eljio /� 
;d"xsf]� ;kmntfsf nflu b[li6�sf]�0f s]�  
5 < s'g of]�hgfn]� s:�tf]� nIodf k'Ug]� eGg]� 
:�ki6 b[li6sf]�0f 5}�g eg]� Tof]� JolQmn]� g]�t[Tj 
ug{ ;Sb}�g . jf g]�t[Tj ug{ nfos dflgFb}�g .

l6djs{ cyf{t ;fd'lxs efjgf ;lxtsf]� 
sfo{ M s'g}� klg kl/�jf/�, ;d"x, ;+u7g, 
Joj;fosf]� ;kmntf pQm l6dsf dflg;sf]� 
;fd"lxs efjgf s:�tf]� 5 eGg]� s'/�fn]� cy{ 
/�fV5 . ;d"xdf ljleGg vfnsf dflg;x¿ 
x'G5g\ . ;d"xsf]� ;kmntfsf nflu sfd ug]�{ /� 
cfˆgf]� :�jfy{sf nflu dfq sfd ug]�{, Odfgbf/�  
/� a]�Odfg ;a}�vfn]� dflg; x'G5g\ . JolQmsf]� 
Ifdtf, sfd ug]�{ tl/�sf, ;f]�r, :�jefj rl/�q 
cflb s'/�f a'em]�/� sfd lng ;Sg]� JolQm g}� 
c;n /� ;kmn ln8/� aGg ;S5 .

/�0fgLlts sfo{of]�hgf cyf{t :�6«f6]�lh 
M s'g}� klg of]�hgfnfO{ s;/�L ;kmn agfpg]�, 
s'g}� klg ;d:�of cfOnfu]� s]� ug]�{ eGg]� 

zDe' ;':������������������������������������������������������������������������������������������������������s]������������������������������������������������������������������������������������������������������/������������������������������������������������������������������������������������������������������f

g]t[Tj ug{' eg]sf] /fhgLlt 
g} ug{' dfq xf]Og Û
;d"xsf]� ;kmntfsf nflu sfd ug]�{ /� cfˆgf]� :�jfy{sf nflu dfq sfd ug]�{, Odfgbf/�  /� 
a]�Odfg ;a}�vfn]� dflg; x'G5g\ . JolQmsf]� Ifdtf, sfd ug]�{ tl/�sf, ;f]�r, :�jefj rl/�q 
cflb s'/�f a'em]�/� sfd lng ;Sg]� JolQm g}� c;n /� ;kmn ln8/� aGg ;S5 .

cg'e"lt
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ljZjfl;nf]� sfo{of]�hgf /� To;nfO{ 
;kmn agfpg]� /�0fgLlt agfP/� sfd 
ug{ ;Sg]� u'0f g]�t[Tjdf x'g'kb{5 .

af]�Ng]� snf /� efif0f snf M 
dflg;;Fu s;/�L s'/�fsfgL ug]�{, 
cfkmgf s'/�fn]� s;/�L k|efljt kfg]�{ 
/� df;df s;/�L k|efjsf/�L efif0f 
ug]�{ eGg]� Ifdtf jf snf geP JolQm 
;kmn g]�tf aGg ;Sb}�g . t;y{ 
xhf/�f}�FsfaLr pleP/� af]�Ng xf]�;\ jf 
JolQm;Fu k|efjsf/�L ;+jfb ug{ ;Sg' 
g]�t[Tjsf]� k|d'v u'0f xf]� .

nIo lgwf{/�0f M cfˆgf]� jf 
kl/�jf/�sf ;b:�osf]� dfq xf]�Og 
cfkm"n]� g]�t[Tj u/�]�sf]� ;+:�yfsf]� 
eljio s]� xf]� . s'g nIodf k'Ug]� 
jf k'¥ofpg]� eGg]� kTofl/�nf]� vfsf 
clgjfo{ x'G5 . slt ;dodf s]� 
xfl;n ug]�{ /� To;sf nflu s]�–s]� 
tof/�L ug]�{, ;|f]�t ;fwg s]� xf]�, s;/�L 
h'6fpg]� eGg]� 7f]�; of]�hgf ;lxtsf]� 
nIo lgwf{/�0f ug{ ;Sg' g]�t[Tj u'0fsf]� 
dxTjk"0f{ kf6f]� xf]� .

Joj:�yfksLo snf M kl/�jf/�, ;dfh, 
;d"x cflbnfO{ h;n]� s'zn Joj:�yfkg 
ug{;S5 pm kl/�jf/� jf ;dfhsf]� ;kmn 
d"nL dflgG5 . ;fdfGo cj:�yfdf xf]�;\ jf 
s'g}� hl6n kl/�l:�ylt cfOk/�]�sf]� cj:�yfdf 
b}�lgs ultljlw jf sfo{df ;kmn Joj:�yfkg 

cfjZos b]�lvG5 . s'zn Joj:�yfkg 
Ifdtf gePsf]� 3/�kl/�jf/� jf ;d"x efFl8Psf]� 
b]�lvG5 .

;fx;L M ;do ;w}�F Psgf; x'G5 eGg]� 
5}�g . s'g}� cfktlakb jf c;xh kl/�l:�ylt 
cfOkg{ ;S5 . To; cj:�yfaf6 kf/� nufpg 
s'g}� cK7\of/�f]� lg0f{o lng' k/�f]�;\ jf s'g}� 
;+3if{ jf zq';Fu s'g}� k|sf/�sf]� ;fdgf ug{'kg]�{ 
cj:�yfdf kl5 x6\g]� JolQm g 3/�sf]�, g ;d"x 

s;}�sf]� ln8/� aGg ;Sb}�g .
k|lta4 M s'g}� klg lhDd]�jf/�L 

cfOkbf{ cl3 ;g]�{ x'g'k5{ . hlta]�n}� 
kl5 x6\g]� JolQmnfO{ s;n]� cu'jf 
dfG5 /� <

g}�ltsjfg /� Odfgbf/� M /�fhgLlt 
jf sd{rf/�LtGqdf dfq xf]�Og x/�]�s 
cj:�yf /� lhDd]�jf/�Ldf Odfgbf/�Ltf 
dxTjk"0f{ uxgf xf]� . a]�Odfgx¿ 
l9nf]� rfF8f]� pbflËg]� 5g\ g}� . ln8;{ 
cf/� l/�8;{ elgG5 . cWoogzLn 
dflg;x¿ cfkm" /� c?nfO{ ;d:�ofaf6 
;lhn}� kf/� nufpg ;Sg]� x'G5g\ .

hgrfxgf cg';f/� sfd ug{ 
;Sg]� . kl/�jf/�df kl/�jf/�sf]� ;b:�osf]� 
;sf/�fTds rfxgf Vofn ug]�{, ;Lldt 
cj;/� /�x]�5 eg]� Tofu klg ug{ ;Sg]� 
g}� ;xL dfg]�df s'zn g]�t[Tj dflgG5 .

elgG5 ln8/�n]� s]� af]�N5 xf]�Og 
s]� u5{ eg]�/� x]�l/�Psf]� x'G5 . t;y{ 
x/�]�s sfo{ of]�hga4 9+un]� ;a}�sf]� 

;fy lnP/� ug{ ;Sg'k5{ . x'gt sf]�xL klg 
c;kmn x'g rfxFb}�g t/� of]�hgf agfpg 
c;kmn eO/�x]�sf]� x'G5 t;y{ of]�hgfa4 sfd 
gug]�{ hf]�sf]�xL rfx]�sf]� uGtJodf k'Ug sl7g 
x'G5 .

c?k|lt u'gf;f]� ug]�{eGbf klg cfˆgf]� g]�tf 
cfkm}�F agf}�F . cfkm"n]� cfkm"nfO{ kTofcf}�F . 
c?n]� :�jtM kTofpg]�5g\ .

;'/�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������lIft /����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� e/�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������kbf]�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������{ j}�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������b]�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������lzs /�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������f]�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������huf/�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������Lsf  
nflu xfdLnfO{ ;Demg'xf]�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������; .
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…��dl:��hb dlGb/��Ú����

lhGbuLsf ef]��ufO{ /�� k|]��d 
ljof]��usf]�� ;+of]��hg xf]�� 

 xl/����������������������/����������������������fd kf}���������������������8]���������������������n

kL8fdf 5f}��+Ú����, Tolt a]��nf uhnsf]�� of]�� z]��/��n]�� eG5 
ls ltdL dfq xf]��Ogf}��, ;+;f/��sf ;a}�� dflg;x¿ 
s'g}�� g s'g}�� kL8faf6 u'lh|/��x]��sf 5g\ To;}��n]�� 
ltdLn]�� cfTd;dLIff u/��, c?sf]�� klg lk8f a'em 
lsgsL ltd|f]�� h:��t}�� kL/�� c?sf]�� klg 5 . ;a}��nfO{ 
lk/�� p:��t}�� t xf]�� lg, lhGbuL cflv/�� p:��t}�� xf]�� lg Û 

 e]��l6Gg OZj/�� cf:��yf xf]�� k'Hg]��
 dl:��hb dlGb/�� p:��t}�� t xf]�� lg===

O{Zj/�� 5 of]�� xfdL w]��/��}��n]�� ljZjf; u5f}��+, 
cfFvfn]�� b]��v]��sf]�� s'/��f klg ljZjf; gnfUg]�� 
clxn]��sf]�� k|ljlwsf]�� hdfgfdf xfdL g cfFkm"n]�� 
slxNo}�� b]��v]��sf]�� g t c? s;}��n]�� b]��v]��sf]�� 
O{Zj/��df …��O{Zj/�� 5Ú���� eg]��/�� ljZjf; ub{5f}��+ . O{Zj/�� 
5 eGg]�� ljZjf; ug{ Pp6f kn kn l6sl6s 
ul/�� rNg]�� hl6n 38Lsf]�� pbfx/��0faf6 cem 
k|i6 x'G5 . h;/��L 38L Ps hl6n oGq xf]�� 
h;df ;–;fgf kf6{k"hf{x¿ h:��t}�� luo/��, 
l:��k|ª, ;'O{ cflb ldn]��sf]�� tfn, ;dosf]�� qmd /�� 
oflGqs cg'zf;gn]�� rN5 To;/��L g}�� a|Xdf08 
klg c;+Vo tf/��f, u|x, cfsfzuËf, lgod, 

ult /�� u'?Tjfsif{0fn]�� rNg]�� Ps clt hl6n 
k|0ffnL xf]�� . 38L cfkm}��F aGg ;Sb}��g, 38L 
aGgsf nflu Pp6f s'zn l8hfOg/�� rflxG5 
h;n]�� o;sf]�� :��j¿k, p2]��Zo /�� tflnsfa4 
?kdf rNg]�� agfpF5 To;}�� u/��L a|Xdf08 klg 
olt ;';+ut /�� lgoda4 b]��lvG5 ls o;nfO{ 
rnfpg]�� s'g}�� cb[Zo a'l4dfg zlQm …��O{Zj/��Ú���� 
5 eGg]�� ljZjf; ul/��G5 . 38Lsf k|To]��s 
;'O{sf]��  jf luo/��sf]�� ljz]��if sfd x'G5, ;'O{nfO{ 
rnfodfg agfpg 38L leq km/��s km/��s rqm 
x'G5g\ h'g rqm cfkm\g}�� lgoddf 3'D5g\ Tolx 
3'dfO{n]�� 38Lsf]�� # j6f ;'O{n]�� ;do lgwf{/��0f 
ub{5g\ . 38Lsf]�� 3'dfO{df yf]��/��}�� klg 36j8 
x'b}��g lsgsL oxfF 38Lsf kf6{k"hf{x¿sf]�� 
hl6n ;+of]��hg 5 h'g ;+of]��hg ljgf 38L 
rNb}��g, cToGt}�� lgodj4 tl/��sfn]�� 38Lsf 
;'O{x¿ rnfodfg x'G5g\ . o:��t}�� a|Xdf08sf 
k|To]��s tTj h:��t}�� k[YjL, ;"o{, xfjf, hLjg 
;~rfngsf cfwf/�� x'g\, olb u'?Tjfsif{0f, 
pmhf{, ;dosf]�� Pstf gx'g]�� xf]�� eg]�� of]�� 
a|DxfG8 klg c:��tJo:��t x'GYof]�� . h;/��L 38L 
agfpg]�� 38Lsf/�� x'G5, p;n]�� 38L ;]��6 u/��]��kl5 

h]��= ;fu/��, uhnsf/�� 

kl5Nnf]�� ;do uLt ;+uLtsf]�� If]��qdf 
uhn nf]��slk|o aGb}�� uPsf]�� 5 . gofF k':��tfsf 
n]��vs tyf kf7sx¿ klg uhnk|lt cfslif{t 
eO/��x]��sf 5g\ . g]��kfnL uhnn]�� clxn]�� ;flxTo, 
;+uLt /�� ;dfhsf]�� aLrdf ;]��t'sf]�� sfd ub{}��, 
k/��Dk/��f /�� cfw'lgstfsf]�� ;Gt'ngdf ulx/��f]�� 
k|efj 5f]��l8/��x]��sf]�� cg'e"lt eO/��x]��sf]�� 5 . 

;a}��nfO{ lk/�� p:��t}�� t xf]�� lg 
lhGbuL cflv/�� p:��t}�� xf]�� lg===

dfgj hLjgdf lk/��, lrGtf, sl7gfO{ 
;a}��nfO{ 5, xfdLn]�� c;fWo}�� ;'vL clg v';L 
b]��v]��sf dfG5]�� leq klg cfkm\g}�� lk/�� 5, cfkm\g}�� 
Jofyf 5 clg cfkm\g}�� ef]��ufO{sf]�� cg'e"ltx¿ 
5g\ lsgls w/��ftn olx xf]��, ;do olx xf]��, 
lhGbuL cflv/�� ;a}��sf]�� p:��t}�� p:��t}�� xf]�� . dfgj 
hLjgdf ;a}��sf]�� ;dfg kL8f /�� sl7gfOx¿ 
5g\ . of]�� hLjgdf x/��]��s JolQmn]�� s]��xL g 
s]��xL u'dfpF5, s]��xL g s]��xL b'Mv, lk/��, lj/��x 
;xG5, s;}��n]�� tL efjx¿ JoQm u5{g\, s;}��n]�� 
n'sfpF5g\, cGttM b'Mv /�� kL/��sf]�� :��jfb 
;a}��n]�� rfv]��s}�� x'G5g\ gdL7f]�� nfu]�� klg . of]�� 
hLjgdf /��fhf x'g\ of /��Í, wgjfg xf]��;\ jf 
ul/��a, k|l;4 xf]��;\ jf ;fdfGo s;}��nfO{ klg 
b'Mv /�� lk/��af6 5'6sf/��f 5}��g . hLjg Tolt 
;xh klg t 5}��g, hLjgdf w]��/��}�� vfnsf 
r'gf}��tL, lj5f]��8, ck"0f{tf, ck]��Iff /�� lg/��fzfsf]�� 
jfbn d8fl/��/��xG5 . oL dfgj ePsf]�� 
gftfn]��   dfgjn]�� ug]��{ cg'e"lt x'g\, lhGbuL 
cflv/�� ;a}��sf]�� p:��t}�� t xf]�� lg . ;a}��sf]�� 
hLjgsf]�� ;+/��rgf, :��j¿k ;a}��sf nflu p:��t}�� 
p:��t}�� 5, ldNbf]��h'Nbf]�� 5 . of]�� hLjgdf xfdL 
;a}��n]�� hGd, afNosfn, ;+3if{, a[4fj:��yf 
/�� d[To' ef]��Ug' g}�� k5{, xfdL ;a}�� oxL rqmdf 
3'ld/��xG5f}��+, xfd|f]�� cg'ej km/��s x'g ;S5, t/�� 
ef]��ufOsf]�� ;f/�� p:��t}�� p:��t}�� x'G5 lsgsL ;a}��sf]�� 
lhGbuL cflv/�� p:��t}�� t xf]�� lg Û 

uhnsf]�� of]�� z]��/��n]�� ;fGTjgf /�� ;xfg'e"lt 
af]��n]��sf]�� 5, ha xfdLnfO{ nfU5 ls …��xfdL dfq 
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dgf]�������������������������������������������������������������������������/�������������������������������������������������������������������������~hg

38L cfkm}��F rN5 o:��t}�� ;f]��lrG5 ls O{Zj/��n]�� 
a|Xdf08nfO{ agfPsf]�� xf]�� /�� To;kl5 Tof]�� 
cfˆg}�� lgod cg';f/�� rln/��x]��sf]�� 5, …��38L 
/��  of]�� a|Xdf08 p:��t}�� x'g\Ú���� eGgfn]�� ;[li6sf]�� 
k5fl8 s'g}�� a'l4dfg, of]��hgfa4 zlQm 
/��x]��sf]�� ljZjf; lbG5 . of]�� zlQm g}�� O{Zj/�� xf]��, 
h;n]�� ;[li6sf]�� of]��hgf agfof]��, ¿k lbof]��, /�� 
lgodx¿sf]�� cfwf/��df rnfO/��x]��sf]�� 5 . h;/��L 
Pp6f ;fgf]�� 38L klg ;+of]��un]�� aGb}��g, To:��t}�� 
olt crDdsf]�� a|Xdf08 klg ;+of]��u dfqn]�� 
ag]��sf]�� xf]��Og of]�� rnfpg]�� Pp6f cb[io zlQm 
5 h;nfO{ xfdL O{Zj/�� dfGb5f}�� /�� of]�� cb[io 
O{Zj/�� b]��lvb}��g cf:��yfn]�� k'Hg]�� xf]�� . O{Zj/�� 
cg'e"lt xf]��, ljZjf; xf]��, h;nfO{ xfdL dgsf]�� 
ulx/��fOaf6 cg'e"t u5f}��{+, cfFvfn]�� xf]��Og . 

rfx]�� lxGb"sf]�� dlGb/�� xf]��;\ jf d';ndfgsf]�� 
dl:��hb of cGo s'g}�� wfld{s ;Dk|bfosf]�� 
cf:��yfsf]�� s]��Gb| ;a}��sf]�� d"n p2]��Zo Pp6}�� xf]�� 
O{Zj/��;Fu ;DaGw hf]��8\g', cfTdf z'4 kfg{', 
;fFrf]�� af6f]��df lxF8\g' . lxF8\g]�� af6f]�� km/��s xf]��nf 
t/�� nIo Pp6}�� xf]�� ;a}�� wd{sf]�� . ljlw, z}��nL, 
:��j?k km/��s xf]��nfg\ t/�� p2]��Zo Pp6}�� xf]�� . 
uhnsf]�� of]�� z]��/��n]��  wfld{s ;lxi0f'tf, Pstf /�� 
;defj ulx/��f]�� ?kdf phfu/�� u/��]��sf]�� 5 . 

hj cfpF5 ofb /��f]��P/��}�� r'D5' 
ltdL /�� t:��jL/�� p:��t}�� t xf]�� lg===

uhnsf]�� of]�� z]��/��n]�� ulx/��f]�� k|]��d, lj5f]��8 /�� 
efjgfTds kL8fsf]�� cToGt dfld{s cleJolQm 
lbPsf]�� 5 . ;do /�� kl/��l:��ylt ;w}��+ ;dfg 
x'b}��g, lxhf]��;Dd ;+u}�� ePsL pgL cfh w]��/��}�� 
6f9f k'u]��sL x'g ;lS5g\ e"uf]��n clg efjgf 
b'j}��af6 . oxfF uhnsf/��sf]�� efj o:��tf]�� kfOG5M 
…��xf]�� d ltdLnfO{ k|]��d u5'{ t/�� ltdLnfO{ kfpFlbg, 
ltdLnfO{ ;lDemG5' t/�� e]��6\lbg, cj d;Fu ltdL 
/�� ltd|f]�� t:��jL/��aLr s]��lx km/��s 5}��g eg]��/�� dg 
a'emfpg afWo ePsf]�� 5' . ltdL /�� t:��jL/�� p:��t}�� 
t xf]�� lg Û ltdL 6f9f eP klg ltd|f]��]�� t:��aL/�� t 
d;Fu afFsL 5 lg, xf]�� Tof]�� t:��jL/�� af]��Nb}��g, xfF:��b}��g, 
cg'ej ub}��{g, 5'g]�� IfdtfxLg 5 /�� ltdL klg t 
ca o:��t}�� eof}��— 6f9f, df}��g, ck|fKo . h;/��L 
t:��jL/�� af]��Nb}��g, d;Fu ;+jfb ub}��{g ca ltdL 
klg To:��t}�� ePsL 5\of}��, ltdL d]��/��f]�� cg'e"ltdf 
dfq c6fPsL 5\of}��, clxn]�� d cem}�� klg Tof]�� 
;DaGwsf]�� cjz]��ifx¿df afFr]��sf]�� 5' h'g a]��nf 
ltdL lyof}��, ltd|f]�� ;fy lyof]��, ltd|f]�� dfof lyof]��, 
;a}�� s'/��fdf ltdL lyof}�� t/�� cj ltdL s]��jn 
tl:��a/��df, ;Demgfdf clg cfF;'sf nx/��x¿df 
5\of}��, ltg}�� nx/��x¿df d ltdLnfO{ kfpF5', e]��6\5' . 
xf]��, ltd|f]�� jf:��tljs ;fy t x/��fO;s]��sf]�� 5' d}��n]��, 
u'dfO;s]��sf]�� 5', ltdL geP klg s]�� ef]�� t < ltd|f]�� 
t:��jL/�� 5 lg d;Fu Û d]��/��f]�� df]��jfOn el/�� ltd|f 
ljleGg efjsf t:��jL/��x¿ ;'/��lIft 5g\, ltg}�� 
dWo]�� dnfO{ dg k/��]��sf]�� ltd|f]�� ;'Gb/�� t:��jL/��nfO{ 
h'd u/��]��/�� x]��/��]��, t:��jL/��;Fu}�� s]��lx af]��n]��, ltd|f]�� t:��jL/�� 
h'd u/��]��/�� df]��jfOnnfO{ j]��:��;/��L 5ftLdf 6fF;]��, 
cfFvf lrDn]��/�� Tolx df]��jfOn clg Tolx t:��jL/�� 
ltdL ePsf]�� sNkgf u/��]��, ltdLk|lt dgdf pn]��{sf 

k|]��ldn efjn]�� cfFvf /��;fPgg\ dfq c;f/��]�� 
em/��L em}��+ al;{P cfF;'sf nx/��x¿, ltdLnfO{ 
dxz'if u/��]��, 5ftLdf a]��:��;/��L 6fFl;Psf]�� ltd|f]�� 
t:��jL/��;lxtsf]�� df]��jfOnsf]�� l:��qmgnfO{ lj:��tf/��}�� 
dfyL ;f/��]��, cfFvf glhs}�� NofP, ltd|f]�� t:��jL/��nfO{ 
ulx/��f]�� gh/��n]�� lgofn]��, dg ltd|}�� ofbn]�� el/��Psf]�� 
lyof]��, c>'wf/��f ltd|}�� ofbn]�� al;{Psf lyP ==dg 
a]��:��;/��L eSsflgof]��, df]��jfOnsf]�� l:��qmgdf ltd|f]�� 
t:��jL/��nfO{ d'nfod efjdf ;'D;'DofP clg ltd|f]�� 
lgwf/��, cfFvf, ufnf, unf clg cw/��df r'Djg 
u/��]��, ltdLk|lt pn]��{sf]�� cl;ldt k|]��ldn efj ;a}�� 
Tolx t:��jL/��df kf]��v]�� . xf]��, hj ltd|f]�� w]��/��}�� ofb 

cfpF5 o;/��L g}�� ?Fb}�� ltd|f]�� t:��jL/�� r'D5', ltdL /�� 
t:��jL/�� p:��t}�� t xf]�� lg ===����

tf]��8\g ;s]�� g lbn 5 v';L
afrf /�� hlGh/�� p:��t}�� xf]�� lg====

ltdL geP klg, ltdL k/��fO{ eP klg d 
ltdL;Fusf]�� gftf tf]��8\g ;lSbg lsgsL d}��n]�� 
dg}��b]��lv ltdL;Fu dfof nfPsf]�� x'F, dg}��b]��lv nfPsf]�� 
dfof db}��{ db}��{g, ch/��, cd/�� /��xG5 . d olt a]��nf 
ltdL;Fusf]�� Tof]�� k|]��ldn efj, ltdL ;+u;+u}�� u/��]��sf 
jfrf, k|lta4tfx¿ dgel/�� ;+ufln/��x]��sf]�� 5' . 
Tolx efjdf axls/��x]��sf]�� 5', olt a]��nf d g t 
ltdL;Fusf]�� afrf tf]��8\g ;S5' g t ltd|f]�� cefjdf 
v';Ln]�� HoF'g ;S5' . xfd|f]�� k|Ltsf]�� k"0f{tfsf]�� nflu, 
ltdLnfO{ d]��/��f]�� k|]��dsf]�� ljZjf; lbnfpgsf]�� nflu, 
Tolx ljZjf;n]�� ltd|f]�� dg el/�� c6fpgsf]�� nflu 
ltdL;Fu u/��]��sf kljq, k|]��ldn /�� ;'vb\ afrfx¿ 
olt a]��nf dnfO{ ljemfO/��x]��sf 5g\, ;fFRr}�� olt 

a]��nf dnfO{ ltdL;Fu u/��]��sf afrfx¿ Affrf geP/�� 
hlGh/�� h:��t}�� ePsf]�� 5, k|]��d /��xFbf;Dd jfrf 
c+ufnf]�� /��x]��5 Tof]�� k|]��d x/��fpgf ;fy afrf hlGh/�� 
aGg]�� /��x]��5 h;n]�� d]��/��f]�� :��jtGqtf vf]��;]��sf]�� 5, d]��/��f]�� 
efjgfx¿nfO{ lyr]��sf]�� 5, bjfPsf]�� 5 h;n]�� ubf{ 
dnfO{ d]��/��f]�� hLjg g}�� ef/��L ePsf]�� 5, hj afrf 
…��aGwgÚ���� aG5, …��hlGh/��Ú���� aG5 tj Tof]�� k|]��d xf]��Og 
…��sf/��fjf;Ú���� aGg]�� /��x]��5 . olt a]��nf uhnsf/��n]�� 
tf]��8\g g;lsg]�� jfrf /�� kfpg g;lsg]�� v';LaLr 
RoflkPsf]�� dxz'if ul/��/��x]��sf]�� cg'e"lt uhnsf]�� of]�� 
z]��/��df af]��n]��sf 5g\ .  

dfgj hLjg, lk8f, k|]��d, cf:��yf /�� 

;DjGwk|ltsf]�� ulx/��f]�� b[li6sf]��0f ldl>t Pj+ 
cy{k"0f{ uhn n]��Vg]�� uhnsf/�� x'g\ h]��= ;fu/�� . 
pgsf oL hLjgk|lt ulx/��f]�� b[li6sf]��0f ldl>t 
uhnsf z]��/��x¿df rlr{t uhnsf/�� /��fh 
l;Ub]��nn]�� ;+uLt e/��]��sf 5g\ eg]�� /��fh l;Ub]��n /�� 
s[i0f k/��fh'nLn]�� cfkm\gf]�� dw'/�� /�� noo'Qm :��j/�� 
lbPsf 5g\ . pQm uhndf kjg /��fgfef6sf]�� 
P/��]��Gh /��x]��sf]�� 5 . kmfOg 6\o'g :��6'l8of]��df /��]��s8{ 
ePsf]�� pQm uhnsf]�� ldlS;ª df:��6l/��ª kjg 
/��fgfef6n]�� u/��]��sf 5g\ . 

lgs]��z v8\sfn]�� lgb]��{zg u/��]��sf …��dl:��hb 
dlGb/��Ú����sf]�� lel8of]�� ;Dkfbg eg]�� ljsf; 
wdnfn]�� u/��]��sf 5g\ . lel8of]��df ufos tyf 
;+uLtsf/�� /��fh l;Ub]��n /�� ufos s[00f k/��fh'nL 
lkmr8{ 5g\ . …��dl:��hb dlGb/��Ú���� uhnsf]�� 
lel8of]��df ;d/��f hf]��zLn]�� >[ª\uf/�� u/��]��sL l5g\ . 
uhn …��dl:��hb dlGb/��Ú���� sf]�� lel8of]�� ufos tyf 
;+uLtsf/�� /��fh l;Ub]��nsf]�� clkml;on o'6\o'a 
Rofgndfkm{t ;fj{hlgs ul/��Psf]�� 5 .
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k"jL{ g]�kfnsf]� emfkfdf hGdL, xfn 
a]�nfotdf /�xL n]�vg tyf k|fl1s sfo{df 
;lqmo d's'n bfxfn $) sf]� bzsb]�lv 
lg/�Gt/� ;flxTos n]�vg /� cg'jfb sfo{df 
;+nUg x'g'x'G5 . jxfFsf]� sljtf ;+u|x ;LdftLt 
;LdfGt @)^! ;fndf jf0fL k|sfzgaf6 
k|sflzt eO{ >L jf0fL k'/�:�sf/�af6 k'/�:�s[t 
ePsf]� lyof]� . jxfFsf]� csf]�{ sljtf s[lt 
…�3fdlt/� pl8/�x]�sf r/�fx¿Ú�� k|sfzgsf]� 
tof/�Ldf /�x]�sf]� 5 . jxfFn]� @)^^ ;fndf 
O6nLdf ePsf]� gf]�l;b]� ljZj sljtf 
k|ltof]�lutfdf ;jf]�{Ts[i6 ljh]�tfsf]� k'/�:�sf/� 
lhTg'ePsf]� lyof]� . jxfFn]� g]�kfnLaf6 c+u|]�hLdf 
cg'jfb ug{'ePsf]� 3gZofd /�fhsl0f{sf/�sf]� 
lgofqf ;+sng ;fy}� cg'jfb tyf ;Dkfbg ug{' 
ePsf]� k/�z' k|wfgsf]� syf ;+u|x k':�tsfsf/� 
?kdf k|sflzt 5g\ . o; afx]�s jxfFn]� y'k|}� 
km'6s/� g]�kfnL sljtfx¿nfO{ c+u|]�hLdf 
cg'jfb ug{' ePsf]� 5 . ljutdf ;flxlTos 

klqsfx¿ g]�kfn n]�6;{ -c+u|]�hL ;flxlTos 
dfl;s_, lrGtg -;flxlTos q}�dfl;s_ 
tyf k]�g lxdfno -cGt/�f{li6«o ;flxlTos 
cgnfOg_sf]� ;Dkfbg klg ug{'ePsf]� lyof]� . 
jxfFn]� j]�nfotsf]� :�jfg;L o'lgel;{l6af6 
Pd= P, Unf;uf]� o'lgel;{l6af6 Pd= lkmn /� 
808L o'lgel;{l6af6 ljWofjfl/�lw xfl;n ug{' 
ePsf]� 5 . jxfF xfn :�s6Nof08sf]� Pa8L{gdf 
a;L lgoldt sfo{ /� n]�vgdf ;+nUg /�lxcfpg' 
ePsf]� 5 . k|:�t't 5, pxfF;Fusf]� jftf{sf]� 
;Dkflbt c+z M

   
 sljtf s]� xf]� <

hLjgnfO{ 5f]�O/�xg]�, hLjgsf cg]�s 
/�+ux¿ k|s6 eO/�xg]� snfsf]� ¿k sljtf 
xf]� h:�tf]� nfU5 . sljtf zfob efiffsf]� 
d[b' ;/�ud xf]�, ha xfdLleqsf]� ;+j]�bgfn]� 
s]�xL ;'l/�nf]� eGg vf]�H5, /�fd|f]� >[Ëf/�sf 
;fy cleAoQm x'g vf]�H5 Tof]� sljtf aGg]� 

;Ldfx¿ tf]�8\b}� cufl8 
a9\g]� ofqf xf]� …�sljtfÚ�� 

/�x/�df x'G5 . sljtfdf cfqmf]�z ;'Gb/� x'G5, 
3[0ff ¿kjfg x'G5, kL8f, kL/�, cfj]�u, på]�u 
;a}� sf]�dn x'G5g\ . dfG5]�nfO{ ¿g dg nfUbf 
efiffn]� sljtfsf]� 7fpF b]�vfOlbG5 . sljtfdf 
cleJoQm lj›f]�xn]� ;Qf xNnfpg]� ;fdYo{ 
klg /�fV5 . sljtfdf d'gf dbg, uf}�/�L, dft]�sf]� 
dfG5]�sf]� efif0f, km;L{sf]� h/�f, cfuf]�sf km"nx¿ 
x'g ;a}� c6fpF5g\ . ;w}�F JofVof kl/�efiff 
vf]�lh/�xg]�, ;w}� JofVof kl/�efiffdf gc6fpg]� 
hLjgsf]� /� cl:�tTjsf cg]�s ;Tox¿ pb\3f6g 
eO/�xg]� l;h{gf /� snfsf]� :�t'k sljtf xf]� . 

 sljtf zf:�qLo l;4fGtn]� x]�l/�g]�  
ljwf xf]� <

l;4fGtx¿ Ps cfofd xf]�, l;h{gf 
csf]�{ cfofd xf]� . zf:�qLo l;4fGtx¿sf]� 
k|of]�u sljtfsf]� snfTds r]�tgfnfO{ a'‰g]� 
/� To;sf]� agf]�6 /� k|of]�usf pDbf kIfx¿sf]� 
ljZn]�if0f ug]�{ p4]�Zodf s]�lG›t ePsf]� xb;Dd 
tL l;4fGtx¿n]� x]�g{ ;lsPnf . t/� tL 
l;4fGtx¿n]� sljtfnfO{ x]�bf{ sljtfsf]� :�jtGq 
cfsfznfO{ ;+s'rg ug]�{ jf ;Ldfdf /�flvg'kg]�{ 
cfu|x hf]�l8P sljtf cfkm}�n]� To;nfO{ vf/�]�h 
ul/�lbG5 . sljtf Ps nf]�slk|o /� uDeL/� ljwf 
xf]� . of]� hLjg hlQs}� ljljw, Jofks /� s'g}� 
lgod ljwfgdf aUg g¿rfpg]� Ps k|jfx xf]� . 
To;}�n]� l;4fGtx¿n]� x]�g{ ;lsPnf t/� s'g}� 
l;4fGtn]� lglb{i6 ug]�{ :�k]�;df ;Lldt /�xGg . 
sljtf ;Ldfx¿ tf]�8\b}� cufl8 a9\g]� ofqf xf]� . 
of]� kl9g]�, ;'lgg]� /� dx;'; ul/�g]� snf xf]�, o;sf]� 
cfˆg}� r]�tgf 5 . 

 tkfO{Fsf]� ;Ddf]�xg lsg /�Xof]� sljtf;Fu <
d]�/�f]� cfˆgf]� sNkgfsf]� :�jefj jf 

l;h{gfTds w'gsf]� :�jefj sljtf;Fu a9L 
ldNg uof]� ls eGg]� nfU5 . d}�n]� lkmS;g k9\bf 
jf lgaGwx¿ k9\bf klg sljt}� kl9/�x]�sf]� x'Fbf]� 
/�x]�5' . o'j/�fh gofF3/�]�sf lgofqfx¿ k9\5'— 
sljt}� sljtf e]�6\5' . w/�fjf;L, cd/� g]�pkfg]�, 
a'l4;fu/� jf gu/�sf]�6L -dfq s]�xL gfdx¿, 
c¿ sofF}� cfVofg n]�vsx¿ x'g'x'G5_ 
sf syf pkGof;x¿ k9\5', sljt}� sljtf 
e]�6\5' . dnfO{ sNkgfsf]� ;3gtf, efiffsf]� 
cb\e't Ifdtf /� ljDax¿sf]� hfb'u/�Ln]� ;w}�F 
n7\ofO/�xG5 . hxfF sNkgfzLntf 3gf aG5, 
hxfF efiffn]� ljDadf af]�Ng z'¿ u5{, ToxfF 
d k'Ubf]� /�x]�5', ToxfF hLjg k'Ubf]� /�x]�5, ToxfF 
sljtf x'Fbf]� /�x]�5 . 

 sljtf l;4fGt slt xf]�, oyfy{ slt 
xf]� < 

d]�/�f]� a'emfOdf sljtf l;4fGt x}�g of]� 
l;h{gf xf]�, snfsf]� ¿k xf]� . xf]�, zf:�qLo 
sflJos ljwfx¿ 5Gbsf l;4fGt /� lgoddf 
n]�lvG5g\ /� ltgLx¿df no /� Wjlg ;f}�Gbo{ 
e/�k'/� /�xG5 t/� ltgLx¿ cfkm}�Fdf l;4fGt x}�gg\ . 
ltgLx¿ klg l;h{gfsf gcf]�Onfpg]� km"nx¿ 
x'g . csf]�{ y/�L dflg;x¿ 5g\, sljtfdf jfb 
vf]�H5g\, t/� jfbx¿ sljtf xf]�Ogg\ . 

d's'n bfxfn, slj÷cg'jfbs
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gf8f c6f] zf]df h] b]lvof] 
lj=;= @)%% ;fnaf6 ;'? ul/�Psf]� gf8f c6f]� zf]� Gf]�kfnL c6f]� 

Joj;foLx¿sf]� nflu ;a}�eGbf 7"nf]� kj{ eGbf km/�s gknf{ . oxL efb| # 
ut]�af6 ;'? eP/� * ut]� ;dfkg ePsf]� gf8f c6f]� zf]� df o; jif{ ut 
jif{eGbf cem}� /�f}�gstf 5fPsf]� b]�lvGYof]� . To;sf]� k|d'v sf/�0f o; jif{sf]� 
c6f]� zf]� df u'8\g]� dfq}� geO{ p8\g]� sf/� ;d]�t /�flvPsf]� lyof]� eg]� gf8f c6f]� 
zf]� d}� /�f]�j6{x¿ ;d]�t b]�Vg kfOg]� x'gfn]� bz{ssf]� /�fd|}� le8ef8 b]�lvPsf]� 
lyof]� . zf]�df sf]�xL ufl8 a's ug]�{ of]�hgfdf cfPsf lyP eg]� sf]�xL k|bz{df 
/�flvPsf ufl8, afOs tyf /�f]�j6{ x]�g{ cfPsf lyP .

d]�nfdf !% nfv b]�lv $ s/�f]�8 ;Ddsf nShl/�o; sf/�x¿ /�flvPsf 
lyP, To:�t}� afOs, :�s'6/�, # kfª\u|]� ;jf/�L, sdlz{on e]�Osnx¿x¿ klg 
plQs}� dfqfdf b]�lvGy]� . emG8}� ;o j6f :�6nx¿n]� el/�Psf]� gf8f c6f]� zf]� 
df ufl8x¿sf cnjf ufl8 tyf df]�6/� ;fOsndf k|of]�u x'g]� kf6\{;, 6fo/�, 

x]�Nd]�6 ;fy}� ljleGg a}�+s tyf ljlQo ;+:�yf, 
ladf, xl:�k6n, xf]�6n nufotsf :�6nx¿ 
/�x]�sf lyP . ^ lbg nfu]�sf]� c6f]� zf]� df 
! nfv &) xhf/�eGbf a9L bz{sx¿sf]� 
pNn]�lvo pkl:�ylt /�x]�sf]� lyof]� .

t/� o; jif{sf]� gf8f c6f]� zf]� k'/�}� 
Oledo /�x]�sf]� eGbf klg km/�s gknf{ 
lsgeg]� k|To]�s :�6nx¿df /�x]�sf sf/�, 
ufl8x¿ dfq}� geP/� afOs tyf :�s'6/� klg 
Ole g}� b]�Vg ;lsGYof]� . To:�t}� k|b{zgsf]� 
cfsif{0f ag]�sf]� p8\g]� sf/� ;d]�t Ole g}� 
/�x]�sf]� lyof]� . 

Kfl5Nnf]� ;do g]�kfndf Ole ufl8x¿sf]� 
dfu al9/�x]�sf]� 5 . k]�6«f]�n, l8h]�nsf]� efp lbgk|ltlbg dxFluP;Fu}� g]�kfndf 
Ole ufl8 r9\g]�x¿df pNn]�lvo j[l4 ePsf]� xf]� .

To;nfO{ g}� dWogh/� ub}�{ o; jif{sf]� gf8f c6f]� zf]�df Olesf gofF /� 
cfsif{s lkmr/�;lxtsf ufl8x¿ w]�/�}� dfqfdf /�x]�sf lyP . To:�t}� ljutsf 
jif{xx¿sf t'ngfdf o; jif{ ufl8x¿ klg pNn]�Vo dfqfdf laqmL ePsf]� 5 . 

cGttM o; jif{sf]� gf8f c6f]� zf]� df u|fxsxx¿sf]� ;+Vof a9\g' /� Ole 
ufl8x¿ a9L a'lsª x'g'df g]�kfnLx¿sf nflu ca ufl8 OR5f dfq}� geP/� 
cfjZstf alg;s]�sf]�  k|i6 x'G5 eg]� jftfj/�0f cg's'n ;jf/�L ;fwgk|ltsf]� 
a9bf]� ?rLn]� k|]�6«f]�lnod kbf{ysf]� cfoft sd u/�]� Jofkf/� 3f6f sd ug{ klg 
7'nf]� d2t k'¥ofpg]� b]�lvG5  .

kj{t ljZjsdf{ 

 h]���������������������������������������������������������������������������������������������� 
b]����������������������������������������������������������������������������������������������lvof]����������������������������������������������������������������������������������������������

 tkfO{F cfˆgf]� ;dosf]� lgs}� alnof]� ;h{s xf]� . clxn]� 
lsg ;':�t <

sljtf l;h{gf u/�L g}� /�x]�sf]� 5' . t/� :�yfgfGt/�0f /� gofF 
7fpFsf tdfd ;+3if{x¿n]� Wofg s]�xL ;do cGo s'/�fdf a9L 
s]�lG›t eof]� . t/� Tof]� cj:�yf klg ;lsPsf]� 5 /� d clxn]� 
Tolts}� ;s[o 5' .  

 sljtfdf clxn]� k|ljlw xfjL ePsf]� 5 . s]� of]� 
cfjZos 5 <

sljtf dfq x}�g k|ljlwn]� hLjg /� hutsf x/�]�s 
cy{x¿ dfly xdnf ul/�/�x]�5 . dfgjLo ;+j]�bgfnfO{ s[ltd, 
ahf/� jf qmoljqmosf]� cf}�hf/� /� ;ftlxs agfO/�x]�5 . o; 
cy{df sfJonfO{ klg ToxL lbzflt/� tfGg]� vt/�f 5 . k|ljlw 
To;df klg ljz]�ift cfl6{lkml;on OG6]�lnh]�G;sf]� k|of]�un]� 
dfgjLo k|1f /� k|ltefnfO{ r'gf}�tL lbO/�x]�sf]� 5 . t/� df}�lns 
l;h{gfdfly 8/�nfUbf]� 9+un]� xfjL x'g eg]� ;Sb}�g . 

 cfh ljZjljWofnodf kl9g]� sljtfn]� sflJos 
dfGotf k|fKt u5{ <

5gf}�6df ;w}�F ;Lldttf x'G5 . Tof]� 5gf}�6 ug]�{ JolQm 
jf ;d"xsf]� ¿lr, :�jfy{ /� k|fyldstfdf cfwfl/�t x'G5 . 
ljZjljWofnosf]� kf7\oqmdsf]� 5gf}�6 /� lgdf{0f k|s[ofdf klg 
Tof]� nfu' x'G5 . To;}�n]� To;df 5flgPsf /� ;d]�l6Psf sflJos 
/�rgf ;fdu|Lx¿ olb b]�jsf]�6f, l/�dfn, n]�vgfy, ;d, sfOFnf, 
aNne, sf]�O/�fnf, e'kL jf dfwj l3ld/�]� h:�tf g]�kfnL sflJos 
Oltxf;sf w/�f]�x/� eP of]� k|Zg aflx/� /�xnfg\ . cGosf]� xsdf 
s:�tf sljtfx¿ ;d]�l6Psf 5g\, To;df lge{/� u5{ . To;}�n]� 
tL 5gf}�6 ul/�Psf sljtfx¿df sflJos d'Nosf]� s;Ldf x]�bf{ 
k|z:�t ;Ldfx¿ /�xnfg\ . k|Zgx¿ /�xnfg\ . 

 sljtfdf tkfO{Fsf]� klxrfg $) sf]� bzsdf lgs}� 
anzfnL lyof]� . clxn]� xfdLl;t Tof]� cfwf/� slQsf]� 5 <

cfwf/� TolQs}� alnof]� 5 t/� d}�n]� km'6s/� sljtfx¿ 
dfq lbO/�x]�sf]� 5' . ca k':�tsdf cfpg' h¿/�L 5 eGg]� s'/�fdf 
;r]�t 5' /� Tof]� lbzfdf ;s[o 5' . 

 cfhsf]� g]�kfnL sljtf ljZj :�t/�df pleg ;Snf <
d]�/�f]� cWoog /� k7gn]� eG5 g]�kfnL sljtf ljZj:�t/�df 

pleg ;S5 t/� :�t/�Lo sljtfsf]� ToxL prfOsf]� cg'jfb eO{ 
ljZjahf/�df hfg ;Sg]� u/�L k|sfzg x'g' cfjZos x'G5 . 

 tkfO{+sf]� sljtf;Fu}� cg'jfbdf klg ljz]�if bvn lyof]� . 
clxn]� Tof]� lzNk sxfF 5 <

cg'jfbdf ¿lr p:�t}� g}� 5 t/� Tof]� lzNksf]� k|of]�u d}�n]� 
w]�/�}� ug{ ;s]�sf]� 5}�g . ljb]�zsf]� hLjgdf ;dosf]� kfjGbL 
/�xG5 . To;}�n]� yf]�/�}� /� km'6s/� ¿kdf dfq ug{ ;s]�sf]� 5' . 

cfh g]�kfnL sljtfdf lsg klxrfgsf]� d'No :�yflkt 
gePsf]� xf]� < s]� of]� o'4df g]�kfnL sflJos rl/�qsf]� ljho 
gxf]�nf < 

d'Vo s'/�f cg'jfb, k|sfzg /� To;nfO{ ljZjJoflks/�0f 
jf cGt/�fli6«o :�t/�df k'¥ofpg]� h:�tf sfo{x¿ hlt x'g'kg]�{ 
Tolt gePsf x'g\ . cg'jfbdf s'g /�rgf jf s[ltnfO{ n}�hfg]� 
eGg]� s'/�f klg dxTjsf]� ljifo x'G5 . s'g sfJosf]� cg'jfb 
ug]�{ jf s'g /�rgfn]� g]�kfnL eflifs ;f+:�s[lts lj/�f;tsf]� 
klxrfg af]�Sg ;S5 eGg]� s'/�fn]� 7'nf]� cy{ /�fV5 . k|1f 
k|lti7fg h:�tf ;+:�yfn]� cGt/�f{li6«o k|sfzg xfp; /� 
;Dkfbs;Fu ;dGjo u/�]�/� ;zQm ¿kdf of]� lbzfdf sfd u/�]� 
cem k|efjsf/�L x'G5 .
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lj1fkg af]����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������8{

On]S6«f]lgs l;u/]6 jf e]lkª klg r'/f]6 jf cGo 
;'tL{hGo kbfy{ h:t} :jf:Yosf] nflu xflgsf/s 
x'G5, To;}n]M

 	O–l;u/]6n] lgsf]l6gsf] nt a9fpF5,
 	o;n] kmf]S;f]sf] /f]usf ;fy} :jf:Yodf uDeL/ 
c;/ kfg{ ;S5,

 	w]/}h;f] O–l;u/]6df ljiffn' /;fogx¿ x'G5g\,
 	O–l;u/]6 ;'/lIft ljsNk geO{ :jf:Yosf nflu 
xflgsf/s x'G5,

 	:j:y hLjgsf nflu w"d|kfg / O–l;u/]6 b'j}af6 
6f9f a;f}+ .

:j:y agf}+ xflgsf/s j:t'af6 6f9} /xf}+ .

O–l;u/]6 k|of]u gu/f}+,  
;'/lIft / :j:Yo /xf}+ .
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जहाँ रहे प�न
�वदेशबाट पठाएको
पैसा स�जलै प्रा� गनर्
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International Standard 
IVF Center
A-grade Pathology
Experienced
Doctors
Personalized
CareCare
Advanced
Technology

pRr IVF 
;kmntf b/
;jf]{Qd ;kmntfsf] ;'lglZrttfsf
nflu plrt x]/rfx
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