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o;leq

;/����sf/����n]���� cfufdL cfly{s jif{sf nflu ah]����6 
;fj{hlgs ul/����;s]����sf]���� 5 . cy{dGqL jif{dfg 
k'gn]���� xfn;Dds}���� 7"nf]���� cfsf/����sf]���� !* va{ 
^) ca{ #) s/����f]����8 ?k}����ofFsf]���� ah]����6 k|:����t't 
ul/����;s]����sf 5g\ . ah]����6sf kfFr p2]����Zo, kfFr 
k|fyldstf, cfly{s ;'wf/����sf kfFr /����0fgLlt 
/���� kfFr ¿kfGt/����0fsf/����L If]����qsf sfo{qmd k|:����t't 
5g\ . ah]����6k|lt cy{lab\ tyf k|ltkIfL bnx¿n]���� 
gofF sfo{qmd s]����xL gePsf]���� /���� sfof{Gjog 
r'gf}����tLk"0f{ /����x]����sf]���� cf}����NofPsf 5g\ . ah]����6n]���� k|To]����s 
gful/����ssf]���� r'nf]����;Dd cy{ /����fVg]���� ePklg g pT;fx 
yk]����sf]���� 5 g lg/����fzf g}���� . /����f]����huf/����, pBdlzntf, 
;Lk /���� j}����b]����lzs /����f]����huf/����;DaGwL ah]����6sf]���� 
lr/����kmf/����;lxt cfj/����0f l/����kf]����6{ tof/���� u/����]����sf 5f}����+ .

cfj/�����������������������������������������������������������������0f
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ky{df >d ub}����{  
;Ddfgsf ;fy hd]����sf 
e}����/����j 9sfn

/��������f]��������huf/��������bftf /�������� /��������f]��������huf/��������L 
vf]��������lh/��������x]��������sfnfO{ hf]��������8\g 
…��������>dfwfg /��������f]��������huf/�������� d]��������nfÚ����������������

zDe' ;':��������������������������������������������������������������������������s]��������������������������������������������������������������������������/��������������������������������������������������������������������������f

cfˆg}������� dgn]������� 
cfˆgf]������� p4f/������� 
u/�������f}�������F

cg'e"ltrf}��������������������������������������������tf/��������������������������������������������L
#$#@

nf]��������stflGqs j}��������b]��������lzs 
/��������f]��������huf/�������� Joj;foL 
Pzf]��������l;P;gdf yfkf

hghLjg

 laGb' clwsf/��������������������������������������������L 9sfn 

!*
;'sdL{ 
afa'

ah]���6 M g pT;fx, g lg/���fzf  
rf;f]��� pBd /��� /���f]���huf/���Lsf]���  
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;DkfbsLo

stf/�����af6 ca lng ;Sg'k5{ 
…������cfh;Dd vf8L d'n's stf/������df xfdLn]������ kl;gf /������ >d lbof}������, ca g]������kfnn]������ stf/������af6 k|ltkmn;lxt kmfObf lng ;Sg'k5{Ú������������ 

stf/������af/������]������ hfgsf/������ k|f]������km]������;/������ df]������xDdb /������Dhfg cln ldofn]������ cfkm\gf]������ k':������ts …������d}������n]������ b]������v]������sf]������ stf/������Ú������������df of]������ efio pNn]������v u/������]������sf 5g\ . 
ljZjs}������ ;a}������eGbf a9L k|ltJolQm cfDbfgL ePsf]������ wgL b]������z stf/������df nfvf}������ g]������kfnLsf]������ kl;gf l;+lrt ePsf]������ 5 . g]������kfnLx¿sf]������ 
k|d'v /������f]������huf/������ uGtAo /������x]������sf]������ b]������z stf/������df rf/������ nfveGbf al9 g]������kfnL clxn]������ klg sfo{/������t /������x]������sf 5g\ . cfw'lgs stf/������ 
lgdf0f{df g]������kfnLx¿sf]������ of]������ubfg pNn]������Vo /������x]������sf]������ 5 .

ev{/������}������ stf/������sf cld/������ -/������fhf_ z]������v tldd lag xdfb cn yfgL klxnf]������ k6s b'O{lbg]������ g]������kfn e|d0f ;s]������/������ :������jb]������z kmls{P . 
/������fi6«klt /������fdrGb| kf}������8]������nsf]������ d}������qLk"0f{ lgdGq0ffdf g]������kfn cfPsf stf/������L /������fhfsf]������ e|d0fnfO{ ;/������sf/������n]������ dfq geP/������ cfd 
g]������kfnLn]������ cGt/������dgn]������ :������jfut u/������]������ . g]������kfn ;/������sf/������n]������ stf/������sf /������fhfsf]������ ;Ddfgdf Ps lbg ;fj{hlgs labf lbP/������ :������jfut 
u¥of]������ . g]������kfnLnfO{ /������f]������huf/������L lbO/������x]������sf]������ b]������zsf /������fhf cfkm\gf]������ b]������zdf cfpFbf w]������/������}������df v'zL /������ xif{ ldl;Psf]������ lyof]������ . stf/������sf 
/������fhf /������ k|wfgdGqL k'iksdn bfxfn k|r08aLrsf]������ låkIfLo 5nkmn kZrft ljleGg * j6f ;Demf}������tf tyf ;dembf/������Ldf 
x:������tfIf/������ eP . t/������, oL ;Demf}������tf tyf ;demfbf/������Ln]������ >ldssf]������ cfjfhnfO{ ;d]������6\g ;s]������g . 

stf/������L /������fhf g]������kfn cfpg]������ eGg]������ ljlQs}������ stf/������df sfo{/������t g]������kfnL /������ g]������kfnaf6 hfg]������ sfdbf/������sf]������ ljifodf 7f]������; 
5nkmn xf]������nf /������ v';Lsf]������ l/������hN6 cfpnf eGg]������ ck]������Iff w]������/������}������sf]������ lyof]������ . t/������ k/������/������fi6« dGqfnon]������ ;fj{hlgs u/������]������sf ;Demf}������tf /������ 
;dembf/������Lsf a"Fbf x]������g]������{ xf]������ eg]������ g]������kfnsf]������ k|d'v >d uGtJo stf/������sf /������fi6«k|d'vsf]������ g]������kfn e|d0f 7f]������; pknlAw d"ns b]������lvFb}������g . 
/������]������ld6\ofG;dfkm{t b]������z wflg/������x]������sf]������ g]������kfnsf sl/������a rf/������ nfv >lds stf/������df sfo{/������t /������xbf klg >lds ;DaGwL d'2f aflx/������ 
cfPg . stf/������L /������fhf cfpFbf ePsf ;Demf}������tfdf >lds;DaGwL s'g}������ klg a"Fbf gc6fpFbf w]������/������}������sf]������ ck]������Iffdf 7]������; nfu]������sf]������ 5 .  

k|wfgdGqL k|r08n]������ låkIfLo jftf{sf qmddf >ldssf]������ ;'/������Iffaf/������]������ rf;f]������sf ;fy}������ bIf tyf cw{bIf >lds k7fpg 
tflnd /������ ;Lk sb| agfpg ;xof]������usf nflu cfu|x ug'{ kg]������{ lyof]������ . >d ;dembf/������Ldf gljs/������0f;lxt x:������tfIf/������ x'g' kg]������{ lyof]������ . 
>ldssf clwsf/������sf nflu s]������xL gofF ljifo cfpg]������ w]������/������}������sf]������ ck]������Iff lyof]������, Tof]������ b]������lvPg . ljZjs}������ wgL b]������z stf/������n]������ cGo 
b]������znfO{ w]������/������}������ ;xof]������u ul/������/������x]������sf]������ 5 . g]������kfnsf]������ ljsf;df stf/������n]������ rfxg]������ xf]������ eg]������ w]������/������}������ ;xof]������u ug{ ;Sg]������ lglZrt 5 . stf/������L 
cld/������sf]������ e|d0fdf g]������kfn ;/������sf/������n]������ kof{Kt tof/������L ug{ g;s]������sf]������ :������ki6 b]������lvof]������ .  ;/������sf/������ cfGtl/������s /������fhgLltdf cndlnFbf 
stf/������L /������fhf ;dIf /������fVg]������ ljifoa:������t' /������ 7f]������; Ph]������G8fdf tof/������L ug{ ;s]������g . /������fd|f]������ tof/������L k'u]������sf]������ eP stf/������n]������ ;8s, /������+uzfnf, 
lzIff tyf :������jf:������Yodf 7'nf]������ ;xof]������u ug{ ;SYof]������, t/������ s]������xL ePg . xftdf g}������ cfPsf]������ 7f]������; pknlAwsf]������ cj;/������df g]������kfn r's]������sf]������ 
xf]������ t, k|Zg pl7/������x]������sf]������ 5 . 

csf]������{tkm{ stf/������sf /������fhfnfO{ g]������kfnsf]������ s'g}������ klg ko{6sLo If]������qsf]������ e|d0f u/������fOPg . pgL ljdfg:������ynaf6 l;tn lgjf;, 
;f]������N6L xf]������6n, åfl/������sf xf]������6n x'b}������ kmls{P . stf/������L /������fhfnfO{ klxnf g}������ tof/������L u/������]������/������ dfp06]������g km\nfO6 u/������fpg ;lsGYof]������, s]������xL 
ko{6sLo If]������qsf]������ e|d0f u/������fpg ;lsGYof]������, s]������xL ePg . stf/������L /������fhfnfO{ g]������kfnsf]������ ;'vfg'e"lt lbnfP/������ pgsf]������ dg lhTg 
;Sg' kg]������{ lyof]������ . 

oBkL dWok'j{ af6}������ of]������ klxnf]������ /������fi6«fWoIfsf]������ g]������kfn e|d0f xf]������ . h;n]������ g]������kfndf dWok'j{ Pj+ c/������a d'n'sx¿sf pRr 
JolQmTjnfO{ g]������kfn e|d0fsf nflu ;sf/������fTds ;Gb]������z lbPsf]������ 5 . nfvf}������ g]������kfnLnfO{ stf/������n]������ ;jn /������ ;Ifd agfof]������ ca 
b'O{ b]������zaLr >d s'6gLlt tyf cfly{s /������ k/������:������k/������ ;DaGw :������yfkgf u/������]������/������ kmfObf lng ;Sg'k5{ . cj stf/������af6 g]������kfnn]������ lng 
;Sg' k5{ . cj l9nf ug{ x'Fb}������g . 
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k|aGw lgb]���������������������������������{zs÷;Dkfbs
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of]������hgf k:������s]������/������ nufgLstf{ cfpg]������ jftfj/������0f rflx agfpg]������ xf]������ sL Û

– z+s/������ a:������tfsf]������6L, stf/������

uhn

cy{ /������ /������f]������huf/������ klqsfsf]������ a}������zfv c+sdf 
laGb' clwsf/������L 9sfnsf]������ …������lxDdtjffnL 5f]������/������LÚ������������ 
n]������v k9bf w]������/������}������ v';L nfUof]������ /������ w]������/������}������n]������ o;af6 
k|]������/������0ff klg lng ;S5g h:������tf]������ nfUof]������ . xftdf 
;Lk eP h]������ u/������]������/������ klg lhljsf rnfpg 
;lsG5 /������ lxDdt eP ;w}������ sfd dfq xf]������Og 
Pslbg cfkm}������ Joj;fo klg ;+rfng ug{ 
;lsG5 eg]������/������ n]������vdf pNn]������v l/������tf v8sfsf]������ 
lhjg ;+3if{ k9bf k|i6 x'G5 . cgdL /������ 
kmfd]������{;L k9]������sL v8sfn]������ d]������l8sndf sfd 
;'? u/������]������/������ cGttM cfkm}������ d]������l8sn ;+rfng 
ug{ ;kmn eOg\ . jf:������tjd}������ ;Lko'Qm /������ 
lxDdtjfnL x'g]������ xf]������ eg]������ w]������/������}������ 5f]������/������L dfG5]������x¿ 
o;/������L g}������ cfTdlge{/������ x'g ;S5g\ .

– ljdn v8\sf, dn]������l;of

lxDdtjfnL x'g}������k5{

hxfF uPklg hflu/������ s}������ lrGtf

stf/������L /������fhfsf]������ g]������kfn e|d0f P]���ltxfl;s pknAwL xf]������, 
pgsf]������ e|d0f x'bf g]������kfnn]������ hlt kmfObf lng ;SYof]������ Tof]������af6 
eg]������ g]������kfn r's]������s}������ xf]������ . o; qmddf b'j}������ d'n'saLr s]������xL 
;dembf/������L /������ ;Demf}������tf eP klg lt cf}������krfl/������stf lgefpg]������ 
ljifo eGbf dflysf x'g}������ ;s]������gg\ . ljz]������ifu/������L dWok' j{ 
Pl;ofsf]������ pbfpbf]������ d'n's stf/������af6 Jofkf/������–Joj;fo, nufgL 
k|j4{g, ko{6g tyf ljsf; lgdf{0fdf h]������h:������tf]������ ;xof]������u 
lng ;lsGYof]������ To;df g]������kfn 7f]������;?kdf k|:������t't x'g}������ ;s]������g . 
tyfkL ef]������nLsf lbgdf s'6g}������lts ;DjGwsf dfWodaf6 
o:������tf k|of; eg]������ hf/������L /������xf]������;\ eGg rfxG5' .

– /������fhg vltj8f, sf7df8f}������+

g]������kfnsf]������ k|d'v >d uGtJo stf/������sf /������fhf g]������kfn 
cfPsf]������ df}������sfdf g]������kfnL kIfn]������ >dsf]������ ljifonfO{ 
k|fyldstfsf ;fy p7fpg g;Sg' b'ef{Uok"0f{ xf]������ . obL 
g]������kfnn]������ of]������ ljifo p7fpg ;s]������sf]������ eP stf/������df /������x]������sf 
g]������kfnLsf]������ ;]������jf;'ljwf tyf cj:������yf cem /������fd|f]������ agfpg ;lsg]������ 
lyof]������ . cfufdL lbgsf stf/������sf cfsif{s /������f]������huf/������L If]������qdf 
g]������kfnLx¿sf]������ cj;/������ a[l4df klg kxn k'Ug ;SYof]������ . o:������tf 
ljifodf t ;/������sf/������n]������ a]������n}������df ;f]������r k'¥ofpg'kg]������{ xf]������Og /������<

– lszf]������/������ kGyL, kf]������v/������f

dhb'/��������

 gjLg l3ld/������]������
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cfj/��������������������������������������������������������������������0f

g]�����kfnsf]����� ;+ljwfgn]����� k|To]�����s jif{sf]����� h]�����7 !% 
ut]����� ;+3Lo ;+;b\sf]����� ;+o'Qm a}�����7sdf cfly{s jif{sf]����� 
cg'dflgt cfoJoosf]����� ljj/�����0f;lxtsf]����� gofF ah]�����6 
Nofpg'' kg]�����{ k|fjwfg u/�����]�����sf]�����df To;nfO{ cg'z/�����0f 
ub}�����{ cy{dGqL jif{dfg k'gn]����� cfufdL cfly{s jif{ 
@)*!÷)*@ sf]����� ah]�����6 k|:�����t't u/�����]�����sf 5g\ . 

gofF ;+ljwfg aGg'cl3 c;f/����� dlxgfsf]����� 
clGtddf dfq}����� ah]�����6 ;fj{hlgs ul/�����GYof]����� t/����� ah]�����6 
;+;b\af6 kfl/�����t ug{ l9nfO{ x'Fbf ;/�����sf/�����sf]����� b}�����lgs 
vr{ k|efljt ePsf]����� eGb}����� ;+ljwfgd}����� ah]�����6 k]�����; ug]�����{ 
ldlt to ul/�����Pkl5 To;otf h]�����7 !% ut]����� ah]�����6 
k|:�����t't ug{ yflnPsf]����� xf]����� .  

cy{dGqL k'gn]����� ;+3Lo ;+;bsf]����� b'j}����� ;bgsf]����� 
;o'Qm a}�����7sdf cfufdL cfly{s aif{sf]����� nflu !* 
va{ ^) ca{ #) s/�����f]�����8 ?k}�����ofFsf]����� ah]�����6 k|:�����t't 
u/�����]�����sf 5g\ . of]����� xfn;Dds}����� 7"nf]����� cfsf/�����sf]����� 
ah]�����6 xf]����� . 

cfufdL aif{sf]����� ah]�����6df rfn"tkm{ !! va{ $) 
ca{ ^^ s/�����f]�����8 -^!=#! k|ltzt_, k'FhLuttkm{ 
# va{ %@ ca{ #% s/�����f]�����8 -!*=($ k|ltzt_ 
/����� ljQLo Joj:�����yfkgtkm{ # va{ ^& ca{ !* 
s/�����f]�����8 -!(=&$ k|ltzt_ ljlgof]�����hg ul/�����Psf]����� 5 . 
s'n ljlgof]�����hgdf k|b]�����z /����� :�����yfgLo txdf ljQLo 
x:�����tfGt/�����0f tkm{ ?= $ va{ * ca{ *& s/�����f]�����8 
ljlgof]�����hg /�����x]�����sf]����� 5 . 

cfufdL cfly{s jif{sf nflu cg'dflgt vr{ 
Joxf]�����g]�����{ ;|f]�����tdWo]����� /�����fh:�����jaf6 !@ va{ ^) ca{ #) 

 cy{ /����������������������������������������������������������� /�����������������������������������������������������������f]�����������������������������������������������������������huf/�����������������������������������������������������������
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s/�����f]�����8, cfGtl/�����s C0faf6 # va{ #) ca{, 
j}�����b]�����lzs C0faf6 @ va{ !& ca{ ^& s/�����f]�����8 
/����� j}�����b]�����lzs cg'bfgaf6 %@ ca{ ## s/�����f]�����8 
u/�����L h'6fOg]����� cy{dGqL k'gn]����� hgfPsf 5g\ .

cy{dGqL k'gn]����� cfufdL cfly{s 
jif{nfO{ cfly{s ;'wf/�����sf]����� jif{ 3f]�����if0ff ub}�����{5 . 
ah]�����6 th{'df ubf{ g]�����kfnsf]����� ;+ljwfg, kG„f}�����+ 
of]�����hgfsf]����� ;ldIff, ;f]�����x|f}�����+ of]�����hgfsf]����� ;f]�����+r, 
u0ftGqsf 8]�����9 bzssf]����� pknlAwsf]����� ;dLIff, 
;Ddflgt ;bgdf k]�����z ul/�����Psf]����� ljlgof]�����hg 
ljw]�����ossf l;4fGt /����� k|fyldstf tyf 
To;dfly  ;+;b a}�����7sdf k|fKt ;'emfj Pj+ 
g]�����kfn ;/�����sf/�����sf]����� gLlt tyf sfo{qmdnfO{ 
k|d'v cfwf/����� agfPsf]����� cf}�����NofPsf 5g\ . 

;g\ @)@^ df ljsf;f]�����Gd'v /�����fi6«df 
:�����t/�����f]�����Gglt eP kZrft lng'kg]�����{ /�����0fgLlt, ;g\ 
@)#) leq lbuf]����� ljsf; nIo xfFl;n 
ug]�����{ cGt/�����f{li6«o k|lta4tf /����� dWod cfo 
ePsf]����� /�����fi6«sf]����� :�����t/�����df k'Ug]����� /�����fli6«o nIonfO{ 
b[li6ut u/�����L cfufdL cfly{s jif{df cfly{s 
;'wf/�����nfO{ tLj|tf lbOg]����� cy{dGqL k'gsf]����� 
egfO{ 5 .  

rfn' cfly{s jif{sf]����� ah]�����6 sfof{Gjogsf]����� 
;dLIff ;+If]�����kdf k|:�����t't ub}�����{ cy{dGqL k'gn]����� 
cfly{s lqmofsnfkdf ck]�����lIft lj:�����tf/����� x'g 
g;s]�����sfn]����� rfn' cfly{s jif{df cfly{s 

j[l4b/����� pTkfbssf]����� d"Nodf #=( k|ltzt dfq 
x'g]����� k|f/�����lDes cg'dfg /�����x]�����sf]����� atfP . 

rfn' cfly{s jif{sf]����� r}�����t dlxgfdf 
cf}�����;t d"No j[l4 $=^ k|ltztdf ;Lldt 
/�����x]�����sf]�����, cfoft @=* k|ltztn]����� /����� lgof{t 
#=&  k|ltztn]����� 36]�����sf]�����, zf]�����wgfGt/����� l:�����ylt 
?= # va{ ^% ca{n]����� artdf /�����x]�����sf]�����, ljb]�����zL 
d'›fsf]����� ;l~rlt !@=% dlxgfsf]����� j:�����t' /����� ;]�����jf 
cfoft wfGg kof{Kt /�����x]�����sf]����� tyf ljk|]�����if0fsf]����� 
j[l4b/����� !(=* k|ltzt /�����x]�����sf]����� cy{dGqL k'gn]����� 
atfP . 

cy{dGqL k'gn]����� ah]�����6sf kfFr p2]�����Zo, 
kfFr k|fyldstf, cfly{s ;'wf/�����sf kfFr 
/�����0fgLlt /����� kfFr ¿kfGt/�����0fsf/�����L If]�����qsf 
sfo{qmd k|:�����t't u/�����]�����sf 5g\ . 

ah]�����6sf kfFr p2]�����Zodf pTkfbg, 
pTkfbsTj /����� /�����f]�����huf/�����L j[l4 ug{', lghL 
If]�����qsf]����� dgf]�����an a9fpFb}����� nufgL j[l4 ug{' 

/����� cfly{s lqmofsnfkdf tLj|tf Nofpg', 
dfgj ;+;fwg ljsf; ug{', ;|f]�����t /����� ;fwgnfO{ 
;Gt'lnt /����� ;dGoflos 9Ën]����� kl/�����rfng u/�����L 
cfly{s c;dfgtf /����� ul/�����aL Go"gLs/�����0f ug{' /����� 
;fj{hlgs ;]�����jf k|jfxnfO{ k|efjsf/�����L agfpg' 
pNn]�����v ul/�����Psf]����� 5 .  

o:�����t}����� ah]�����6sf kfFr k|fyldstfdf cfly{s 
;'wf/����� /����� lghL If]�����qsf]����� k|j4{g, pmhf{, ;"rgf 
k|ljlw, ko{6g, cf}�����Bf]�����lus ljsf; tyf 
k"jf{wf/����� lgdf{0f, lzIff, :�����jf:�����Yo nufot 
;fdflhs If]�����qsf]����� ljsf;, ;dfj]�����lztf /����� 
;fdflhs ;'/�����Iff /����� ;'zf;g k|j4{g tyf 
;fj{hlgs ;]�����jf k|jfxdf ;'wf/����� /�����x]�����sf 5g . 

cfly{s ;'wf/�����sf kfFr /�����0fgLlt cGtu{t 
;+/�����rgfut ;'wf/�����, Jofj;flos jftfj/�����0f 
;'wf/�����, ;fj{hlgs ljQ k|0ffnL ;'wf/�����, 
ljQLo If]�����q ;'wf/����� /����� ;fj{hlgs k|zf;gdf 
;'wf/����� pNn]�����v ul/�����Psf]����� 5 eg]����� ah]�����6sf kfFr 
¿kfGt/�����0fsf/�����L If]�����qx¿df s[lif If]�����q ¿kfGt/�����0f, 
pmhf{ If]�����q ljsf;, ;"rgf k|ljlw ljsf;, 
ko{6g k|j4{g /����� pBdzLntf tyf cf}�����Bf]�����lus 
ljsf; /�����x]�����sf]����� cy{dGqL k'gn]����� cf}�����NofPsf 
5g\ .

cfufdL cfly{s jif{sf]����� ah]�����6 sfof{Gjog 
sfo{of]�����hgf @)*! c;f/����� d;fGtleq /����� 
cfjZos sfo{ljlw, dfkb08 /����� lgb]�����{lzsf 
@)*! ;fpg d;fGtleq tof/����� ul/�����;Sg'kg]�����{ 
atfpb}����� cy{dGqL k'gn]����� eg]����� –…�����of]����� ah]�����6sf]����� 
sfof{Gjogaf6 cfly{s ultljlwdf tLj|tf 
cfpg]����� /����� pTkfbg j[l4 tyf /�����f]�����huf/����� l;h{gf 
x'g uO{ lbuf]�����, km/�����flsnf]����� Pj+ ;dfj]�����zL cfly{s 
j[l4 xfl;n x'g]����� ljZjf; lnPsf]����� 5' .Ú����������  

…�����ah]�����6df k|:�����tfj ul/�����Psf gLlt tyf 
sfo{qmdsf]����� sfof{Gjogaf6 cfufdL cfly{s 
jif{ ^ k|ltzt cfly{s j[l4 xfFl;n x'g]����� tyf 
d'›f:�����kmLlt %=% k|ltzt /�����xg]����� cg'dfg u/�����]�����sf]����� 

gofF r/�����0fsf]����� cfly{s ;'wf/�����nfO{ Wofgdf 
/�����fVb}����� cfufdL cfly{s jif{sf]����� ah]�����6 NofPsf 5f}����� . 
ca gofF r/�����0fsf]����� cfly{s ;'wf/�����dfkm{t dfq}����� xfdL 
b]�����znfO{ ult lbg ;S5f}����� eGg]����� lgisif{df k'u]�����/����� To;}����� 
cg';f/����� ah]�����6 k|:�����t't ul/�����Psf]����� 5 . gofF r/�����0fsf]����� 
cfly{s ;'wf/�����sf nflu pRr:�����t/�����Lo cfof]�����u g}����� 
u7g u/�����]�����/����� hgtf;Fu, lj1x¿;Fu nfdf]����� cGt/�����lqmof 
u/�����]�����/����� Pp6f /�����f]�����8Dofk k|:�����t't ug{ ;lsof]�����;\ eGg]����� s'/�����f 
;'?df g}����� k|:�����tfj u/�����]�����sf 5f}����� .

xfdLn]����� xfd|f]����� ef}�����uf]�����lns cy{tGqdf ;'xfpFbf]����� 
cy{gLlt, cfˆgf]����� cjl:�����ylt, hgzlQmcg';f/����� 
hgtfsf Ifdtfcg';f/�����sf /����� l5d]�����sdf s:�����tf]����� 
cy{tGq ljsf; eO/�����x]�����sf]����� 5 . xfd|f]����� ef}�����uf]�����lns 
cjl:�����yltn]����� s]�����df k|lt:�����kwL{ x'g ;S5 Tof]����� s'/�����f 
klg ;d]�����6\g]����� sf]�����l;; u/�����]�����sf 5f}�����+ .

gofF r/������0fsf]������ cfly{s ;'wf/������nfO{ 
k|fyldstf lbPsf 5f}������+ 

jif{dfg k'g, cy{dGqL

cy{dGqL k'gn]�����  
ah]�����6sf kfFr p2]�����Zo, 

kfFr k|fyldstf, cfly{s 
;'wf/�����sf kfFr /�����0fgLlt /����� 

kfFr ¿kfGt/�����0fsf/�����L If]�����qsf 
sfo{qmd k|:�����t't  

u/�����]�����sf 5g\. 
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5'Ú���������� cy{dGqL k'gn]����� eg]����� –…�����ah]�����6df pNn]�����lvt 
gLlt tyf sfo{qmdsf]����� sfof{Gjogdf ;3fp 
k'Ug]����� u/�����L g]�����kfn /�����fi6« a}�����+saf6 df}�����l›s gLlt 
th{'df x'g]�����5, cfly{s tyf ;fdflhs 
If]�����qdf b]�����lvPsf r'gf}�����lt ;fdgf ub}�����{ cfd 
gful/�����sdf cfTdljZjf; tyf cfzf hufpg]����� 
/����� cy{tGqnfO{ ultzLn agfpg]����� p2]�����Zo /�����fvL 
th{'df ul/�����Psf]����� of]����� ah]�����6 sfof{Gjogdf 
;DalGwt ;a}�����af6 /�����rgfTds ;xof]�����u k|fKt 
x'g]����� ck]�����Iff u/�����]�����sf]����� 5' .Ú���������� 

cfufdL cfly{s jif{sf nflu k]�����z ePsf]����� 
ah]�����6k|lt l6Kk0fL ub}�����{ k|ltkIfL bnx¿n]����� 
gofF sfo{qmd s]�����xL gePsf]����� /����� sfof{Gjog 
r'gf}�����tLk"0f{ /�����x]�����sf]����� atfPsf 5g eg]����� gLlh 
If]�����qn]����� eg]����� ah]�����6 ;sf/�����fTds ePsf]����� k|ltlqmof 
lbPsf]����� 5 .

ah]�����6k|lt cy{ljb\ tyf hfgsf/�����x¿n]����� 
ldl>t k|ltlqmof lbPsf 5g\ . k"j{ 
d'Vo;lrj 8f= ljdn sf]�����O/�����fnfn]����� ah]�����6 
Psbd}����� /�����fd|f]����� cfcf]�����;\ /����� k|z+;f ug{ kfOof]�����;\ 
eg]�����klg ;f]�����r]�����h:�����tf]����� gcfPsf]����� atfPsf 5g\ . 
ah]�����6 ;f9]����� !& b]�����lv !* va{eGbf dfly 
hfg gx'g]����� pgsf]����� egfO lyof]����� . clxn]����� 
cfPsf]����� ah]�����6sf cfwf/�����df ;fj{hlgs vr{ 
Joj:�����yfkg ug{ g;lsg]����� /����� ljQ ;Gt'ngdf 
k|lts"n k|efj kg]�����{ cfˆgf]����� cfFsng /�����x]�����sf]����� 
sf]�����O/�����fnfsf]����� wf/�����0ff 5 . 

To:�����t}����� cy{ljb\ l8NnL/�����fh vgfnn]����� 

lg/�����Gt/�����tf /����� gofFkgsf]����� cGt{lj/�����f]�����waf6 ah]�����6 
cfPsf]����� l6Kk0fL u/�����]�����sf 5g\ . ah]�����6n]����� e/�����f]�����;f 
/����� ljZjf; hufP/����� nIo k"/�����f ug{ g;Sg]����� eGb}����� 
pgn]����� g]�����kfnsf]����� cj:�����yf, l:�����ylt /����� ;fdYo{sf 
cfwf/�����df clxn]�����sf]����� ah]�����6 oyfy{eGbf 6f9f 
/�����x]�����sf]����� cf}�����NofPsf 5g\ . /�����fh:�����j sd cg'dfg 
u/�����]����� klg ;|f]�����t ;'lglZrtf gx'Fbf p7\5 ls 
p7\b}�����g eGg]����� k|ZglrGx sfod}����� /�����x]�����sf]����� pgsf]����� 
egfO 5 .

otf cy{ljb\ 8f= rG›dl0f clwsf/�����L 
ah]�����6sf]����� p2]�����Zo /����� k|fyldstf x]�����bf{ ljdlt 
/�����fVg'kg]�����{ s]�����xL s'/�����f g/�����x]�����sf]����� atfpF5g\ . tyfkL 
cy{tGqsf]����� ;"rs, pTkfbg, pkef]�����u, vr{ 
/����� cfosf]����� :�����t/����� ;a}����� ;+s'rgdf /�����x]�����sf]����� eGb}����� 
nIo cg';f/�����sf]����� /�����fhZj p7\g;d]�����t ufx|f]����� 
/�����x]�����sf]����� pgsf]����� ts{ 5 . g]�����kfndf lj=;+ @))* 
;fnb]�����lv ah]�����6 ;fj{hlgs ug]�����{ k|rng 
ePsf]����� xf]����� . tTsflng cy{dGqL ;'j0f{zdz]�����/����� 
/�����f0ffn]����� g]�����kfnsf]����� klxnf]����� ah]�����6 NofPsf lyP . 
tTsfnLg cy{dGqL /�����f0ffn]����� ;+;bdf % s/�����f]�����8 
@% nfv @( xhf/����� ¿k}�����ofFsf]����� ah]�����6 k|:�����t't 
u/�����]�����sf lyP .

pBddf o'jf ;xeflutf
a9fpg :�����6f6{ckdf hf]�����8
pBddf o'jf ;xeflutf a9fpg 

:�����6f6{ck /����� gjk|jt{gsf nflu Osf]�����l;:�����6d 
ljsf; u/�����L pBdzLn jftfj/�����0f l;h{gf 

ul/�����g]����� ah]�����6df pNn]�����v 5 . :�����6f6{ck 
pBdLnfO{ ;xhLs/�����0f /����� lgodg ug{ 
:�����6f6{ck af]�����8{ u7g ul/�����g]����� /����� :�����6f6{ck 
pBdLsf]����� ljQLo cfjZostf ;Daf]�����wg ug{ 
! ca{sf]����� g]�����kfn :�����6f6{ck sf]�����if v8f ug]�����{ 
cy{dGqL k'gn]����� pNn]�����v u/�����]�����sf 5g\ .  

o'jfsf]����� pBdzLn ;f]�����rnfO{ Joj;fodf 
¿kfGt/�����0f ug{ k|To]�����s k|b]�����zdf lalhg]�����; 
OGSo'j]�����;g ;]�����06/����� ;~‍rfng ul/�����g]�����, a}�����+s 
tyf ljQLo ;+:�����yfaf6 k|jfx x'g]����� shf{nfO{ 
gjk|jt{gdf k|jfx ug{ k|f]�����T;fxg ul/�����g]�����, 
ljleGg sf]�����ifsf]����� /�����sd k|fOe]�����6 OlSj6L km08 
/����� e]�����~‍r/����� Soflk6n km08sf lwtf]�����kq PsfOdf 
nufgL ug]�����{ Joj:�����yf ldnfOg]����� ljifonfO{ 
ah]�����6n]����� ;d]�����6]�����sf]����� 5 . 

dlxnf pBdL4f/�����f pTkflbt j:�����t' tyf 
;]�����jfsf]����� k|j4{gsf nflu ;fj{hlgs–lghL 
;fem]�����bf/�����Ldf sf7df8f}�����+sf]����� rf]�����ef/�����df cGt/�����f{li6
«o:�����t/�����sf]����� k|bz{gL:�����yn lgdf{0f ul/�����g]�����, ahf/�����sf]����� 
dfucg';f/����� pTkfbs If]�����qsf]����� ;+nUgtfdf 
sfo{:�����yndf cfwfl/�����t ck|]�����lG6zLk sfo{qmd 
;~‍rfng u/�����L ;Lk /����� /�����f]�����huf/�����LnfO{ cfj4 
ul/�����g]����� ah]�����6df pNN]�����v 5 . cf}�����Bf]�����lus ljsf; /����� 
pBdzLntf k|j4{gsf nflu ah]�����6df ?=^ ca{ 
%% s/�����f]�����8 ljlgof]�����hg ul/�����Psf]����� 5 . 

k|wfgdGqL /�����f]�����huf/����� sfo{qmdsf]�����
lg/�����Gt/�����tf, /�����f]�����huf/����� a}�����+s :�����yfkgf 
;/�����sf/�����n]����� ljutb]�����lv sfof{Gjogdf NofPsf]����� 

k|wfgdGqL /�����f]�����huf/����� sfo{qmdnfO{ cfufdL 
cfly{s jif{ klg lg/�����Gt/�����tf lbg]����� ePsf]����� 5 . 
o; sfo{qmd cGtu{t :�����yfgLo txdf ;"rLs[t 
a]�����/�����f]�����huf/�����nfO{ ;fj{hlgs lgdf{0f tyf dd{t 
;Def/����� cfof]�����hgfsf sfddf ;xefuL u/�����fO{ 
sl/�����a b'O{ nfv JolQmnfO{ Go"gtd ;o lbgsf]����� 
/�����f]�����huf/�����L k|bfg ul/�����g]����� ah]�����6df pNn]�����v 5 . 
o; sfo{qmdsf nflu ah]�����6df ?= ^ ca{ 
ljlgof]�����hg ul/�����Psf]����� 5 .

j}�����b]�����lzs /�����f]�����huf/�����Laf6 
kmls{Psf gful/�����ssf]����� 
1fg, ;Lk /����� k'FhL dfkm{t 
pBdzLntf k|j4{g ug{ 
l/�����6gL{ pBdzLntf sfo{qmd 
;~‍rfng u/�����L sDtLdf Ps 
nfv l/�����6gL{nfO{ :�����j/�����f]�����huf/����� 
agfOg]����� tyf j}�����b]�����lzs 
/�����f]�����huf/�����Ldf hfg >d 
:�����jLs[lt lnPsf JolQmnfO{ 
a}�����+s vftfdf ljk|]�����if0f k7fpg]����� 
;'lglZrttfsf cfwf/�����df lagf 
lwtf]����� C0f pknAw u/�����fOg]����� 
Joj:�����yf ah]�����6n]����� u/�����]�����sf]����� 5. 
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>d zlQmnfO{ bIf /����� Joj;flos agfO{ 
:�����jb]�����zdf g}����� /�����f]�����huf/�����Lsf]����� cj;/����� l;h{gf 
ul/�����g]����� ljifo ah]�����6df pNn]�����v ul/�����Psf]����� 5 . 
o:�����t}�����	/�����f]�����huf/����� a}�����+ssf]����� :�����yfkgf u/�����L /�����f]�����huf/�����L 
;DaGwL ;"rgfsf]����� PsLs[t clen]�����v tof/����� 
ug]�����{, >d ahf/�����df pknJw /�����f]�����huf/�����Lsf]����� 
cj;/����� tyf hgzlQmsf]����� dfu /����� cfk"lt{nfO{ 
:�����jrflnt k|0ffnLdf cfj4 ug]�����{ tyf >d 
/����� /�����f]�����huf/�����L;DaGwL ;]�����jf k|jfx /����� u'gf;f]����� 
;Daf]�����wgsf nflu >dfwfg sfo{qmd ;~‍rfng 
ul/�����g]����� hgfOPsf]����� 5 . 

PsLs[t ;fdflhs ;'/�����Iffsf]����� cjwf/�����0ff 
cg'?k ;fdflhs ;'/�����Iff sf]�����if /����� :�����jf:�����Yo 
aLdf sfo{qmdaLr cGt/�����cfa4tf sfod 
u/�����L sf]�����ifdf cfa4 of]�����ubfgstf{sf]����� :�����jf:�����Yo 
aLdf ;fdflhs ;'/�����Iffsf]�����if dfkm{t x'g]����� 
Joj:�����yf ldnfOg]����� tyf of]�����ubfgdf cfwfl/�����t 
;fdflhs ;'/�����Iff k|0ffnLsf]����� bfo/�����f lj:�����tf/����� 
u/�����L cgf}�����krfl/�����s If]�����qdf sfo{/�����t >ldsnfO{ 
qmdzM ;fdflhs ;'/�����Iff sf]�����ifdf cfj4 ub}�����{ 
nlug]����� ah]�����6df pNn]�����v 5 .

j}�����b]�����lzs /�����f]�����huf/�����Ldf 5}�����g gofF
sfo{qmd, l/�����6gL{nfO{ :�����j/�����f]�����huf/����� 
cfufdL cfly{s jif{sf]����� ah]�����6df j}�����b]�����lzs 

/�����f]�����huf/�����Lsf]����� ljifodf ljut em}����� ;txL?ddf 
dfq ;d]�����l6Psf]����� 5 . @) nfveGbf al9 
g]�����kfnL j}�����b]�����lzs /�����f]�����huf/�����df /�����x]�����sf]����� /����� b}�����lgs Ps 
xhf/����� kfFr;o eGbf al9 j}�����b]�����lzs /�����f]�����huf/�����df 
g]�����kfnL o'jf pl8/�����x]�����sf]����� cj:�����yfnfO{ ah]�����6n]����� 
vf;}����� jf:�����tf u/�����]�����sf]����� b]�����lvb}�����g .

j}�����b]�����lzs /�����f]�����huf/�����LnfO{ yk Jojl:�����yt 
ug{ s"6gLlts lgof]�����unfO{ k|efjsf/�����L ¿kdf 
kl/�����rfng ul/�����g]�����, uGtJo d'n'sdf cn]�����va4 
>ldssf]����� btf{ ug]�����{ sfo{nfO{ cleofgsf]����� 
¿kdf ;~‍rfng ul/�����g]����� ah]�����6df pNn]�����v 5 . 

cfufdL cfly{s jif{ yk tLg k|d'v 
uGtJo d'n's;Fu l4kIfLo >d ;Demf}�����tf 
ul/�����g]�����, j}�����b]�����lzs /�����f]�����huf/�����Ldf hfg]����� >ldsnfO{ 
;Lko'Qm agfOg]�����, cled'vLs/�����0f tflndnfO{ 
qmdzM lgMz'Ns ug]�����{, >ldssf cfl>t 
kl/�����jf/�����nfO{ sNof0fsf/�����L sf]�����ifaf6 k|bfg 
x'g]����� nfesf]����� bfo/�����f lj:�����tf/����� ul/�����g]����� tyf 

o;;DaGwL ;]�����jf :�����yfgLo txaf6 k|jfx x'g]����� 
Joj:�����yf ldnfOg]����� ah]�����6df pNn]�����v 5 . 

o:�����t}����� j}�����b]�����lzs /�����f]�����huf/�����Laf6 kmls{Psf 
gful/�����ssf]����� 1fg, ;Lk /����� k'FhL dfkm{t 
pBdzLntf k|j4{g ug{ l/�����6gL{ pBdzLntf 
sfo{qmd ;~‍rfng u/�����L sDtLdf Ps nfv 
l/�����6gL{nfO{ :�����j/�����f]�����huf/����� agfOg]����� tyf j}�����b]�����lzs 
/�����f]�����huf/�����Ldf hfg >d :�����jLs[lt lnPsf 
JolQmnfO{ a}�����+s vftfdf ljk|]�����if0f k7fpg]����� 
;'lglZrttfsf cfwf/�����df lagf lwtf]����� C0f 
pknAw u/�����fOg]����� Joj:�����yf ah]�����6n]����� u/�����]�����sf]����� 5 . 

ljk|]�����if0fnfO{ pTkfbgzLn If]�����qdf 
kl/�����rfng ug{ ;f]�����e/�����]�����g j]�����Ny km08 :�����yfkgf 
ul/�����g]����� /����� of]����� sf]�����ifnfO{ ;fj{hlgs k"jf{wf/����� 
nufgLsf]����� kl/�����k"/�����ssf]����� ¿kdf :�����k]�����zn kk{; 
e]�����lxsn dfkm{t pkof]�����u ul/�����g]����� klg ah]�����6df 
pNn]�����v 5 .  

>d, /�����f]�����huf/����� tyf ;fdflhs ;'/�����Iff 
dGqfnosf]����� nflu ?= * ca{ !) s/�����f]�����8 
ah]�����6 ljlgof]�����hg ePsf]����� 5 h'g ut jif{sf]����� 
eGbf @ s/�����f]�����8n]����� sd xf]����� . b]�����zsf]����� cy{tGq 
rnfodfg agfpg]����� g]�����kfnLx¿ aflx/����� k7fpg]����� 
/����� pgLx¿sf]����� kIfdf sfd ug]�����{ dfq geP/����� 
:�����jb]�����zdf /�����f]�����huf/����� ;[hgf ug]�����{ dGqfnonfO{ 
;/�����sf/�����n]����� k|fyldstfdf g/�����fv]�����sf]����� dGqfnosf 
sd{rf/�����Lx¿ atfpg]����� ub{5g\ .  

;Lko'Qm hgzlQm 
pTkfbgdf hf]�����8
cfufdL cfly{s aif{sf]����� ah]�����6df 

/�����f]�����huf/�����d"ns Jofj;flos ;Lk k|bfg ug{ 
tflnd k|lti7fgnfO{ cGt/�����f{li6«o:�����t/�����sf]����� 
ax'p2]�����ZoLo tflnd s]�����G›sf]����� ¿kdf ljsf; 
u/�����L cfufdL cfly{s jif{ k|To]�����s k|b]�����zdf 
sDtLdf Ps xhf/����� o'jfnfO{ ;Lkd"ns 
tflnd k|bfg ug{ ?= $# s/�����f]�����8 ljlgof]�����hg 
ul/�����Psf]����� 5 . 

o:�����t}����� lzIffdf u'0ffTds ;'wf/����� ub}�����{ 
;Lkd"ns /����� k|fljlws lzIff lj:�����tf/����� u/�����L 
/�����f]�����huf/�����Lsf]����� cj;/����� l;h{gf ul/�����g]����� tyf pRr 
lzIffnfO{ cg';Gwfgd"ns, gjk|jt{gd'vL /����� 
Jofj;flos agfOg]����� ah]�����6df pNn]�����v 5 . 

:�����6f6{ck pBdL;Fusf]����� ;xsfo{df 
ljBfnosf]����� k"jf{wf/����� k|of]�����u u/�����L !@ sIff 
ptL0f{ ljBfyL{nfO{ ;Lk /����� /�����f]�����huf/�����Ldf cfj4 
ul/�����g]�����, O08li6«–Ps]�����8]�����ldof OG6/�����km]�����; cfof]�����hgf 
u/�����L Joj;flos ;LknfO{ >d ahf/�����;Fu 
cfj4 ub}�����{ nlug]����� /����� pBdzLntf k|j4{g ug{ 
lqe'jg ljZjljBfno,  lghL If]�����q /����� :�����yfgLo 
tx;Fusf]����� ;xsfo{df sfo{qmd ;~rfng ul/�����g]����� 
ah]�����6df pNn]�����v 5 .

pRr dfu tyf kfl/�����>lds ePsf If]�����q 
klxrfg u/�����L ;Lko'Qm k|fljlws hgzlQm 
pTkfbg ul/�����g]����� /����� o;sf nflu ? =! ca{ 
%( s/�����f]�����8 ljlgof]�����hg ul/�����Psf]����� 5 . ;fy}����� 
lrlsT;f lzIff, s[lif, Ol~hlgol/�����ª, ;"rgf 
k|ljlw nufotsf pRr lzIff cWoogsf 
nflu ;x'lnok"0f{ z}�����lIfs shf{ pknAw 
u/�����fpg]����� Joj:�����yf ah]�����6df ldnfOPsf]����� 5 . 

o'jfnfO{ ljleGg ;fj{hlgs lgsfo /����� 
lghL If]�����q;Fusf]����� ;xsfo{df pBf]�����u, Joj;fo, 
s[lif tyf kz'kG5L kmd{, xf]�����6n, ko{6g, lgdf{0f 
If]�����q nufotdf sfo{:�����yn tflnd k|bfg u/�����L 
slDtdf Ps nfv o'jfnfO{ /�����f]�����huf/�����L ;'lglZrt 
ul/�����g]����� hgfOb}����� o; sfo{qmdsf nflu ?= # ca{ 
ljlgof]�����hg ul/�����Psf]����� 5 . 

o:�����t}����� :�����jf:�����Yo, lzIff, ko{6g, s[lif, 
;"rgf k|ljlw If]�����qsf Ps xhf/����� o'jfnfO{ 

ah]�����6 ;Gt'lnt lx;fjn]����� cfPsf]����� 5 . 
/�����fhZjsf]����� 6fu]�����{6 w]�����/�����}����� 7'nf]����� g/�����flvPsfn]����� 
lghL If]�����qdfly /�����fhZjsf]����� k|]�����;/����� kb}�����{g 
eGg]����� xfdLn]����� a'em]�����sf 5f}����� . h'g cfly{s 
;'wf/�����sf]����� jif{ 3f]�����if0ff ul/�����Psf]����� 5, Tof]����� 
Psbd cfjZos lyof]����� . o;sf]����� ;fy}����� 
bf]�����>f]����� r/�����0fsf]����� cfly{s ;'wf/�����sf nflu klg 
cfof]�����u g}����� agfP/����� sfd ;'? ug]�����{ elgPsf]����� 5 
of]����� Psbd ;sf/�����fTds 5 . 

ah]�����6 
;Gt'lnt 5

/�����fh]�����z cu|jfn, 
cWoIf, g]�����kfn pBf]�����u kl/�����;+3
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cfj/�������0f

km]�����nf]�����;Lk k|bfg ul/�����g]�����, o'jfdf pBdzLntf k|j4{g 
ug{ shf{sf]����� ;xh /����� ;/�����n kx'Fr k'¥ofOg]����� ah]�����6df 
pNn]�����v 5 eg]����� k|wfgdGqL 5f]�����/�����L cfTdlge{/����� 
sfo{qmddfkm{t 5f]�����/�����LnfO{ /�����f]�����huf/�����f]�����Gd'v lzIff /����� 
;Lk k|bfg ug{ tyf pBdzLntf ljsf; ug{ 
?= !) s/�����f]�����8 tyf blnt ;d'bfosf]����� /�����}�����yfg]����� ;Lk, 
1fg, k]�����zfsf]����� cfw'lgsLs/�����0f u/�����L /�����f]�����huf/�����L l;h{gf 
/����� hLljsf]�����kfh{g sfo{qmd ;~‍rfng ug{ ?= @) 
s/�����f]�����8 ljlgof]�����hg ul/�����Psf]����� 5 . 

u}�����/�����cfjf;Lo g]�����kfnL 
cleofg ;+rfng ul/�����g]�����
ljb]�����zsf]����� cfDbfgL :�����jb]�����zdf nufgL ug{ 

k|f]�����T;fxg ug]�����{u/�����L u}�����/�����cfjf;Lo g]�����kfnLsf]����� k'FhL, 
k|ljlw /����� ;LknfO{ dft[e"ld;Fu hf]�����8\g hGd:�����yndf 
u}�����/�����cfjf;Lo g]�����kfnL cleofg ;~‍rfng ul/�����g]����� 
ah]�����6df pNn]�����v ul/�����Psf]����� 5 . o:�����t}����� u}�����/�����cfjf;Lo 
g]�����kfnL4f/�����f :�����yflkt Pgcf/�����Pg 8]�����e]�����nkd]�����G6 
km08sf]����� pkof]�����u /����� nufgLsf yk cj;/����� 
k|j4{g ug{ ;xhLs/�����0f ul/�����g]����� hgfpb}����� ;/�����sf/�����n]����� 
u}�����/�����cfjf;Lo g]�����kfnLsf ;GtltnfO{ g]�����kfnsf]����� 
e"uf]�����n, snf /����� ;+:�����s[lt;Fu kl/�����lrt x'g k'Vof{}�����nL 
ynf]�����df e|d0f ug{ cfX‍jfg u/�����]�����sf 5g\ . 

Pgcf/�����PgP cleoGtfx¿n]����� ;/�����sf/�����n]����� ah]�����6df 
g}����� Pgcf/�����PgPnfO{ hGde"dLdf hf]�����8\gsf nflu 
cleofg rnfpg' cfkm}�����df ;sf/�����fTds sbd ePsf]����� 
k|ltlqmof lbPsf 5g\ . Pgcf/�����PgPsf]����� cleofgn]����� 
klg hGde"dLnfO{ hf]�����8\g]����� /����� ;DaGw /�����flv/�����xg]�����df hf]�����8 
lbPsfn]����� ah]�����6d}����� of]����� Joj:�����yf ul/�����bf Pgcf/�����Pgx¿nfO{ 
yk pT;flxt agfPsf]����� pgLx¿sf]����� ts{ 5 . 

cfufdL cfly{s jif{sf]����� ah]�����6 
oyfy{k/�����s /����� ;+oldt cfP klg 
sfof{Gjog r'gf}�����tLk"0f{ 5 . oBkL 
cfufdL cfly{s jif{nfO{ cfly{s 
;'wf/�����sf]����� jif{ 3f]�����if0ff ul/�����g' ;sf/�����fTds 
/�����x]�����sf]����� 5 .

/�����fhZj ;+sngsf]����� nIo jt{dfg 
cfly{s lzlyntfsf]����� cj:�����yfdf 
r'gf}�����tLk"0f{ b]�����lvG5 . s'n ah]�����6sf]����� em08}����� 
#) k|ltzt cfGtl/�����s C0f p7fpg]����� 
nIon]����� ahf/�����df t/�����ntfsf]����� cefj x'g 
uO{ lb3{sfndf cy{tGqdf gsf/�����fTds 
k|efj kg]�����{ b]�����lvG5 . 

s[lif, ko{6g, pmhf{, ;'rgfk|ljlw 
/����� pTkfbgd'ns If]�����qdf ah]�����6 s]�����G›Lt 
x'g' ;sf/�����fTds 5 . cfGtl/�����s pTkfbg 
a9fO{ cfoft k|lt:�����yfkg /����� lgof{t 
j[l4 ug{ tyf pTkfbgnfO{ /�����f]�����huf/�����L;Fu 
cfj4 u/�����fpg]����� sfo{qmdx¿ cfpg' /�����fd|f]����� 
kIf xf]����� . o:�����t}����� j}�����b]�����lzs /�����f]�����huf/�����Laf6 
kmls{Psf gful/�����ssf]����� 1fg, ;Lk k'FhL /����� 
k|ljwLdfkm{t pBdlzntf k|j4{g u/�����L 
:�����j/�����f]�����huf/����� agfpg]����� ljifo ah]�����6df pNn]�����v 
ul/�����g' ;sf/�����fTds 5 .

ah]�����6 oyfy{k/�����s cfP klg 
sfof{Gjogdf r'gf}�����tL 

sdn]�����zs'df/����� cu|jfn, 
cWoIf, g]�����kfn r]�����Da/����� ckm sd{z

sf]��������6]��������Zj/��������, sf7df8f}��������+, g]��������kfn
kmf]��������g g+= M (&&–)!–%!$&@@&

;'/�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������lIft /����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� e/�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������kbf]�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������{  
j}�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������b]�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������lzs /�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������f]�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������huf/�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������Lsf nflu 
xfdLnfO{ ;Demg'xf]�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������; .



13cy{ /������������������������������������������������������������������������������ /������������������������������������������������������������������������������f]������������������������������������������������������������������������������huf/������������������������������������������������������������������������������  @)*! h]���7  

n]�������v

>d, /���f]���huf/��� tyf ;fdflhs ;'/���Iff 
dGqfnosf]��� cfof]���hgfdf …���>dfwfg /���f]���huf/��� 
d]���nfÚ������ ;'? ePsf]��� 5 . ;ft}��� k|b]���zdf cfof]���hgf 
ul/���Psf]��� >dfwfg /���f]���huf/��� d]���nf sf]���zL k|b]���zsf]��� 
lj/���f6gu/���af6 k|wfgdGqL k'iksdn bfxfn 
k|r08n]��� z'ef/���De u/���]���sf x'g . 

d]���nfsf]��� z'ef/���De ub}���{ k|wfgdGqL k|r08n]��� 
…���>dfwfg /���f]���huf/��� d]���nfÚ������ ;/���sf/���sf]��� cy{k"0f{ 
sfo{qmd ePsf]��� atfpFb}��� >d /��� /���f]���huf/���L;Fu 
;DalGwt ;Dk"0f{ cj;/��� /��� ;d:���ofx¿nfO{ 
Psåf/��� k|0ffnLaf6 ;Daf]���wg ug]���{ /��� gful/���ssf]��� 
/���f]���huf/���Lsf]��� ;+j}���wflgs xs k|Tofe"t ug{ 
o;n]��� ljif]���z e"ldsf v]���Ng]��� ljZjf; JoQm 
u/���]��� .

j}���b]���lzs /���f]���huf/���Laf6 kmls{Psfx¿ 
jf g]���kfnd}��� /���x]���sf o'jfx¿sf]��� >d, ;Lk /��� 
cg'ejsf]��� pkof]���u u/���L pBdlzntf ljsf; 
ug{ tyf /���f]���huf/���Lsf]��� dfu /��� cfk"lt{sf]��� 
ljifodf Psåf/��� k|0ffnLaf6 sfd ug{ 
;/���sf/���n]��� /���f]���huf/��� a}���+ssf]��� cjwf/���0ff 
sfof{Gjogdf Nofpg]��� atfP . 

>d, /���f]���huf/��� tyf ;fdflhs ;'/���Iff dGqL 
8f]���nk|;fb cof{nn]��� >d dGqfnon]��� j}���b]���lzs 
/���f]���huf/���Ldf k7fpg]��� ljifo dfq x]���5{ eGg]��� efio 
lrb}���{ :���jb]���zd}��� ePsf /���f]���huf/���Lsf If]���q klxrfg 
ug{ klg nfluk/���]���sf]��� 5 eGg]��� :���ki6 kfg{ 

d]���nf kmnbfoL x'g]��� atfP . cfufdL jif{df 
o;nfO{ cem}��� Jojl:���yt agfpb}��� n}���hfg]��� dGqL 
cof{nn]��� atfP .

o:���t}��� g]���kfn pBf]���u jfl0fHo dxf;+3sf 
cWoIf rG›k|;fb 9sfnn]��� nufgLsf]��� 
jftfj/���0f agfpg ;s]���dfq /���f]���huf/���Lsf k|z:���t 
cj;/��� l;h{gf x'g]��� atfP . /���f]���huf/��� d]���nf 
/���f]���huf/���bftf /��� /���f]���huf/���Lsf]��� vf]���hLdf /���x]���sf 
JolQmsf]��� ldngljGb' x'g]���  ljZjf; lnPsf]��� 
9sfnn]��� atfP . 

/���f]���huf/���bftf /��� /���f]���huf/���Lsf]��� vf]���hLdf 
/���x]���sf g]���kfnL gful/���saLr k'nsf]��� sfd 
ug{sf nflu oxL h]���7 !& b]���lv #) 
ut]���;Dd …���>dfwfg /���f]���huf/��� d]���nfÚ������ cfof]���hgf 
ul/���Psf]��� >d dGqfnon]��� hfgsf/���L lbPsf]��� 
5 . d]���nfdf /���f]���huf/���Lsf]��� vf]���hL ul/���/���x]���sf 
JolQm, /���f]���huf/���bftf, tflnd k|bfos ;+:���yf 
tyf j}���b]���lzs /���f]���huf/���L;DaGwL ;a}��� vfnsf]��� 
hfgsf/���L lbOg]���  hgfOPsf]��� 5 .

h]���7 !& ut]��� sf]���zL k|b]���zaf6 ;'¿ ePsf]��� 
of]��� d]���nf h]���7 #) ut]��� afudtL k|b]���zdf 
;dfkg x'g]���5 . lj/���f6gu/���kl5 dw]���z k|b]���zsf]��� 
hgsk'/���df h]���7 !( /��� @) ut]���, u08sL 
k|b]���zsf]��� kf]���v/���fdf h]���7 @! /��� @@ ut]���, 
n'lDagL k|b]���zsf]��� a'6jndf h]���7 @# /��� @$ 
ut]���, s0ff{nL k|b]���zsf]��� ;'v]���{tdf h]���7 @% /��� 

@^ ut]��� tyf ;'b"/���klZrd k|b]���zsf]��� wgu9Ldf 
h]���7 @& /��� @* ut]��� of]��� sfo{qmd ul/���Psf]��� 5 . 
clGtd r/���0fsf]��� tyf ;dfkg sfo{qmd eg]��� 
afudtLsf]��� nlntk'/���df h]���7 @( /��� #) ut]��� 
ePsf]��� 5 . 

g]���kfn pBf]���u jfl0fHo dxf;+3, g]���kfn 
pBf]���u kl/���;+3, g]���kfn r]���Da/��� ckm sd;{, 
g]���kfn tflnd tyf /���f]���huf/��� Joj;foL dxf;+3 
/��� xf]���6]���n ;+3 g]���kfn d]���nfsf]��� ;xcfof]���hs 
5g\ . d]���nfnfO{ cGt/���f{li6«o >d ;+u7g 
-cfOPncf]���_, ;'/���lIft cfk|jf;g ;"rgf tyf 
k/���fdz{ s]���G› -;fdL_ /��� j}���b]���lzs /���f]���huf/���af6 
kmls{Psf JolQmsf]��� k'gM PsLs/���0f kl/���of]���hgf 
-/���]���dL_n]��� ;xof]���u u/���]���sf 5g .

d]���nf ;'? x'g'cl3 dGqfnodf Ps 
kqsf/��� ;Dd]���ngsf]��� cfof]���hgf ub}���{ dGqL 
cof{nn]��� o; jif{ k|of;:���j?k of]��� sfo{qmd 
;'?jft dfq ul/���Psf]��� atfpb}��� csf]���{ jif{af6 
;+3Lo ;/���sf/���, k|b]���z ;/���sf/��� tyf :���yflgo 
;/���sf/���af6 ah]���6 g}��� 5'6\ofP/��� o:���tf sfo{qmd 
ug{ ;lsg]��� atfP . 

o; d]���nfsf]��� p2]���Zo /���f]���huf/���L l;h{gf ug]���{ 
geO{ g]���kfndf slt pBf]���u tyf sDkgLx¿ 
btf{ 5g, tLgdf /���f]���huf/���L vf]���lh/���x]���sf 
g]���kfnLx¿sf]��� kx'Fr s:���tf]��� 5 /��� pgLx¿nfO{ 
s;/���L ToxfF hf]���8g ;lsG5 eGg]��� jftfj/���0f 

/��������f]��������huf/��������bftf /�������� /��������f]��������huf/��������L vf]��������lh/��������x]��������sfnfO{ 
hf]��������8\g …��������>dfwfg /��������f]��������huf/�������� d]��������nfÚ����������������

sf]���zL k|b]���zdf pb\3f6g, ;a}��� k|b]���z x'Fb}��� afUdtLdf ;dfkg 
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l/������������������kf]������������������6{

agfpg' /���x]���sf]��� dGqL cof{nn]��� atfP .        
…���g]���kfnsf]��� kl/���k|]���Ifdf kl/���jf/���sf]��� Ps 

hgfn]��� /���f]���huf/���L u/���]���/��� l;+uf]��� kl/���jf/��� kfNg'kg]���{ 
cj:���yf 5,Ú������ pgn]��� eg]���, …���Ps hgf dfG5]���n]��� 
sfd u/���]���/��� rf/��� hgf kflng'kg]���{ cj:���yfdf 
>dsf]��� If]���qdf oL cfl>t kl/���jf/���nfO{ klg 
hf]���8\gsf nflu /��� a'emfpgsf nflu d]���nf 
pkof]���uL x'g]��� ljZjf; 5 .Ú������

casf]��� k|of; eg]���sf]��� ;Lkd"ns tflnd 
g}��� /���x]���sf]��� atfpb}��� dGqL cof{nn]��� s]���xL g s]���xL 
;Lk l;sfpg ;lsof]��� eg]��� b]���zd}��� /���f]���huf/���L 
ubf{ xf]���;\ of ljb]���z g}��� uPklg kmfObf k'Ug]��� /��� 
hf]���lvd Go"lgs/���0f x'g]��� atfP .

d]���nfsf]��� af/���]��� dGqfno tyf >dfwfg sn 
;]���G6/���dfkm{t hfgsf/���L lng ;lsg]��� atfpFb}��� 
dGqL cof{nn]��� /���f]���huf/���bftf sDkgLx¿ /��� 
/���f]���huf/���Lsf]��� vf]���lhdf /���x]���sf g]���kfnL o'jfx¿ 
hf]���8g ;s]���]��� dGqfnosf]��� l8«d k|f]���h]���S6 …���/���f]���huf/��� 

a}���+sÚ������sf]��� of]���hgfn]��� d"t{?k lng]��� atfP . 
…���hf]��� s;}���n]��� klg cfkm'nfO{ rflxPsf]��� 

sd{rf/���L /���f]���huf/��� a}���+sdf vf]���Hg]��� ljlQs}��� 

kfpg]���, clg /���f]���huf/���Lsf]��� vf]���hLdf /���x]���sf 
gful/���sn]��� klg s:���tf]��� /���f]���huf/���L vf]���h]���sf]��� xf]��� 
Tof]��� kfpg]��� u/���L xfdL l8«d k|f]���h]���S6df sfd ug{ 
vf]���lh/���x]���sf 5f}��� .Ú������   

!# lbg;Dd rn]���sf]��� >dwfg /���f]���huf/��� 
d]���nf ;ft}��� k|b]���zdf b'O{–b'O{ lbg rn]���sf]��� 
5 . d]���nfn]��� /���f]���huf/���bftfn]��� s:���tf sfdbf/��� 
vf]���lh/���x]���sf 5g\ /��� >ldsn]��� s:���tf]��� /���f]���huf/���L 
vf]���lh/���x]���sf]��� 5 eGg]��� ljifodf :���ki6 kf/���]���sf]��� 5 . 

d]���nfdf ljleGg ljifodf ljifolj1;Fu 
cGt{lqmof tyf 5nkmn ePsf 5g\ . gLltut 
;'wf/���sf nflu d]���nf ;fy{s /���x]���sf]��� hgfOPsf]��� 
5 . g]���kfndf s:���tf s:���tf /���f]���huf/���bftfx¿ 
/���x]���5g\ To;sf]��� hfgsf/���L kfpg]���, ljb]���z hfFbf 
s:���tf]��� tof/���L u/���L hfg'kbf]���{ /���x]���5, :���jb]���zdf 
s:���tf s:���tf /���f]���huf/���Lsf ;Defjgfx¿ /���x]���5g\, 
s:���tf]��� ;Lk eof]��� eg]��� t'?Gt /���f]���huf/���L kfOg]��� 
/���x]���5 eGg]��� a[xt\ ;"rgf of]��� d]���nfn]��� lbPsf]��� 5 . 

काठमाडौं, भक्तपुर र लिलतपुरका  
जोन क्षे�मा तरकारी, आलु र दुध उत्पादन 
बढाउन व्यवसाियक र आधुिनक कृिषमा 

लगानी बढाऔं समृ� र समुनत  
समाजको िवकास गरौं ।
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l/�������kf]�������6{

Pgcf/�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������Pg
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cy{

k|wfgdGqL k'iksdn bfxfnn]�������� g]��������kfnaf6 
!) jif{df !) xhf/�������� d]��������ufjf6 ljB't lgof{t 
ug]��������{u/��������L ef/��������t;Fu ;Demf}��������tf ul/��������;lsPsfn]�������� 
lghL If]��������qnfO{ 9'Ss eP/�������� ljB't pTkfbgdf 
nfUg cfu|x u/��������]��������sf 5g\ .

:��������jtGq pmhf{ pTkfbsx¿sf]�������� ;+:��������yf, 
g]��������kfn -OKkfg_ sf]�������� @@cf}��������+ jflif{s 
;fwf/��������0f;efnfO{ ;Daf]��������wg ub}��������{ k|wfgdGqLn]�������� 
lghL If]��������qnfO{ 9'Ss eP/�������� phf{ pTkfbgdf 
nfUg ;'emfPsf x'g\ .

ef/��������t;Fusf]�������� ljB't lgof{t ug]��������{ ;Demf}��������tf 
;d[l4sf]�������� ofqfsf nflu P]��������ltxfl;s pknAwL 
x'g]�������� ljZjf; JoQm ub}��������{ k|wfgdGqLn]�������� eg]��������, 
…��������ef/��������t;Fu !) jif{df !) xhf/�������� d]��������ufjf6 
lah'nL lgof{tsf nflu bL3{sfnLg ;Demf}��������tf 
u/��������]��������sf 5f}��������+ . ef/��������tsf]�������� k|zf/��������0f nfOg x'Fb}�������� 
aËnfb]��������z;Fu ljB't\ Jofkf/�������� ul/��������g]��������5 .Ú����������������

k|wfgdGqL bfxfnn]�������� cfˆgf]�������� sfo{sfndf 
ef/��������t;Fu ljB't Jofkf/��������sf nflu ePsf]�������� 
P]��������ltxfl;s ;Demf}��������tf g]��������kfnsf]�������� hnljB't 
If]��������qsf]�������� ;d[l4sf]�������� ofqf ;ÍNk /�������� cleofgsf 
b[li6n]�������� ;d]��������t dxTjk"0f{ ;kmntf ePsf]�������� 
atfP . lah'nL lgof{tsf]�������� bL3{sfnLg 
;Demf}��������tf pmhf{ ljsf;sf nflu sf]��������z]��������9'Ëf 
;fljt x'g]��������df cfkm" ljZj:��������t /��������x]��������sf]�������� atfpFb}�������� 
k|wfgdGqLn]�������� csf]��������{ l5d]��������sL aËnfb]��������zn]�������� ;d]��������t 
g]��������kfnsf]�������� lah'nL vl/��������b ug]��������{u/��������L l5§}�������� ;Demf}��������tf 
ug]��������{ atfP . 

ljB't\ lgof{t ;Fu}�������� :��������jb]��������zleq}�������� pTkflbt 
ljB't\ vktsf nflu ;d]��������t w]��������/��������}�������� of]��������hgf /�������� 
sfo{qmd cl3 a9fO/��������x]��������sf]�������� bfxfnn]�������� atfP . 
æb]��������zsf]�������� ljsf; /�������� ;d[l4sf lglDt ;a}��������eGbf 
dxTjk"0f{ /�������� ;Defjgfo'Qm If]��������q ljB't g}�������� xf]�������� 
eGg]�������� :��������ki6tfsf ;fy ;/��������sf/��������n]�������� sfd ul/��������/��������x]��������sf]�������� 
5Æ k|wfgdGqLn]�������� eg]�������� .

t]��������;|f]�������� nufgL ;Dd]��������ng ;kmntfk"j{s 
;DkGg ePsf]�������� /�������� o;n]�������� nufgL leq\ofpgsf 

nflu :��������jb]��������zL, ljb]��������zL nufgLstf{dfem 
;sf/��������fTds ;Gb]��������z k|jfx ePsf]�������� pNn]��������v 
ub}��������{ k|wfgdGqLn]�������� nufgL k|j4{{gdf afws 
b]��������lvPsf P]��������gx¿ cWofb]��������zdfkm{t\ ;+zf]��������wg 
ul/��������Psf sf/��������0f klg ca nufgLsf nflu 
b'ljwf /��������fVg'kg]��������{ kl/��������l:��������yltsf]�������� cGTo ePsf]�������� 
lghL If]��������qnfO{ :��������ki6 kf/��������]�������� .

pgn]�������� lghL If]��������qn]�������� p7fpFb}�������� cfPsf 
sltko dfux¿ ;Daf]��������wg ePsf]�������� /�������� afFsL 
dfux¿nfO{ ;d]��������t qmdzM ;Daf]��������wg ul/��������Fb}�������� 
hfg]�������� cf:��������jf;g lbP . …��������ca xfd|f]�������� Wofg gLlt 
tyf sfo{qmdcg'¿ksf]�������� ah]��������6 lgdf{0fdf 5Ú���������������� 
k|wfgdGqL bfxfnn]�������� eg]�������� .

o;}��������aLr OKkfgsf cWoIf u0f]��������z 
sfsL{n]�������� cfufdL bz jif{ ah]��������6dfkm{t phf{ 
pTkfbsx¿nfO{ s/�������� 5'6sf]�������� dfu u/��������]��������sf 
5g\ . cWoIf sfsL{n]�������� ;/��������sf/��������sf]�������� @)#% 
;Dddf @* xhf/�������� d]��������ufj6 ljB't pTkfbg ug]��������{ 
nIo k"/��������f ug{ ljb]��������zL nufgL leq\ofpg'kg]��������{ 
cfjZostf cf}��������+NofpFb}�������� ;/��������sf/��������;Fu s/��������df bz 
jif{ 5'6 ul/��������lbg dfu u/��������]�������� .

…��������xfdLnfO{ @)*@ ;fn;Dd pTkfbg x'g]�������� 
ljB'tsf]�������� klxnf]�������� bz jif{sf]�������� nflu 6\ofS; 

lk|m lyof]�������� . To;kl5 kl5Nnf]�������� kfFr jif{sf]�������� 
nflu krf; k|ltzt s/�������� 5'6 lyof]�������� . )*@ 
;fndf To;sf]�������� Dofb ;lsFb}�������� 5 . xfd|f]�������� nIo 
@)#% ;Dddf @* xhf/�������� d]��������ufjf6 ljB't 
pTkfbg ul/��������;Sg'kg]��������{ ePsfn]�������� )(@÷(# ;Dd 
ah]��������6dfkm{t 6\ofS; 5'6sf]�������� Dofb a9fOlbP 
phf{ If]��������qdf cem w]��������/��������}�������� nufgL nofpg ;lsg]�������� 
5Ú���������������� sfsL{n]�������� eg]�������� .

;fy}�������� pgn]�������� lwtf]��������kq af]��������8{n]�������� b'O{ ca{ 
eGbf dflysf sDkgLx¿nfO{ ljb]��������zL :��������6s 
dfs]��������{6df ;"rLs[t ug]��������{ gLltut Joj:��������yf 
ug{'kg]��������{df hf]��������8 lbP . sfsL{n]�������� eg]��������, …��������cfjf;Lo 
g]��������kfnLx¿nfO{ klg phf{ If]��������qdf nufgL ug{ 
lwtf]��������kq af]��������8{ dfkm{t ahf/��������df cfpg]�������� /�������� b'O{ 
ca{ eGbf dflysf sDkgLx¿nfO{ sDtLdf 
ljb]��������zL :��������6s dfs]��������{6df ;"rLs[t ug{ gLltut 
lg0f{o e}��������lbP ;lhnf]�������� x'g]��������5 .Ú����������������

o:��������t}�������� cWoIf sfsL{n]�������� ;/��������sf/��������n]�������� l56f]�������� 
phf{ ;'/��������Iff gLlt 3f]��������if0ff u/��������]��������/�������� nufgLstf{sf 
nflu ;'/��������Iffsf]�������� Joj:��������yf ldnfpg'kg]��������{df hf]��������8 
lbPsf 5g\ . pgn]�������� cfufdL !) jif{nfO{ 
ah]��������6dfkm{t phf{ bzs 3f]��������if0ff ug{ ;d]��������t 
;/��������sf/��������;Fu dfu u/��������]�������� .

ef/��������t;Fusf]�������� ljB't ;Demf}��������tf sfof{Gjogdf  
lghL If]��������qsf]�������� e"ldsf dxTjk"0f{ M k|wfgdGqL

phf{ pTkfbs;Fu bz jif{ s/�������� glng]�������� gLlt Nofpg OKkfgsf]�������� cfu|x
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l/����������������������������������kf]����������������������������������6{

k|wfgdGqL k'iksdn bfxfnn]�������� ?;L 
;]��������gfdf cfa4 g]��������kfnLx¿nfO{ :��������jb]��������z lkmtf{ 
Nofpg cfkm"n]�������� pRr:��������t/��������df s"6gLlts 
kxn ug]��������{]�������� atfPsf 5g\ . k|wfgdGqL lgjf; 
afn'jf6f/��������df ?;L ;]��������gfdf cfa4 g]��������kfnLsf]�������� 
hLjg /��������Iffy{ cleofgsf ;b:��������ox¿;Fu u/��������]��������sf]�������� 
e]��������6sf qmddf k|wfgdGqL bfxfnn]�������� ?;L 
;]��������gfdf sfo{/��������t g]��������kfnLsf]�������� p4f/��������sf nflu 
;/��������sf/��������n]�������� pRr:��������t/��������sf]�������� kxn ug]��������{ k|lta4tf 
JoQm u/��������]��������sf x'g\ .

…��������tkfO{Fx¿sf]�������� dfu ;Daf]��������wg ug{ 
k|wfgdGqL sfof{no k|lta4 5,Ú���������������� k|wfgdGqL 
bfxfnn]�������� eg]��������– …��������;/��������sf/��������n]�������� nuftf/�������� s"6gLlts 

kxn ul/�������� g}�������� /��������x]��������sf]�������� 5, s"6gLlts gf]��������6dfkm{t 
kxn lnOPsf]�������� 5 .Ú����������������

g]��������kfnL gful/��������ssf]�������� hLjg /��������Iffsf nflu 
;/��������sf/�������� lg/��������Gt/�������� nfluk/��������]��������sf]�������� pNn]��������v ub}��������{ 
bfxfnn]�������� ?;L ;]��������gfdf sfo{/��������t g]��������kfnLx¿sf 
kl/��������jf/��������sf]�������� dfu ;Daf]��������wg ug{ yk kxn ug]��������{ 
atfP . …��������pRr:��������t/��������sf]�������� s"6gLlts kxn x'G5, 
d cfkm}��������n]�������� yk kxn u5{',Ú���������������� k|wfgdGqL bfxfn 
;lrjfnon]�������� pNn]��������v u/��������]��������sf]�������� 5 .

?;L ;]��������gfdf sfo{/��������t g]��������kfnLsf kl/��������jf
/��������n]�������� o'4df /��������x]��������sf g]��������kfnLnfO{ :��������jb]��������z kmsf{pg 
dfu ub}��������{ sf7df8f}��������+df wgf{ lbPsf lyP . 
k|wfgdGqLsf hg;Dks{ lj1 al'4 lh;Ln]�������� 

bfxfnn]�������� dfu ;Daf]��������wg ug]��������{ k|lta4tf JoQm 
u/��������]��������;Fu}�������� wgf{ :��������ylut ePsf]�������� hfgsf/��������L lbP .

o;cl3 ?;L ;]��������gfdf sfo{/��������t g]��������kfnLsf]�������� 
l:��������ylt ;fj{hlgs ug{, d[tssf kl/��������jf/��������nfO{ 
Ifltk"lt{ lbg, ;]��������gfdf /��������x]��������sfsf]�������� s/��������f/�������� /��������2 ug{ 
dfu ub}��������{ cgzg a:��������b}�������� cfO/��������x]��������sf kl/��������jf/��������h
gn]�������� k|wfgdGqL k'iksdn bfxfn k|r08nfO{ 
!# a''Fb]�������� dfu a'emfPsf lyP . ?;L ;]��������gfdf 
sfo{/��������t g]��������kfnLsf]�������� hLjg /��������Iffy{ cleofgsL 
;+of]��������hs s[t' e08f/��������Lsf]�������� cu'jfOdf dfu kq 
a'emfOPsf]�������� xf]�������� .

e08f/��������Lsf]�������� g]��������t[Tjdf kl/��������jf/��������n]�������� slxn]�������� 
l;+xb/��������af/�������� 3]��������/��������fp t slxn]�������� ?;L b"tfjf; 
cufl8 k|bz{g ub}��������{ cfPsf 5g\ . pgLx¿sf]�������� 
dfu st}��������af6 ;Daf]��������wg gePsf]�������� pgLx¿sf]�������� 
u'gf;f]�������� 5 .

xfn;Dd ?;df sfo{/��������t /��������x]��������sfdWo]�������� 
cgzgsf/��������Lx¿;Fu ^ ;o @) eGbf w]��������/��������}�������� 
JolQmsf]�������� ljj/��������0f 5 . h;dWo]�������� #( hgf 
d[ts, !* hgf d[To' ePsf]�������� elgPsf t/�������� 
k'li6 x'g afFsL, kfFrhgf o''qm]��������gsf]�������� sAhfdf, 
!!& hgf 3fOt]�������� tyf @&@ hgf ;Dks{ljxLg 
5g\ .

?;L ;]��������gfdf s/��������f/�������� ;Demf}��������tf /��������2 u/��������]��������sf 
gf}��������hgf, ?;L /��������fxbfgLsf nflu cfj]��������bg lbPsf 
!! hgf, ?;L /��������fxbfgL glng]�������� sfuhftdf 
x:��������tfIf/�������� u/��������]��������sf !( hgf /�������� afFsL JolQm 
;Dks{df 5g\ .

?;L ;]��������gfdf /������x]������sf g]��������kfnL lkmtf{ Nofpg  
;/��������sf/��������n]�������� pRr:��������t/��������sf]�������� kxn ug]��������{

;'/������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������lIft /������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ e/������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������kbf]������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������{ j}������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������b]������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������lzs /������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������f]������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������huf/������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������Lsf  
nflu xfdLnfO{ ;Demg'xf]������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������; .
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g]��������kfn nf]��������stflGqs j}��������b]��������lzs /��������f]��������huf/�������� 
Joj;foL Pzf]��������l;P;gsf]�������� cWoIfdf 
lbks yfkf lgjf{lrt ePsf 5g\ . 
Pzf]��������l;P;gsf]�������� !@ cf}��������+ ;fwf/��������0f;ef kl5 
ePsf]�������� lgjf{rgn]�������� yfkfsf]�������� cWoIftfdf 
gofF sfo{;ldlt rog u/��������]��������sf]�������� xf]�������� .

yfkf !%$ dt NofP/�������� cWoIfdf 
lgjf{lrt ePsf x'g\ . yfkfsf lgs6td 
k|ltåGåL lr/��������l~hjL a:��������ofnn]�������� *@ dt 
NofP eg]�������� tf/��������fgfy cof{nn]�������� ^( dt 
NofP . cWoIfdf tLg hgfsf]�������� pDd]��������bjf/��������L 
k/��������]��������sf]�������� lyof]�������� .

k|yd pkfWoIfdf ljgf]��������bh+u s]��������;L, 

låtLo pkfWoIfdf /��������fdk|;fb u}��������/��������]��������, 
t[tLo pkfWoIfdf ;]��������dGt/��������fh Gof}��������kfg]��������, 
dxf;lrjdf dx]��������z s'df/�������� a:��������g]��������t, ;lrjdf 
t'n;L /��������fd k'/��������L, ;x;lrjdf /��������fh sfhL 
ef]��������nfg -/��������fh nfdf_, sf]��������iffWoIfdf lxdf 
u'?ª /�������� ;xsf]��������iffWoIfdf lnn axfb'/�������� 
tfdfª lgjf{lrt ePsf 5g\ . 

o:��������t}�������� ;b:��������ox¿df b]��������jLk|;fb lu/��������L, 
zflns/��������fd clwsf/��������L, lbks s'df/�������� /��������fo, 
;f}��������/��������e cfrfo{, ljBfnIdL ah|frfo{, 
clegodfg l;+x a:��������g]��������t, /��������fh]��������Zj/�������� ofbj, 
;ljtf s'df/��������L l;+x, /��������f]��������zgf lg/��������f}��������nf /�������� dx]��������z 
s'df/�������� >]��������i7 lgjf{lrt eP .

nf]��������stflGqs j}��������b]��������lzs /��������f]��������huf/�������� Joj;foL 
Pzf]��������l;P;gsf]�������� cWoIfdf yfkf lgjf{lrt

Pgcf/�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������Pg
/�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������f]�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������huf/�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
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dfG5]�����nfO{ ;kgf a'Gg s;n]�����  
e]�����6\5< s;}�����n]����� e]�����6\b}�����g . o;y{ cfkm\gf]����� eljio 
;'lglZrt ug{ knkn sf]�����lz; ug]�����{ k|f0fL xf]����� 
dflg; . of]����� ;+;f/�����df w]�����/�����}����� lsl;dsf dflg; 
5g\, x'G5g\ . cf–cfkm\gf]����� Ifdtf /����� bIftf 
cg';f/����� s;nfO{ s]����� ?lr x'G5, s;nfO{ 
s]����� olsg ug{ ;lsFb}�����g . ;dodf h;n]����� 
cfkm"nfO{ lrGb5, pm ;w}�����F cu|:�����yfgdf x'G5 . 
ToxL dfG5]�����nfO{ k/�����af6 ;don]����� ;d]�����t lgofnL 
/�����x]�����sf]����� x'G5 . cfkm\gf]����� cf]�����xbfn]����� lrlgg]����� 
dflg;sf]����� xfpefp /����� kl/�����jf/�����sf]����� nflu /�����ut 
kl;gf aufpg]����� ju{aLr 7"nf]����� cGt/����� 5 . 
hf]�����;Fu h]����� 5, dgd'6'n]����� /�����fi6« lxtdf enf]����� 
lrtfpg'nfO{ ;Tsd{ elgG5 .

xftaf6 h;/�����L cfnf]����� df5f km'TsG5, 
;do To:�����t}����� xf]����� . slt ;kgf ufpFdf 5g\, 
slt zx/����� l5g]�����{ u5{g\ . clg, zx/�����df gc6]�����/����� 
ljb]�����z p8\g]����� ;kgfsf]����� ;+Vof olsg 5}�����g . 
p;f]����� t cfkm\g}����� /�����]�����vf]�����kfvf]�����df vlgvf]�����;|L lrQ 
a'emfpg]����� hdft csf]�����{ 5 . 7"nf]����� 7fpFdf 
k;]�����kl5 s]�����xL g s]�����xL ug'{k5{, gq s;/�����L 
lhjLsf]�����kfh{g ug'{< oxfF sltnfO{ kfl/�����jfl/�����s 
lhDd]�����jf/�����Ln]����� lyr]�����sf]����� 5 . sltnfO{ cfkm\g}����� 
ljutn]����� lk/�����f]�����n]�����sf]����� xf]�����nf< unt dfu{df 
lxF8\g]�����nfO{ ;don]����� luHofPsf]����� x'G5 . o;y{ 

oxfF afFRg ;lhnf]����� 5}�����g . 
sfe|]�����knf~rf]�����s lhNnf /�����f]�����zL 

ufpFkfnLsfsf $# jifL{o afa' tfdfª 
slnnf]����� pd]�����/�����df sf7df8f}�����+ cfP . k9\g]����� n]�����Vg]����� 
a]�����nf lsg 3/����� 5f]�����8\g' eof]�����< eg]�����/����� k|Zg ubf{ 
pgL eG5g\– æ;'Gb/�����, zfGt, ljzfn g]�����kfn 
cfdfsf]����� sfvdf xfd|f]����� ufpF 5 t/����� Tof]����� Hofb}����� 
b'u{d 7fpF xf]����� . ?vf]����� df6f]����� x'gfn]����� cGgkft 
pAhfp x'Fb}�����g . nfU5, afp cfdfn]����� s;/�����L 
u'hf/�����f u/�����]�����/����� xfdLnfO{ x'sf{pg' eof]�����< csf{sf]����� 
d]�����nfdf uP/����� sfd ug{ ;d]�����t gkfOg]����� e"ld . 

xfd|f]����� @! /�����f]�����kgL hldgdf kfgLsf]����� ;|f]�����t 

5}�����g . cfkm"nfO{ /����� ufO{j:�����t'sf nflu yf]�����/�����}�����ltgf]����� 
rnfpg kFw]�����/�����f lyof]����� t/����� axQ/����� ;fnsf]����� 
e"FOrfnf]�����n]����� ;'sfO lbof]����� . glhs}����� /�����f]�����zL vf]�����nf 
au]�����sf]����� 5, Tof]����� kfgLnfO{ l;+rfOsf]����� Joj:�����yf 
ug]�����{ xf]����� eg]����� ufpFn]�����sf]����� b'Mv cln sd x'GYof]����� 
ls< 

xfdL rf/����� hgf bfh'efO dWo]����� d 
kl/�����jf/�����sf]����� h]�����7f]����� ;Gtfg x'F . Tof]����� a]�����nf :�����s'n 
6f9f lyof]����� . lzIff eg]�����sf]����� s]����� xf]�����< s'g 
r]�����tgfn]����� af6f]����� b]�����vfP/����� k9\g hfg"< tfdfª 
;d"bfo ePsf]����� ufpFdf wgLsf 5f]�����/�����f5f]�����/�����L 
ag]�����kf÷w'nLv]�����n a;]�����/����� k9\y]����� . 3/�����sf]����� cfly{s 
sdhf]�����/����� x'gfn]����� dnfO{ Tof]����� cj;/����� ldn]�����g . 
aflx/����� lxF8]�����/����� sfd vf]�����Hg]����� rfxgf s;/�����L 
knfof]�����, /�����fd|f]�����;Fun]����� ofb 5}�����g . dfdfsf]����� kl5 
nfu]�����/����� sf7df8f}�����+ cfPF d . 

3/�����af6 lxF8\bf rKkn r'l8of]����� . 
r'l8g'–5'l§g' ckmfk eg]�����/����� ;f]�����Rg}����� cfPg . 
;fydf k}�����;f lyof]����� eg]����� gofF rKkn lsg]�����/����� 
nufpy]�����F t/����� ;'sf]����� xftdf gx'bf gdf]�����a'¢–
zªv' x'Fb}����� kgf}�����tL cfOk'u]�����F . vfnLv'§f lxF8\bf 
slt sfF8fn]����� 3f]�����rf]����� . lx;fa 5}�����g . r'l8Psf]����� 
lkmQfnfO{ cfuf]�����df ;]�����sfP/����� hf]�����8\glt/����� d]�����/�����f]����� 
Wofg lsg uPg< of]����� ;Dem]�����/����� slxn]�����sfxL 
cf}�����wL xfF; p7\5 .Æ 

lakL …�����xfOj]�����Ú���������� aGg'n]����� es'08]����� 7"nf]����� 7fpF 
eof]����� . gq Totf lbpF;}����� :�����ofn lgl:�����sGYof]����� . 
of]����� egfO klg afa' tfdfª s}����� xf]����� . km\ofp/�����f]����� 
/����� :�����ofnsf]����� h'jf/�����L v]�����Ng]����� 7fpF PsfPs 
zx/����� x'g' ;sf/�����fTds s'/�����f xf]����� . rf]�����s 
ahf/�����df w]�����/�����}�����lt/�����af6 dflg; cfpF5g\ . Tof]����� 
rxnkxnn]����� ;/�����;+utdf km8\sf]����� df5{ . ;fy}�����, 
gofF gofF s'/�����f b]�����lvG5, l;lsG5 /����� hflgG5 
klg . sf7df8f}�����+df afa' 7"nf]�����a'jf;Fu a;]�����F . 

Tof]����� ufpFsf]����� dfG5]����� olt 7"nf]����� zx/�����df 
cfP/����� kfOnf–kfOnfdf of]����� le8ef8 b]�����Vbf 
s:�����tf]����� nfUof]�����< eGg]����� d]�����/�����f]����� lh1f;fdf k'gM 
pgL eG5g\– æd Toltv]�����/����� kGw| jif{sf]����� lyPF . 
df8jf/�����L sxfF sfd uy]�����{F . emf8'÷s'rf]����� 
nufpg]����� /����� k;nsf]����� ;fdfg otf ptf ;flb{g]����� 
ug'{kYof]�����{ . oxL b}�����lgsL d}�����n]����� c;g OGb|rf]�����sdf 
rf/����� jif{ latfPF . tnj lyof]�����, vfgf afx]�����s 
dlxgfsf]����� kfFr ;o . 

Tof]����� rf/����� jif{ kl5 kGw| ;o lbof]����� t/����� 
Toltn]����� d]�����/�����f]����� u'hf/�����f gx'g]����� lgZro eof]����� . 
3/�����sf]����� h]�����7f]����� 5f]�����/�����f]����� x'gfn]����� d]�����/�����f]����� st{Jo sdfOsf]����� 
s]�����xL efu ufpFdf afpcfdfnfO{ k7fpm 
eGg]����� lyof]����� . h;n]����� ubf{ 3/����� Jojxf/����� wfGg 
pxfFx¿nfO{ ;xh xf]�����;\ . cfkm"n]����� gk9]����� klg 
d]�����/�����f efOx¿ k9\b}����� lyP, :�����s'n hfFb}����� lyP .Æ 
afa';Fu nuftf/����� ulkmg ;do ldn]�����g pgsf]����� 
Jofkf/����� x'g]����� ;do k/�����]�����5 . oBlk c? s'/�����f s]����� 
eGg' k5{, ;f]�����Wg' g lbbL eGg 5f]�����8]�����gg\ . pgL 
slt ;lhnf /�����x]�����5g\ eGg]����� s'/�����f olt jrgn]����� 
k|i6 eof]����� .    

ToxfF pgnfO{ EofOgEofO ePsf]����� b]�����v]�����/����� 
d}�����n]����� w}�����o{ wf/�����0f u/�����]�����F . lbpF;f]����� Ps ah]�����b]�����lv 
cfkm\gf]����� 7]�����nf pEofP/����� kfgLk'/�����L /����� r6k6]����� 
a]�����Rbf /�����x]�����5g\ . cl3–cl3sf lbgdf s]�����6L 

binduadhikari2018@gmail.com
 laGb' clwsf/�����������������������������������������������L 9sfn 

;'sdL{ afa'
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hghLjg

dflg;nfO{ a9L ?lr nfUg]����� kl/�����sf/����� eg]�����/����� rrf{ 
kl/�����rrf{ u/�����]�����klg clxn]����� s]�����6fgs]�����6L ;a}�����n]����� 
;/�����fa/�����L vfG5g\, pgsf]����� Jojxfl/�����s egfO 
lyof]����� . x'g klg xf]����� /�����x]�����5, ;"o{n]����� 8fF8f sf6\g]����� 
sf6\g]����� a]�����nf w]�����/�����}�����n]����� afa's}����� 7]�����nf tfs]�����/����� cfPsf]����� 
b]�����v]�����F . pg}�����nfO{ kv]�����{sf]����� e]�����6]�����F . 

afa'sf tLg hgf ;Gtfg /�����x]�����5g\ . b'O{ 
hgfn]����� xf]�����6n …�����Dofg]�����hd]�����G6Ú����������df …�����Kn; 6'Ú���������� 
;s]�����5g\ . ;fgf]����� rflxF cª\u|]�����hL :�����s'ndf sIff 
bzdf k9\b}�����5 eg]����� . tL x'ls{Psfx¿ ;/�����sf/�����L 
ljBfno k9]�����sf /�����x]�����5g\ . ca stf s]����� 
u5{g\< ls ljb]�����z hfG5g\< d]�����/�����f]����� sf}�����t'xnk"0f{ 
lh1f;fdf pgL eG5g\– ævf]�����O{ of]����� b]�����zdf s]����� 
u/�����L vfnfg\, w]�����/�����}����� rsf]�����{ 5 . ;/�����sf/����� eg]�����sf]����� 
sf]�����xf]�����, s]����� xf]����� g}����� yfxf 5}�����g . h'g 
hf]�����uL cfP klg sfg}����� lr/�����]�����sf]����� 
eg]�����em}�����F ;a}����� kf6Lsf]����� ;/�����sf/����� agf]����� 
t/����� ul/�����a hgtfn]����� /�����f]�����huf/�����L 
kfPgg\ . oxfF of]�����Uotf cg';f/����� 
sfd lbg' /����� Tof]����� sfdsf]����� sb/����� x'g' 
xf]����� eg]����� ljb]�����z lsg hfg"< 

kl/�����jf/����� 5l/�����bf sltsf]����� 
3/����� lau|]�����sf]����� 5 . ptf, ljb]�����z 
a;]�����/����� >Ldfg\n]����� sdfPsf]����� k}�����;f, 
wg–;DklQ ;a}����� lnP/����� otf >LdtL 
cs}�����{lt/����� lxF8]�����kl5sf]����� bb{ s'/�����f 
u/�����L ;fWo 5}�����g . km]�����l/�����, sltsf 
>Ldfg\n]����� wf]�����sf lbPsf 5g\ . vf; 
u/�����]�����/����� vf8L d'n's hfg]�����x¿sfaf/�����]�����df 
oyfy{ s'/�����f cem}����� w]�����/�����}����� 5g\ t/����� oxfF 
;a}����� sxfgL c6\b}�����g . 

p;f]����� t ljb]�����z uP/����� sdfP/����� 
otf k|ult ug]�����{ klg w]�����/�����}����� 5g\ . 
oxfF slt dflg;n]����� 3/�����–hUufsf]����� 
dgUo efp kfPsf 5g\ . ljb]�����zsf]����� 
k}�����;f vr{ ug{ ;xh x'Fbf]����� /�����x]�����5, 
yf]�����/�����}����� ;f6]����� klg w]�����/�����}����� x'g]����� . oxfFsf]����� 
k|fs[lts ;f}�����Gbo{ b]�����Vbf lgl:�����sg}����� 
dg nfUb}�����g t/����� oxL s'/�����f 5f]�����/�����f5f]�����/�����LnfO{ 
a'emfpg ;lsb}�����g .Æ 

afa' tfdfª;Fu ulkmbf e"OF dfG5]�����sf w]�����/�����}����� 
s'/�����f yfxf eof]����� . pgn]����� 3/�����L3/�����L xF;fP klg . 
;fg}�����b]�����lv sf7df8f}�����+ a;]����� klg ufpFs}����� o'jtL 
eufP/����� lax]����� u/�����]�����sf /�����x]�����5g\ . pgL cfkm\gf]����� 
3/�����hdaf/�����]����� eG5g\– æTo; 7fpFdf d}�����n]����� g}����� ne 
ug]�����{ lylt a;fn]�����F gq tfdfª a:�����tL eP klg 
xfd|f]����� ufpFdf ;a}�����sf]����� dfuL lax]����� x'GYof]����� . dg 
ldn]�����kl5 xfdL efUof}�����F . b'O{ d'6' Ps ePkl5 
hfg]����� 7fpF oxL sf7df8f}�����+ vfN8f]�����n]����� tfGof]����� . 
dfgf}�����F, ;d'Gb|df s'nf]����� k;f]����� . 

hLjgdf slt df]�����8 cfP, uP lx;fa 
5}�����g t/����� kl/�����jf/����� wfGg P]�����of eg]�����/����� ePg . ;ls 
g;ls sfdwGbf ug}�����{ k¥of]����� . cfkm" gk9]�����sf]����� 
dfG5]����� t/����� 5f]�����/�����f5f]�����/�����L k9fpg nfluof]����� . hLjgdf 
d :�����s'n uOgF eGbf kfFr lbg uPF ls< 
df]�����afOn kmf]�����g rnfp5' t/����� km]�����;a's rnfpg 
cfpb}�����g . s]�����6fs]�����6LnfO{ eg]����� OG6/�����g]�����6sf ;a}����� 
;'ljwf pknAw 5 . 

>Ldfg\ >LdtL g}����� lzIff glnPsf 

kl/�����of]����� . o; sf/�����0f HofdL sfd u¥of}�����F . Tof]����� 
kl5 xfdLn]����� lrof k;n ;~rfng u/�����]�����sf 
lyof}�����F . Tof]����� Jofkf/�����af6 dgUo k}�����;f sldof]����� 
/����� sldGYof]����� klg t/����� 3/�����a]�����6L c;n gx'gfn]����� 
xf]�����6n g}����� 5f8\g' k¥of]����� . Toltv]�����/����� gofF afg]�����Zj/����� 
a:�����Yof}�����F .Æ 3/�����a]�����6L a]�����7Ls x'gf;fy ul/�����/�����x]�����sf]����� 
sfd lsg 5f8\g' kYof{]����� /�����< olt 7"nf]����� zx/�����df 
c?lt/����� ;bf{ s]����� x'GYof]�����< oL b'O{ k|Zgn]����� d]�����/�����f]����� 
duhdf sf}�����t'xn Nofof]����� . 

ærf]�����sdf h:�����tf]����� cg]�����q j]�����kf/����� x'Fb}�����g . 
csf{sf]����� 3/�����–;6/����� lnP/����� s]����� ug'{ . rn]�����g eg]����� 
s;/�����L efF8f ltg'{< jif{÷5 dlxgfdf ufpF 
klg hfg' k5{ . afp pt}����� x'g'x'G5, ;;'/�����fn 
pt}�����, lax]�����, j|tjGw /����� d/�����f]�����df/�����f]�����nufot s]����� s]����� 

kl/�����/�����xG5 . xfdLn]����� cfkm\gf]����� ;+:�����sf/����� /����� ;+:�����s[lt 
klg hf]�����ufpg' 5 . sfd t cfkm\gf]����� 7fpFdf 
5b}�����5 . ;fy}�����, kl/�����jf/�����, ;dfh /����� ;DaGwnfO{ 
e"Ng' ePg .Æ 

afa' tfdfªsf s'/�����f ;'lg/�����x'F nfUg]����� 5g\ . 
xf]�����, jf:�����tjdf pgn]����� hlt ld7f;n]����� v'n]�����/����� s'/�����f 
u/�����]�����, km"lt{nf]����� Hofg sfdk|lt ldlxg]�����tL 5g\ 
eg]�����/����� 7Dofpg j]�����/����� nfu]�����g . emG8}����� 8]�����9 bzs 
x'g nfu]�����5 pgn]����� r6k6]����� /����� kfgLk'/�����Lsf]����� Jofkf/����� 
ug{ yfn]�����sf]����� . ;a}����� lbg gub laSbf]����� /�����x]�����5 . 
;'?jflt lbgdf tLg ?k}�����ofF kg]�����{ r6k6]����� kfFr, 
bz, aL;, tL; x'Fb}����� krf; eof]����� . tL;df klg 
aG5 /�����]����� t/����� krf;sf]����� h:�����tf]����� :�����jfb x'Fb}�����g /�����x]�����5 . 

r6k6]����� kfgLk'/�����L b'j}����� lrh gvfg]����� d}�����n]����� 
pxL Jofkf/�����L;Fu s'g k|z+u s;/�����L s'/�����f ;'? 
u/�����f}�����F eGg]����� lyof]����� . Tof]����� r/�����0f kf/����� nufP/����� 
cl3 a9\b}����� hfFbf afa'n]����� w'lnv]�����ndf rf/����� 
cfgf 38]�����/�����L lsg]�����sf]����� k|;+u ;'gfP . cem}����� k}�����;f 
sdfpg ljb]�����z hfg dg ePg< eGg]����� d]�����/�����f]����� 
lh1f;fdf pgL eG5g\– ævx/�����]����� e]�����nn]����� g5'g]����� 
s'/�����f]����� ePg t/����� d]�����l8sn hfrdf kmflnPF d . 

km]�����l/�����, sf]�����lz; ubf{ 5ftLdf bfu b]�����vfof]����� . lsg 
b]�����vfof]�����< To;sf]����� k|ToIf c;/����� sfd ug{ vfg 
vfFrf]����� 5}�����g .  

d]�����/�����L >LdtLn]����� w]�����/�����}����� jif{ HofdL sfd 
ul/�����g\ . sf]�����/�����f]�����gf sfnb]�����lv r}����� ds}�����F /����� ;fu 
a]�����lR5g\ . lbgdf 5–;ft ;osf]����� Jofkf/����� 
ul5{g\ . klRr; ;ob]�����lv tLg xhf/����� x'G5, 
d]�����/�����f]����� . of]����� ;a}����� gfkmf xf]�����Og . vr{ s6fP/����� 
kfFr–kfFr hgfsf]����� kl/�����jf/����� wfg]�����/�����, gfgLx¿sf]����� 
k9fO vr{, sf]�����7fef8f, ladf/�����L kbf{ cf}�����ifwL 
pkrf/����� ;a}����� wfGb}����� ;xsf/�����Ldf u/�����]�����sf]����� jrtn]����� 
emG8}����� Ps tnf 3/����� agfpg k'UYof]����� ls t/����� 
jrtsf]����� Tof]����� k}�����;f lkmtf{ kfPsf]����� 5}�����g . o;n]����� 
xfd|f]����� eljio cGof]�����n eof]����� . gfgLx¿ klg 

ca x's]�����{ . cIf/�����?kL cfFvf 
b]�����vfpg]����� sfo{df cfkm" gr's]�����sf]����� 
sf/�����0f xf]�����:�����6]�����df x}�����;]����� xf]�����nf ls<Æ 

>d ;a}�����n]����� u5{g\ t/����� olt 
w}�����o{jfg dflg; lj/�����n}����� e]�����l6G5g\ . 
ljZj hg;+Vofsf]����� Ps rf}�����yfO{ 
eg]�����sf]����� !=* lalnog gful/�����sx¿ 
!% /����� #% jif{sf]����� larsf pd]�����/�����sf 
/�����x]�����sf 5g\ . of]����� ljZjn]����� lrg]�����sf]����� 
;a}�����eGbf 7"nf]����� o'jf k':�����tf dfq 
geO{ lzlIft o'jf k':�����tf klg 
xf]����� . oxL ;+Vofleq afa' klg 
k5{g\ . g]�����kfnsf]����� lj8Dagf s]����� 
5 eg]����� b]�����zdf cl:�����y/����� /�����fhgLlt 
kl/�����l:�����yltsf]����� sf/�����0fn]����� cfkm\gf]����� 
pHHjn eljiosf]����� gS;f s;/�����L 
sf]�����g'{< cfd o'jf ju{ cGof]�����ndf 
k/�����]�����sf 5g\ .  

o'jfsf]����� ;du| ljsf;, 
;fdflhs pBdlzntf, zflGt 
lgdf0f{ tyf lbuf]����� ljsf;sf 
d'¢fx¿df sf]�����xL lsg ;r]�����t 
5}�����gg\< vf; u/�����]�����/����� of]����� k|Zg g]�����kfn 
;/�����sf/�����nfO{ xf]����� . lxhf]�����cfh ;8s 

Jofkf/����� 5}�����g . leqleq klg gu/�����kflnsfn]����� 
5fkf df/�����]�����/����� ug{ lbb}�����g . afa' tfdfªn]����� atfP 
cg';f/����� pgsf rf/����� j6f 7]�����nf gu/�����kflnsfn]����� 
nlu;Sof]����� . o; cl3sf]����� g]�����t[Tjn]����� kl5 lkmtf{ 
lbPsf]����� lyof]����� t/����� clxn]����� lbPsf]����� 5}�����g . 8/�����n]����� 
vfg nfpg lbb}�����g .  

d"n ;8saf6 cf]�����N6f]�����sf]�����N6f]����� e]�����6 ePsf 
afa' klxnf d;Fu af]�����Ng xlRsP . sf/�����0f, 
dxfgu/�����n]����� 58\s]����� k7fPsf]����� xf]����� ls eGg]����� 
nfu]�����5, pgnfO{ . Tof]����� xf]�����Og elg;s]�����kl5 
csf]�����{ 8/����� ef]�����lnb]�����lv o; ynf]�����df a:�����g gkfOg]����� 
kf]����� xf]����� ls< eGg]����� qf;n]����� pgsf]����� dgdf lr;f]����� 
k;fPsf]����� /�����x]�����5 . sbfkL To:�����tf]����� x'Fb}�����g eg]�����/����� d}�����n]����� 
9'Ss x'g cg'/�����f]�����w ul/�����;s]�����kl5 aNn cln 
pHofnf]����� cg'xf/����� agfP/����� d;Fu s'/�����f ug{ tof/����� 
eP . cflv/����� of]����� b]�����z afa'x¿sf]����� klg xf]����� . 
cfkm\gf]����� ef]�����s d]�����6\g pgLx¿ ;8sdf 5g\ . of]����� 
s'/�����f 3fd h:�����t}����� 5n{ª\u 5 . cfZro{ rflxF 
o;af/�����]����� ;/�����sf/����� lsg df}�����g 5< Pp6f emf8Ldf 
slt hftsf ?v la?jf x'G5g\< To:�����t}�����, 
pgLx¿nfO{ ljsNk lbg' kg]�����{ xf]�����Og /�����<
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>d :�����jLs[lt lnO{ j}�����b]�����lzs /�����f]�����huf/�����Ldf uPsf, s/�����f/����� cjlwleq jf tf]�����lsPsf]����� 
cjlwleq ;Ddsf nflu sfdbf/����� Pj+ sfdbf/�����sf]����� kl/�����jf/�����nfO{ af]�����8{af6 b]�����xfo adf]�����lhdsf  

;]�����jf k|bfg ul/�����g]����� hfgsf/�����L u/�����fOG5 . 

 	 sfdbf/����� ljb]�����z jf g]�����kfndf ;d]�����t la/�����fdL jf c+ue+u ePdf pkrf/�����sf nflu & nfv ?k}�����ofF 
;Dd cfly{s ;xfotf . 

 	 sfdbf/�����sf]����� 3/�����kl/�����jf/�����sf ;b:�����onfO{ uDeL/����� /�����f]�����u nfu]�����df Ps k6ssf nflu %) xhf/����� ?k}�����ofF 
;Dd cf}�����iflw pkrf/����� ;xof]�����u .

 	 ljb]�����zdf p2f/����� tyf vf]�����htnf;sf]����� ;dGjo tyf :�����jb]�����z lkmtf{ Nofpg]����� Pj+ kmf}�����hbf/�����L 
cleof]�����usf nflu sfg"gL ;xfotf cfjZos k/�����]�����df sfg"gL k|lt/�����Iff ;xfotf .

 	 dlxnf sfdbf/�����n]����� k"j{–k|:�����yfg cled'lvs/�����0f tflnd afkt ltg'{kg]�����{ z'Ns ;f]�����wegf{ . 
 	 ljb]�����zdf sfdbf/�����sf]����� d[To' ePdf zj g]�����kfn lemsfpg]����� Pj+ lqe'jg ljdfg:�����ynaf6 

OR5fO{Psf]����� ;8s k'u]�����sf]����� :�����yn;Dd lgMz'Ns zj 9'jfgL ;]�����jf .
 	 d[ts sfdbf/�����sf]����� glhssf]����� xsjfnfnfO{ s/�����f/����� cjlwleq jf ;f]����� sf]����� Ps jif{leq d[To' 

eP ?= & nfv /����� ;f]����� cjlw kl5 d[To' ePsf]����� eP @% xhf/����� ?k}�����ofF cfly{s ;xfotf 
k|bfg .

 	 k"0f{ cfly{s ;xfotf k|fKt u/�����]�����sf sfdbf/�����sf ;GttLnfO{ j}�����b]�����lzs /�����f]�����huf/����� 5fqj[lQ 
;xfotf .

 	 ljb]�����zaf6 kmls{Psf l/�����6gL{ sfdbf/�����x¿nfO{ pBdzLn agfpg]����� nufot cGo k|j4{gfTds 
ljleGg sfo{s|dx¿ .

g]�����kfn ;/�����sf/�����
>d, /�����f]�����huf/����� tyf ;fdflhs ;'/�����Iff dGqfno

j}�����b]�����lzs /�����f]�����huf/����� af]�����8{sf]����� ;lrjfno
aa/�����dxn, sf7df8f}�����+

;Dks{ ljj/�����0f M
j]�����a ;fO{6M www.feb.gov.np, www. �shramadhan.moless.gov.np; facebook.com/�����molcallcenter

Od]�����nM info@feb.gov.np welfare@feb.gov.np; callcenter@feb.gov.np
>dfwfg -sn ;]�����G6/�����_M !!$!, !^^))!%)))% -NTC af6 lgMz'Ns_,

kmf]�����g÷Odf]�����÷efO{a/�����÷Xjf6\;PkM ±(&&(*%!##$@@ efO{a/�����÷Xjf6\;PkM (*)!*)))!#
Odf]�����M (*)!#)))##, z'Ns nfUg]����� gDa/�����M (*)!*)))##, )!–%(&)))* -@$ ;}����� 306f_

6]�����lnd]�����l8l;g -Odf]�����, efOa/�����, Xf6;\Pk laxfg !) b]�����lv ;fFem ^ ah]����� ;Dd_ (*%!#$%&)!÷&)@

;lrjfnoaf6 k|bfg x'g]����� ;]�����jfx¿sf]����� af/�����]�����df ;"rgf

pk/�����f]�����Qm ;]�����jf lngsf nflu ;DalGwt :�����yfgLo txsf]����� /�����f]�����huf/����� ;]�����jf s]�����Gb|, cfk|jfzL ;|f]�����t s]�����Gb| jf 
j}�����b]�����lzs /�����f]�����huf/����� af]�����8{sf]����� ;lrjfnodf ef}�����lts ?kdf jf ljleGg dfWodaf6 ;Dks{ ug{ ;lsg]�����5 . 

mailto:info@feb.gov.np
mailto:welfare@feb.gov.np
mailto:callcenter@feb.gov.np


21cy{ /������������������������������������������������������������������������������ /������������������������������������������������������������������������������f]������������������������������������������������������������������������������huf/������������������������������������������������������������������������������  @)*! h]���7  

jif{ klxnf ci6«]����lnofsf]���� ky{ k'u]����sf 
ef]����hk'/���� r/����DaLsf e}����/����j 9sfnnfO{ s]����xL 
jif{sf]���� a;fOkl5 g}���� :����jb]����z kmls{xfN5' eGg]���� 

lyof]���� . t/���� ;don]���� pgnfO{ kms{g lbPg, clxn]����;Dd ToxLF 
/����fVof]���� lqmofzLn agfP/���� . sfdbf/����sf ?kdf ci6«]����lnof 
l5/����]����sf 9sfn clxn]���� ;kmn pBdL dfq xf]����Og, ky{df 
/����x]����sf g]����kfnLx¿sf  cToGt}���� lhDd]����jf/���� cleefjs ag]����sf 
5g\ . Joj;flos hLjgsf]���� cltl/����Qm ;fdflhs sfo{df 
;d]����t ;lqmo /����x]����sf pgL ky{df /����x]����sf g]����kfnLx¿sf]���� 
dgd'6'df Hofb}���� ;Ddflgt ?kdf a;]����sf 5g\ . 

;g\ !((^ cS6f]����j/����df 9sfn ky{ k'Ubf 
ToxfF k9\gsf nflu uPsf s]����xL g]����kfnL 
dfq e]����l6Gy]���� . t/����, 9sfn eg]���� sfd ug{sf]���� 
nflu ky{df k'u]����sf lyP . pgL lg/����Gt/���� 
?kdf ;dlk{t eP/���� sfddf nflu/����x]���� . !@ 
jif{df vf]����nf t kms{G5 elgG5, 9sfnsf]���� 
hLjgdf klg o:����t}���� eof]����, pgsf]���� hLjgn]���� 
gofF cWofo z'? u¥of]���� . sfdbf/����af6 
pgL pBdL ag]���� . ;g\ @)!) df ky{sf]���� 
leS6f]����l/����of kfs{df g]����kfnL /����]����i6'/����]����G6 
vf]����Ng ;kmn ePsf pgL sfdbf/����af6 
dflns ag]����, o;kl5 pgn]���� hLjgdf 
slxNo}���� k5fl8 kms]����{/���� x]����g{' k/����]����sf]���� 
5}����g . Pskl5 csf]����{ ;kmntf 
xft kl/����/����Xof]���� pgnfO{ .  

ci6«]����lnofdf /����x]����sf bh{gf}����F 
;+3;+:����yfdf cfa4 /����x]����sf 
9sfnn]���� ky{df g]����kfnL ;dfh 
lrgfpgsf nflu cy{k"0f{ 
ultljlwsf ;fydf w]����/����}���� g}���� d]����xg]����t 
u/����]����sf 5g\ . Joj;fo afx]����s 
;fdflhs sfo{df ;lqmo 9sfnnfO{ 
glrGg]���� ;fob}���� 5}����gg\ xf]����nf . lbgdf 
sDtLdf $ 306f ;dfh;]����jfdf latfpg]���� 
9sfnnfO{ ;fdflhs sfo{ gzfh:����t}���� 
ePsf]���� 5 . pgnfO{ ;fdflhs sfo{sf 
nflu tyf ljleGg ;xfotfsf nflu lbgdf 
;of}����F kmf]����gx¿ cfpg]���� ub{5g\ . pgL klg 
;s]����sf]���� ;xof]����u tyf ;xlhs/����0fsf nflu 
;k|]����d cfkm}���� cl3 ;g]����{ ub{5g\ . 

भैरव ढकाल
सम्मान साथ 

पथर्मा जमेका sfdbf/����af6 pgL 
pBdL ag]����. ;g\ @)!) 
df ky{sf]���� leS6f]����l/����of 
kfs{df g]����kfnL /����]����i6'/����]����G6 
vf]����Ng ;kmn ePsf 
pgL sfdbf/����af6 
dflns ag]����, o;kl5 
pgn]���� hLjgdf 
slxNo}���� k5fl8 
kms]����{/���� x]����g{' k/����]����sf]���� 
5}����g. Pskl5 csf]����{ 
;kmntf xft kl/����/����Xof]���� 
pgnfO{.

JolQmTj

@* 
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x/����]����s gful/����snfO{ kl/����>d ug{ l;sfPsf]���� 
ci6«]����lnofdf 9sfnsf]���� b}����lgsL lgs}���� Ao:����t 
5 . laxfg p7]����b]����lv dWo/����ft;Dd pgL 
Joj;fodf cfkm}���� ;lqmo x'G5g\ . …����sfd ;fgf]����–
7"nf]���� x'Fb}����gÚ�������� pgL uj{ ;fy eG5g\– …����6\jfOn]����6 
;kmf ug]����{b]����lv efF8f ;kmf ug]����{ ;Dk"0f{ sfd 
d cfkm}���� u5{', c?nfO{ kl/����>d ug{ l;sfpg 
klg d cfkm}���� cufl8 ;5'{ . dnfO{ sfd ubf{ 
cfgGb dx;'; x'G5 . sfd ubf{ ;fgf]���� xf]����OGg, 
a? sfd gubf{ l;Sg]���� cj;/����af6 alGrt 
xf]����OG5 .Ú�������� 

9sfn dfq xf]����Og ci6«]����lnof k'u]����sf x/����]����s 
g]����kfnLn]���� o;/����L g}���� kl/����>d ug{ l;s]����sf 5g\ . 
of]���� ToxfFsf]���� vf; hLjg k¢lt g}���� xf]���� .    

ef]����hk'/����b]����lv ky{;Dd 
g]����kfnsf]���� k"jL{ lhNnf ef]����hk'/����sf]���� r/����DaL 

-xfn c?0f gu/����kflnsf_df afNosfn 
latfPsf 9sfnsf]���� sd{e"ld ci6«]����lnof 
aGof]���� . a'af :����j= ;Ltf/����fd -lzj_ 9sfn /���� 
cfdf kbds'df/����L 9sfnsf]���� pgL dfOnf]���� 5f]����/����f 

x'g\ . bfh' eLdk|;fb 9sfn;Fu}���� cWoogsf 
nflu /����fhwfgL l5/����]����sf pgn]���� To;a]����nf klg 
w]����/����}���� ;+3if{ u/����]���� . sf7df8f}����df bfh' eLdk|;fb /���� 
efO k|e' 9sfn;Fu a:����bf;d]����t pgL kfl/����jfl/����s 
lhDd]����jf/����Lsf]���� e"ldsf lgefpFy]���� . sf7df8f}����Fdf 
a:����bf g}���� ljleGg ;/����sf/����L tyf u}����/����;/����sf/����L 
;+:����yfdf sfd u/����]����sf]���� cg'ej a6'n]����/���� gofF 
5nfª dfg{ pgL 7"n}���� 3/����fgfsf]���� ;fydf 
nfu]����/���� ;g\ !((^ cS6f]����a/���� % tfl/����vsf lbg 
ci6«]����lnof xflgP . 

pgL ci6«]����lnofsf]���� ky{df k'u]���� . ky{ /����fHo 
klZrdL c:����6«]����lnofsf]���� /����fhwfgL xf]���� . of]���� 
/����fHosf]���� :����yfkgf !@ h"g !*@( df s]����K6g 
h]����D; :����6ln{+un]���� u/����]����sf lyP . 9sfn ky{ k'Ubf 
g]����kfnLsf]���� ;+Vof Hofb}���� Go'g lyof]���� . g]����kfnL 
e]����6\g lgs}���� d'l:����sn x'GYof]���� . clxn]���� eg]���� ToxfF 
g]����kfnLsf]���� ;+Vof XjfQ}���� a9]����sf]���� 5 . 

ky{df sfd ubf{ub}���� pgL ;g\ !((* df 
zfGtf 9sfn k/����fh'nL;Fu j}����jflxs ;DaGwdf 
afFlwP . kl/����jf/����;Fu}���� k/����b]����zdf a:����g yfn]����kl5 
pgnfO{ yk ;xh dx;'; eof]���� . clxn]���� 5f]����/����L 

;l/����gf 9sfn /���� 5f]����/����f /����fog 9sfn pgLx¿sf]���� 
;xf/����f ag]����sf 5g\ . 5f]����/����L ;l/����gf klg cfˆgf]���� 
Nofj d]����l8l;gsf]���� cWoogsf cltl/����Qm 
a'afsf]���� ;fdflhs sfo{sf]���� kbrfk k5\ofpFb}���� 
cufl8 al9/����x]����sL l5g\ . 

;fdflhs ;+3;+:����yfb]����lv 
Pgcf/����PgP cleofg;Dd 
;g\ !((^ df ci6«]����lnofsf]���� ky{df k'Ubf 

ToxfF @)–@% hgf g]����kfnL dfq lyP . sfd 
ug]����{eGbf klg k9\gsf nflu uPsf g]����kfnLx¿ 
e]����l6Gy]���� . la:����tf/����}���� g]����kfnLx¿ ky{ hfg]���� qmd 
a9\b}���� uof]���� . ;g\ @))$ ;Dd cfOk'Ubf ky{df 
g]����kfnLsf]���� ;+Vof %–^ xhf/���� k'Ug yfNof]���� . 
Tof]���� a]����nf 9sfn;lxt s]����xL cu'jfx¿n]���� To; 
If]����qdf /����x]����sf ;a}���� g]����kfnLnfO{ ;d]����6\gsf nflu 
Pp6f g]����kfnL ;+:����yf agfpg]���� kxn yfn]���� . 
clg hlGdof]����, g]����kfnL Pzf]����l;Pzg ckm j]����i6«{g 
ci6«]����lnof -gfjf_ . 9sfn gfjfsf]���� ;+:����yfks 
sf]����iffWoIf ag]���� . 

g]����kfnLx¿nfO{ Pscsf{df hf]����8\g]����, g]����kfnL 

Joj;fo afx]����s 
;fdflhs sfo{df 
;lqmo 9sfnnfO{ 

glrGg]���� ;fob}���� 5}����gg\ 
xf]����nf . lbgdf 

sDtLdf $ 306f 
;dfh;]����jfdf latfpg]���� 
9sfnnfO{ ;fdflhs 
sfo{ gzfh:����t}���� ePsf]���� 

5 .

k|wfgdGqL k'iksdn bfxfn / k"j{k|wfgdGqL s]kL cf]nLsf ;fydf e}/j 9sfn .

kl/jf/sf ;fy 9sfn .
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snf–;+:����s[lt b]����vfpg]���� /���� g]����kfnnfO{ lrgfpg]���� 
sfd gfjfn]���� ug{ yfNof]���� . gfjf g}���� ky{sf]����]���� 
;a}����eGbf k'/����fgf]���� g]����kfnL ;+:����yf xf]���� . g]����kfn 
km]����li6jn cfof]����hgf u/����]����/���� g]����kfn lrgfpgsf 
nflu gfjfn]���� lg/����Gt/���� ?kdf sfd ub}����{  
cfPsf]���� 5 . 

;g\ @))# df a]����nfotaf6 z''? ePsf]���� 
u}����/����cfjf;Lo g]����kfnL ;+3sf]���� cleofg 
ci6«]����lnofdf klg la:����tf/���� x'g yfNof]���� . 
9sfn klg cGt/����f{li6«o ;~hfn ePsf]���� 
Pgcf/����PgPsf]���� cleofgdf ;g\ @))( df 
hf]����l8P . ;g\ @)!!–!# df Pgcf/����PgP 
ci6«]����lnofsf]���� pkfWoIf ag]����sf 9sfn 
@)!#–!% df cfO;L;L ;b:����o x'Fb}���� ljleGg 
6fS;kmf]����;{df /����x]����/���� sfd u/����]���� . 

Pgcf/����PgPsf]���� j}����b]����lzs /����f]����huf/���� 6fS;, 
cfly{s Joj:����yfkg 6fS; x'Fb}���� cfO;L;L 
;Nnfxsf/���� ;d]����t alg;s]����sf 9sfn 
Pgcf/����PgP cleofgdf cem ;lqmo eP/���� 
sfd ug]����{ ;f]����rfOdf /����x]����sf 5g\ . kljq 
;+3;+:����yfdf x'g]���� u/����]����sf kmf]����xf]����/����L /����fhgLltnfO{ 
h/����}����af6 pv]����Ng cfjZos /����x]����sf]���� atfpFg]���� 
9sfn o:����tf ;+3;+:����yfdf cfa4 x'g]���� ;a}����hgf 
ljz'4 ;fdflhs sfo{df nfUg'kg]����{ atfpF5g\ . 
;fdflhs ;+:����yfdf lng xf]����Og, lbg hfg]���� xf]���� 
eGg]���� dfGotf /����fVg]���� 9sfnnfO{ ;xof]����u ug{ 
kfpFbf dfq cf}����wL v'zL ldNg]���� u5{ . 

a'af ;Ltf/����fd 9sfnn]���� ;fdflhs sfo{df 
rfn]����sf]���� sbdnfO{ d"t{?k lbg 9sfn kl/����jf/����n]���� 
a'af /���� cfdfsf]���� gfddf ;Ltf/����fd kbds'df/����L 
kmfp08]����zg :����yfkgf u/����]����/���� ;fdflhs sfo{ ub}����{ 
cfPsf]���� 5 . ;fdflhs sfddf cfˆgf a'afsf]���� 
k|efjzfnL ;lqmotfsf]���� afl56f cfkm"df klg 
k/����]����sf]���� 9sfnsf]���� egfO 5 . h]����i7 gful/����sx¿sf]���� 
xs clwsf/����sf nflu cfkm\gf a'jfsf]���� 
;lqmotfdf ePsf]���� cfGbf]����ngn]���� lbnfPsf]���� 
;kmntfnfO{ 9sfn kl/����jf/����n]���� uj{ ;fy 
lnG5 . clg cfkm\gf a'jfsf]���� of]����ubfgsf]���� rrf{ 
x'G5 . cfkm\gf]���� xf]����Og, ;dfhsf nflu sfd 

ug'{k5{ eGg]���� cfkm\gf j'jfsf]���� dfGotf clxn]���� 
;a}���� 5f]����/����f5f]����/����Ldf ;/����]����sf]���� 5 .  

sfdbf/����b]����lv 
;kmn Joj;foL;Dd 
/����]����i6'/����]����G6df sfdbf/����sf ¿kdf ci6«]����lnof 

l5/����]����sf 9sfnsf]���� ;+3if{sf lbg lgs}���� si6s/���� 
lyP . t/���� sfddf /����dfpg]���� 9sfnnfO{ cufl8 
a9\g s]����xL s'/����fn]���� klg /����f]����s]����g . !$ jif{ 
sfdbf/���� eP/���� sfd u/����]����sf pgn]���� cfˆgf]���� 
cg'ej lgvfb}����{ cfkm}���� dflns aGg]���� l/����S; 
df]����n]���� . cGttM pgn]���� ;g\ @)!) df lxdfno 
g]����lKnh /����]����i6'/����]����G6 ;+rfngdf NofP . ky{sf]���� 
leS6f]����l/����of kfs{df g]����kfnL vfgf v'jfpg]���� 
/���� ljZj ahf/����df g]����kfnsf cg]����sf}����F xflb{s 
kIfnfO{ lrgfpgsf nflu pgL nfluk/����]���� . 
g]����kfnL uLt–;+uLt, snf–;flxTo, k|s[lt–
;+:����s[lt /���� g]����kfnL hghLjgsf rfvnfUbf 
kf6fx¿sf]���� k|rf/���� k|;f/����;Fu}���� g]����kfnL ko{6g 
k|j¢{gsf lglDt 9sfn clxn]����;Dd lg/����Gt/���� 
nflu/����x]����sf 5g\ .  

xl:����k6fln6L ;]����S6/����df g}���� sfd u/����]����sf]���� 
cg'ejL 9sfnnfO{ /����]����i6'/����]����G6 Joj;fo rnfpg 
w]����/����}���� ;+3if{ ug}����{ k/����]����g . lxdfnog g]����lKnh 
/����]����i6'/����]����G6n]���� ;kmntf r'Db}���� uof]���� . /����]����i6'/����]����G6 
Joj;fosf]���� ;kmntf;Fu}���� pgn]���� ca of]���� 
Joj;fo cem}���� la:����tf/���� ug]����{ ;f]����r agfP . ;g\ 
@)!@ df csf]����{ a|fGr klg vf]����n]���� . clg 
k|To]����s jif{ gofF a|fGr vf]����Ng /���� ;]����jf k|bfg 
ug{ yfn]���� . ky{df dfq lxdfno g]����lKnh 
/����]����i6'/����]����G6 ^ j6f k'u]���� . Ps ;oeGbf a9LnfO{ 
/����f]����huf/���� lbP/���� Joj;fo rnfO/����x]����sf 9sfnnfO{ 
sf]����/����f]����gf dxfdf/����Ln]���� eg]���� g/����fd|/����L c;/���� u¥of]���� . 
/����]����i6'/����]����G6sf $ j6f a|fGr aGb eP . clxn]���� 
leS6f]����l/����of kfs{ /���� d;dg kfs{df /����x]����sf]���� 
/����]����i6'/����]����G6 rln/����x]����sf 5g\ . 9sfn cfkm}���� 
/����]����i6'/����]����G6sf ;a}���� sfd ub{5g\ . pgsf]���� sfd ug]����{ 
hfFu/���� /���� d]����xg]����t b]����v]����/���� ;a}����n]���� 8fx ub{5g\, t/���� 
pgL cfˆgf]���� sfdaf6 slxNo}���� yfs]����gg\, lg/����Gt/���� 

cfkm\gf]���� ;lqmotf a9fO/����x]����sf 5g\ . 
g]����kfnLx¿ ;d:����ofdf k/����]���� eg]���� pgsf]���� 

/����]����i6'/����]����G6df cfP/���� lgMz'Ns vfgf vfG5g\ . 
s;}����nfO{ k9\gsf nflu k}����;f k'u]����g eg]���� 
pgn]���� uhf]����{ 6fl/����lbG5g\ . cfly{s, g}����lts 
tyf sfg"gL k/����fdz{sf nflu ky{df /����x]����sf 
g]����kfnLx¿ 9sfn;Fu 7f]����lSsxfN5g\ . 

cGttM ;kgf g]����kfns}���� 
ci6«]����lnofdf a;]����/���� gfd /���� bfd sdfP/���� 

;kmn ag]����sf 9sfnnfO{ g]����kfn ;lDemFbf 
/����fd|f]���� lgG›f kb}����{g . slt /����ft pgn]���� 
ci6«]����lnofsf]���� ljsf;, lgod–sfg'gsf]���� 
sfof{Gjog /���� g]����kfnsf]���� lau|Fbf]���� cj:����yfnfO{ 
s]����nfpFbf–s]����nfpFb}���� 5n{Ë pHofnf]���� agfPsf 
5g\ . sd{n]���� cfkm"nfO{ ;kmn agfP klg 
b]����z 5f]����8\g' k/����]����sf]���� kL8f pgdf 5 . g]����kfnsf]���� 
/����fhgLlt, ljsf;sf]���� ult /���� o'jf ju{sf]���� 
knfogn]���� pgsf]���� dg lk/����f]����N5 /���� ;w}����F 56k6L 
x'G5 . /����fhgLlts ptf/����r9fjn]���� hgtfdf 
v'zL gldn]����sf]����df pgdf lrGtf 5 . 

cfkm"n]���� sdfPsf]���� ;Lk /���� k'FhLnfO{ g]����kfndf 
nufgL ug{sf nflu pko'Qm If]����qsf]���� vf]����hLdf 
/����x]����sf 9sfn ;/����sf/����n]���� nufgLsf]���� jftfj/����0f 
agfpg]���� /���� ;'/����Iff lbg]���� xf]���� eg]���� ljb]����zaf6 w]����/����}���� 
nufgL leqg]���� atfpF5g\ . g]����kfndf xl:����k6fln6L 
;]����S6/����df g}���� nufgL ug]����{ pgsf]���� of]����hgf 5 . 
g]����kfndf nufgLsf nflu w]����/����}���� cj;/����x¿ /����x]����sf]���� 
pgsf]���� cfFvfn]���� b]����v]����sf]���� 5 . 

ljb]����zdf hlt g}���� ;kmn eP klg g]����kfn 
;d[4 /���� ljsl;t ePsf]���� x]����g]����{ dg k|jf;df 
/����x]����sf ;a}���� g]����kfnLsf]���� /����x]����sf]���� 9sfn atfpF5g . 
…����ljb]����zdf hlt;'s}���� ;kmn eP klg g]����kfn ;d[4 
geP;Dd s'g}���� klg g]����kfnLsf]���� OHht /����xFb}����g,Ú�������� 
9sfn eG5g\– …����ljb]����zdf k}����;f dfq sdfpg]���� 
xf]����Og, ca cfˆgf]���� ;dfh /���� b]����zsf nflu klg 
s]����xL ug{ xfdL ;a}���� h'6\g' k5{ . of]���� ;dosf]���� 
cfjZostf;Fu}���� dfu klg xf]���� . o;f]���� ug{ ;s]���� 
/����fi6«nfO{ lgs}���� 7"nf]���� ;xof]����u klg x'g]����5 .Ú��������

ljb]����zdf k}����;f dfq 
sdfpg]���� xf]����Og, ca 

cfkm\gf]���� ;dfh /���� 
b]����zsf nflu klg s]����xL 

ug{ xfdL ;a}���� h'6\g' 
k5{ . of]���� ;dosf]���� 

cfjZostf;Fu}���� dfu 
klg xf]���� . o;f]���� ug{ 

;s]���� /����fi6«nfO{ lgs}���� 7"nf]���� 
;xof]����u klg x'g]����5 .

JolQmTj
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cd]�������l/�������sfdf g]�������hfn]������� dgfof]������� :�������yfkgf lbj;
g]�������kfn cd]�������l/�������sf kqsf/������� ;+3 

-g]�������hf_n]������� cfˆgf]������� :�������yfkgf lbj; 
ljljw sfo{qmd u/�������L dgfPsf]������� 
5 . ;+3n]������� cfˆgf]������� !&cf}�������+ :�������yfkgf 
lbj;sf]������� cj;/�������df /�������Qmbfg, 
cGt/�������lqmof tyf j[If/�������f]�������k0f 
sfo{qmdsf]������� cfof]�������hgf u/�������L dgfPsf]������� 
xf]������� . g]�������hfn]������� :�������yfkgf lbj;sf 
cj;/�������df g]�������kfn kqsf/������� dxf;+3sf 
kbflwsf/�������L, g]�������hfsf ;+:�������yfksx¿, 
;+:�������yfks cWoIf tyf k"j{cWoIf, 
k"j{sfo{;ldltsf kbflwsf/�������L tyf ;b:�������ox¿, 
;+:�������yfsf ;b:�������ox¿, u}�������/�������cfjf;Lo g]�������kfnL 
;+3sf cleoGtfx¿sf]������� ;xeflutfdf clk|n 
@! tfl/�������vsf lbg ljB'tLo dfWod h'ddfkm{t 
a[xt\ cGt/�������lqmof sfo{qmd ;DkGg u/�������]�������sf]������� 5 .

;f]������� cGt/�������lqmofdf k|jf;sf]������� kqsfl/�������tfsf 
ljljw cfofddfly ;xefuLx¿n]������� wf/�������0ff 
/�������fv]�������sf lyP . g]�������hf pQ/������� cd]�������l/�������sfdf /�������x]�������sf 
g]�������kfnL kqsf/�������x¿sf]������� ;femf ;+:�������yf xf]������� . 

/�������rgfTds 9+usf sfo{qmd u/�������L ;+3sf]������� 
:�������yfkgf lbj; dgfOPsf]������� atfpFb}������� g]�������hfsf 
cWoIf ;'/�������h e08f/�������Ln]������� cfufdL lbgdf 
;+3dfkm{t cd]�������l/�������sf /������� g]�������kfndf kqsfl/�������tfsf]������� 
u'0ffTds ljsf;sf nflu ljleGg sfo{qmd 
;~rfng ul/�������g nfluPsf]������� tyf ;lqmo 
kqsf/�������sf nflu km]�������nf]�������l;k sfo{qmd ;'? ug{ 
nfu]�������sf]������� atfP . 

cWoIf e08f/�������Ln]������� g]�������hf /������� g]�������kfn kqsf/������� 
dxf;+3aLrsf]������� ;Demf}�������tf /������� ;xsfo{af6 

w]�������/�������}������� s'/�������f ug{ ;lsg]������� atfP . 
dxf;+3;Fusf]������� ;xsfo{df g]�������hfn]������� 
…�������g]�������hf u|fdL0f pTs[i6 kqsfl/�������tf k'
/�������:�������sf/�������Ú�������������� k|To]�������s b'O{ jif{df k|bfg ub}�������{ 
cfPsf]������� 5 . g]�������hfn]������� :�������yfkgf lbj;sf]������� 
cj;/�������df clk|n @) df An8 8f]�������g;{ 
ckm cd]�������l/�������sf;Fusf]������� ;xsfo{df 
6]�������S;f;sf]������� o'n]�������; ;x/�������df /�������x]�������sf]������� 
g]�������kfnL ;f+:�������s[lts tyf cfWoflds 
s]�������G›df /�������Qmbfg sfo{qmdsf]������� cfof]�������hgf 
u/�������]�������sf]������� lyof]������� . o;}�������u/�������L, clk|n @! 

df 6]�������S;f;sf]������� 8fn;df /�������x]�������sf kqsf/�������x¿;Fu 
z'esfdgf ;f6f;f6 u/�������]�������sf]������� lyof]������� eg]������� 
Dof;fRo';]�������6\; /�������fHosf]������� af]�������:�������6gdf z'esfdgf 
cfbfg k|bfg sfo{qmd u/�������]�������sf]������� lyof]������� . o:�������t}�������, 
clk|n @@ df nfoG; OG6/�������g]�������;gn l8l:�������6«S6, 
8fnf; Pe/�������]�������:�������6 nfoG; Sna;lxtsf nfoG; 
Snax¿;Fusf]������� ;xsfo{df 6]�������S;f;sf]������� cle{ª 
;x/�������df /�������x]�������sf]������� h]�������km/�������;g kfs{df j[If/�������f]�������k0f 
ul/�������Psf]������� lyof]������� .

k|jf;

stf/��������df /��������x]��������sf g]��������kfnLn]�������� lnP  
…��������v'zL /�������� :��������j:��������y hLjgz}��������nLÚ���������������� ;DaGwL k|lzIf0f

;+v'jf;ef ;dfh stf/��������n]�������� stf/��������df 
/��������x]��������sf g]��������kfnLx¿nfO{ …��������v'zL snf /�������� :��������j:��������y hL
jgz}��������nLÚ���������������� ;DaGwL k|lzIf0f sfo{qmd u/��������]��������sf]�������� 
5 . ;g}��������ofsf]�������� Knfhf dndf /��������x]��������sf]�������� nfnL 
u'/��������fF; /��������]��������:��������6'/��������]��������G6df cfof]��������lht sfo{qmddf of]��������u 
Pjd\ cfxf/�������� ljz]��������if1 tyf al/��������i7 pTk|]��������/��������s 8f= 
/��������fh' clwsf/��������Ln]�������� pQm k|lzIf0f lbPsf x'g\ .

…��������;+v'jf;efnLsf]�������� klxrfg, ljZj ;fd' 
lrgfpg]�������� xfd|f]�������� cleofgÚ���������������� eGg]�������� d'ndGqnfO{ 
cfTd;ft ub}��������{ ljleGg ;fdflhs sfo{ ub}��������{ 
cfPsf]�������� ;+v'jf;ef ;dfh, stf/��������n]�������� o; k6s 
km/��������s k|sf/��������sf]�������� sfo{qmd ;DkGg u/��������]��������sf]�������� xf]�������� .

g]��������kfnL b'tfjf;sf k|yd ;lrj 
s[i0fs'df/�������� ;'a]��������bLsf]�������� k|d'v cfltYotf ;DkGg 
sfo{qmddf g]��������kfnaf6 cfdlGqt of]��������ula1 

8f=clwsf/��������L k|d'v cfsif{s tyf ljlzi6 
cltlysf]�������� ¿kdf ;xefuL /��������x]��������sf lyP .

u}��������/��������cfjf;Lo g]��������kfnL ;+3 stf/��������sf 
cWoIf /��������d]��������z e§nufot bf]��������xfdf :��������yflkt 
krf; eGbf a9L ;+3–;+:��������yfsf k|d'v 
tyf k|ltlglwx¿ ljz]��������if cfltYotf /��������x]��������sf]�������� 
sfo{qmddf stf/��������af;L g]��������kfnLx¿sf]�������� afSnf]�������� 
pkl:��������ylt /��������x]��������sf]�������� lyof]�������� .

;+v'jf;ef ;dfh stf/��������n]�������� cfˆgf]�������� 
k/��������f]��������ksf/��������L sf]��������ifsf]�������� >Lj[l4sf nflu sfo{qmd 
cfof]��������hgf u/��������]��������sf]�������� ;dfhsf dxf;lrj 
kbdk|;fb l;+v8fn]�������� hfgsf/��������L lbP . o:��������t}�������� 
;dfhsf cWoIf /��������fh]��������Gb| vgfnn]�������� 8f= 
clwsf/��������Lsf]�������� ;xhLs/��������0fdf tgfj Joa:��������yfkg, 
hLjgz}��������nL /�������� :��������j:��������y cfxf/��������, cfgGbdo hLjg 

k4ltsf k|d'v cfwf/��������df /��������x]��������/�������� laz]��������if k|lzIf0f 
sfo{qmd ug{ kfpbf w]��������/��������}�������� v';L ldn]��������sf]�������� atfP .

clxn]��������sf]�������� cj:��������yfdf vfgkfgn]�������� ubf{ g}�������� 
ljleGg bL3{ /��������f]��������uaf6 kLl8t eO{ csfndf 
Hofg}�������� u'dfpg' kg]��������{ ca:��������yf l;h{gf ePsf]�������� 
x'Fbf vfgkfg /�������� of]��������u cfjZos /��������x]��������sf]�������� 
k|lzIfs 8f= clwsf/��������Ln]�������� hfgsf/��������L lbP . 
k|d'v cltly;d]��������t /��������x]��������sf g]��������kfnL lgof]��������u 
stf/��������sf k|yd ;lrj ;'a]��������bLn]�������� hLjg 
pkof]��������uL sfo{qmd cfof]��������hgf u/��������]��������sf]��������df 
;+v'jf;ef ;dfh stf/��������nfO{ wGojfb JoQm 
u/��������]�������� . pgn]�������� stf/��������df /��������x]��������sf cGo ;+3;:��������yfn]�������� 
klg cfufdL lbgdf o:��������tf hgr]��������tgfd"ns 
sfo{qmd ug]��������{ ck]��������Iff u/��������]�������� .

k|lzIf0f sfo{qmddf zf/��������Ll/��������s /�������� 
dfgl;s :��������jf:��������Yodf k|ToIf nfe lngsf]�������� 
nflu ckgfpg' kg]��������{ hLjgz}��������nL /�������� u|x0f ug]��������{ 
cfxf/�������� -ef]��������hg_sf af/��������]��������df hfgsf/��������L u/��������fOPsf]�������� 
lyof]�������� . ;fy}�������� cfkm'n]�������� k|fKt u/��������]��������sf]�������� 1fg cfˆgf]�������� 
;fyLx¿nfO{ klg ;]��������o/�������� ug{ ;dfhsf cWoIf 
/��������fh]��������G› vgfnn]�������� cg'/��������f]��������w u/��������]��������sf 5g\ .

;dfhsf pkfWoIf la/��������]��������g dfb]��������gn]��� 
;xefuLnfO{����� :��������jfut u/��������]��������sf lyP eg]�������� 
sfo{qmdsf]�������� ;xhLs/��������0f dxf;lrj kbd 
k|;fb l;Dv8fn]�������� u/��������]��������sf lyP . sfo{qmddf 
;xefuLnfO{ ;xeflutf k|df0fkq klg lat/��������0f 
ul/��������Psf]�������� lyof]��������]�������� .
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SofG;/������� kLl8t b'O{ g]�������kfnL o'jtLnfO{  
g]�������kfnL ;+3–;+:�������yfsf]������� ;xof]�������u

stf/�������df SofG;/������� /�������f]�������uaf6 
kLl8t eP/������� pkrf/������� ul/�������/�������x]�������sf 
b'O{ g]�������kfnL o'jtLnfO{ g]�������kfnL 
;+3–;+:�������yfx¿n]������� cfly{s ;xof]�������u 
u/�������]�������sf 5g . j}�������b]�������lzs /�������f]�������huf/�������L
sf]������� lznlznfdf stf/�������df /�������xbf 
SofG;/������� /�������f]�������uaf6 kLl8t aGg 
k'u]�������sf ?kGb]�������xLsL ;+uLtf kl/�������of/������� 
/������� bfªsL pld{nf ;'n]�������dfgLnfO{ 
g]�������kfnL ;+3–;+:�������yfn]������� pkrf/�������sf 
nflu cfly{s ;xof]�������u u/�������]�������sf 
x'g\ .

kf7]�������3/�������sf]������� SofG;/�������af6 kLl8t 
kl/�������of/������� /������� a|]�������i6 SofG;/������� ePsL 
;'n]�������dfgL cfly{s cefjsf 
sf/�������0f pkrf/������� u/�������fpg ;d:�������ofdf k/�������]�������sf lyP . 
cfhfb le;fdf /�������x]�������sf pgLx¿sf]������� pkrf/�������df 
cfly{s cefj ePsf]������� hfgsf/�������L kfPkl5 
u}�������/�������cfjf;Lo g]�������kfnL ;+3 -Pgcf/�������PgP, 
Pg;L;L_ stf/�������sf]������� >lds ljefusf ;+of]�������hs 
s[i0f kGyL tyf dlxnf ;+of]�������hs ;'idf 

vltj8fn]������� pgLx¿sf]������� cj:�������yfsf af/�������]�������df e]�������6]�������/������� 
hfgsf/�������L lnPsf lyP .

pgLx¿nfO{ pkrf/�������sf nflu cfly{s 
;xof]�������usf]������� cfjZostf b]�������lvPsfn]������� Pg;L;L 
stf/�������sf]������� ;+of]�������hsTjdf /�������sd ;+sng u/�������L 
x:�������tfGt/�������0f ul/�������Psf]������� kGyLn]������� atfP . g]�������kfnL 
dlxnf ;dfh stf/�������sf tkm{af6 ;+:�������yfut 

$ ;o !), Pg;L;L stf/�������sf]������� 
tkm{af6 ;+:�������yfut ! xhf/�������, 
Pg;L;Ls}������� dlxnf ;+of]�������hs 
;'idf vltj8fn]������� ;+sng u/�������]�������sf]������� 
! xhf/������� ! ;o !( /������� n'lDagL 
;dGjo kl/�������ifb\ stf/�������n]������� ;+sng 
u/�������]�������sf]������� !$ ;o $@ u/�������L s"n # 
xhf/������� ( ;o &! stf/�������L l/�������ofn 
b'a}������� lj/�������fdLnfO{ a/�������fa/������� afF9]�������/������� 
x:�������tfGt/�������0f ul/�������Psf]������� 5 .

la/�������fdLnfO{ /�������sd x:�������tfGt/�������0f 
ug{ kGyL /������� vltj8fsf cnfjf 
Pgcf/�������PgP cfO;L;L ;b:�������o 
t]�������h s6'jfn, Pg;L;L stf/�������sf 
cWoIf /�������d]�������z e§, dlxnf 

;dfhsL cWoIf dfof s]�������;L k'u]�������sf lyP .
SofG;/�������af6 nl8/�������x]�������sf b'a}������� lj/�������fdLnfO{ 

yk gub ;xof]�������usf]������� cfjZostf b]�������lvPsf]������� 
atfpb}������� dlxnf ;dfhsL cWoIf s]�������;Ln]������� 
cGo ;+3–;+:�������yf tyf g]�������kfnL ;d"bfoaf6 yk 
;xof]�������u ldNg]������� ljZjf; lnPsf]������� atfOg\ .

Sofg8fsf nflu g]�������kfnL /�������fhb"t  
kf}�������8]�������nn]������� a'emfP cf]�������xf]�������bfsf]������� k|df0fkq

Sofg8fsf nflu g]�������kfnL /�������fhb"t e/�������t/�������fh 
kf}�������8\ofnn]������� Sofg8fsf ueg{/������� hg/�������n tyf 
sdf08/������� Og rLkm d]�������/�������L h]������� d]������� ;fOdg;dIf 
cfˆgf]������� cf]�������xf]�������bfsf]������� k|df0fkq a'emfPsf 5g\ . 
cf]�������6fjfdf cfof]�������lht Ps sfo{qmdsfaLr cf]�������x
f]�������bfsf]������� k|df0fkq a'emfP;Fu}������� /�������fhb"t kf}�������8\ofnnfO{ 
Sofg8fsf ueg{/������� hg/�������nn]������� :�������jfut u/�������]�������ls 
lyOg\ . sfo{qmddf /�������fhb"t kf}�������8\ofnn]������� 
Sofg8fsf ueg{/������� hg/�������nnfO{ g]�������kfnsf /�������fi6«klt 
/�������fdrG› kf}�������8]�������n /������� k|wfgdGqL k'iksdn bfxfn 
…�������k|r08Ú�������������� af6 pgsf]������� JolQmut :�������jf:�������Yo /������� 
v'zLsf ;fy}������� Sofg8fsf]������� lg/�������Gt/������� zflGt, k|ult 
/������� ;d[l4sf nflu k7fPsf]������� z'esfdgf ;Gb]�������z 
;'gfPsf lyP .

;fy}�������, /�������fhb"t kf}�������8\ofnn]������� ueg{/������� d]�������/�������L 
h]�������nfO{ g]�������kfn /������� Sofg8faLrsf]������� d}�������qLk"0f{ 
låkIfLo ;DaGwsf]������� cj:�������yfaf/�������]������� cjut 
u/�������fpg'sf ;fy}������� nf]�������stGqsf]������� ;'b[9Ls/�������0f /������� 
cfly{s ljsf;sf k|of;nfO{ tLj|tf lbg 
g]�������kfn ;/�������sf/�������sf k|d'v k|fyldstfx¿af/�������]������� 
hfgsf/�������L u/�������fPsf lyP .

Sofgf8fn]������� g]�������kfnsf]������� cfjZostfsf]������� 
;dodf lg/�������Gt/������� ;xof]�������u u/�������]�������sf]�������df k|z+;f 
ub}�������{ pgn]������� ;/�������sf/�������;Fu glhs /�������x]�������/������� sfd ug]�������{ 

k|lta4tf JoQm u/�������]������� . kf}�������8]�������nn]������� Sofgf8f 
;/�������sf/������� /������� lghL If]�������qn]������� låkIfLo Jofkf/�������, 
ko{6g, nufgL /������� k|ljlw x:�������tfGt/�������0f k|j4{g 
ug{ /������� hgtf;Fusf]������� ;DaGwnfO{ ;'b[9 ug{ tyf 
kf/�������:�������kl/�������s nfesf/�������L cfly{s ;fem]�������bf/�������LnfO{ 
cufl8 a9fpg]������� ljZjf; JoQm u/�������]������� .

ueg{/������� d]�������/�������Ln]������� Sofg8fsf nflu g]�������kfnL 
/�������fhb"tsf]������� ¿kdf dfGotf kfPsf]�������df /�������fhb"t 
kf}�������8\ofnnfO{ awfO{ lbFb}������� g]�������kfnsf]������� g]�������t[TjnfO{ 
z'esfdgf lbOg\ .

pgn]������� låkIfLo ;DaGwsf]������� pTs[i6 
cj:�������yfk|lt v'zL JoQm ub}������{ ;fy}������� ;DaGwnfO{ 
yk k|uf9 agfpg Sofg8f ;/�������sf/�������sf]������� k"0f{ 
;xof]�������u /�������xg]������� cfZjf;g tyf /�������fhb"tsf]������� ;kmn 
sfo{sfnsf]������� sfdgf u/�������]�������sL lyOg\ .

;f]������� cj;/�������df Sofg8f ;/�������sf/�������sf pRr 
kb:�������y clwsf/�������Lx¿ nufot Unf]�������an ckm]�������o;{ 
Sofg8fsf k|ltlglwx¿ /������� ueg{/������� hg/�������nsf]������� 
sfof{nosf jl/�������i7 clwsf/�������Lx¿sf]������� pkl:�������ylt 
/�������x]�������sf]������� lyof]������� .

k|jf;
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k|jf;

cGt/�������f{li6«o g]�������kfnL o'jf  
pBdL dxf;+3sf]������� cWoIfdf k'gM zfx

cGt/��������f{li6«o g]��������kfnL o'jf pBdL dxf;+3 
-lkmg]��������_n]�������� :��������jtGqk|tfk zfxsf]�������� cWoIftfdf 
cGt/��������f{li6«o sfo{sf/��������L ;ldlt u7g u/��������]��������sf]�������� 
5 . dxf;+3sf]�������� xfn;fn}�������� ;DkGg jflif{s 
;fwf/��������0f;efn]�������� ;g\ @)@# b]��������lv @)@% 
;Ddsf nflu k'gM zfx -ci6«]��������lnof_sf]�������� 
cWoIftfdf cGt/��������f{li6«o sfo{sf/��������L ;ldlt 
u7g u/��������]��������sf]�������� xf]�������� . zfx dxf;+3sf ;+:��������yfks 
cWoIf ;d]��������t x'g .

;fwf/��������0f;efn]�������� jl/��������i7 pkfWoIfdf 
uf]��������s0f{ 9sfn -xªsª_, pkfWoIfx¿df 
k"0f{ kf]��������vl/��������of -stf/��������_, /��������d]��������z >]��������i7 -o'PO{_, 
cfsfz aGh/��������f -xªsª_, k|sfz yfkf 
-cd]��������l/��������sf_, ;ldd cgj/�������� -ci6«]��������lnof_, lbnf 
v/��������]��������n -ci6«]��������lnof_nfO{ rog u/��������]��������sf]�������� 5 . 
To;}��������ul/�������� dxf;lrjdf lbk]��������g 3n]�������� -xªsª_, 
;lrjx¿df k|bLk Gof}��������kfg]�������� -rLg_, s'df/�������� 
sfsL{ -;fpbL c/��������]��������laof_, sf]��������iffWoIfdf 
piff u'?ª -ci6]��������lnof_, ;x–sf]��������iffWoIfdf 
cf]��������d 1jfnL -rLg_, k|jQmfdf zDe' sF8]��������n 
-ci6«]��������lnof_ rog ePsf 5g .

;fy}�������� sfo{sf/��������L ;b:��������ox¿df /��������hgLz 
e§/��������fO{ -xªsª_, dlgiff >]��������i7 8+uf]��������n 
-a]��������nfot_, cd/�������� ;fksf]��������6f -stf/��������_, ljsf; 
bfxfn -stf/��������_, Pds]�������� kf}��������8]��������n -cd]��������l/��������sf_, 
lg/��������fhg vqL -b"jO{_ /�������� ys{axfb'/�������� sfsL{ 
-o"PO{_ rog ePsf 5g .

;fwf/��������0f;efn]�������� Pl;of Kofl;lkmssf]�������� 
If]��������qLo cWoIfdf ?:��������td >]��������i7 -dsfp_, o"/��������f]��������
ksf]�������� If]��������qLo cWoIfdf /��������fh]��������G› sF8]��������n -:��������k]��������g_, 
dWok"j{sf]�������� If]��������qLo cWoIfdf ljsf; zfxL 
-o"PO{_, pQ/�������� cd]��������l/��������sfsf]�������� If]��������qLo cWoIfdf 
/��������f]��������zg a'9fyf]��������sL -cd]��������l/��������sf_nfO{ rog u/��������]��������sf]�������� 
5 .

xfn !) j6f b]��������z ci6«]��������lnof, cd]��������l/��������sf, 
a]��������nfot, hfkfg, rLg, xªsª tyf 

dWok"j{sf]�������� stf/��������, o'PO{, ;fpbL c/��������j, dsfp 
/�������� Sofg8fdf ;~hfn lj:��������tf/�������� ul/��������;s]��������sf]�������� 
dxf;+3n]�������� ;g @)@% ;Dddf sDtLdf @) 
j6f b]��������zdf ;~hfn lj:��������tf/�������� ug]��������{ lg0f{o klg 
u/��������]��������sf]�������� 5 .

pBdLx¿sf]�������� ;zlQms/��������0f ug]��������{, 
pgLx¿nfO{ ljleGg ;~hfndf cfa4tf 
u/��������fpg]��������, pgLx¿sf]�������� Ifdtf ljsf; ug]��������{, 
ljleGg ;Dd]��������ngdfkm{t ljrf/�������� cfbfgk|bfg 
ug]��������{ p2]��������Zon]�������� ;g @)@! l8;]��������Da/�������� # tfl/��������v 
sf7df8f}��������Fl:��������yt ofs P08 olt xf]��������6ndf 
dxf;+3 :��������yfkgf ePsf]�������� lyof]�������� .

dxf;+3n]�������� ;g @)@# df cnˆ6 
xf]��������6ndf cGt/��������f{li6«o pBdL ;ld6 cfof]��������hgf 
u/��������]��������sf]�������� lyof]�������� . :��������yfkgfotf dxf;+3n]�������� gLlt 
tyf k}��������/��������jL ;Dd]��������ng, ljleGg j]��������legf/��������, 6s zf]�������� 
nufotsf]�������� cfof]��������hgf ul/��������;s]��������sf]�������� 5 .

dxf;+3n]�������� g]��������kfn /�������� k|jf;L g]��������kfnL 
Aoa;foLsf]�������� ;DaGwdfkm{t cGt/��������f{li6«o 
:��������t/��������df ;xsfo{ ug]��������{, ljz]��������if u/��������L ljb]��������zdf 
/��������x]��������sf g]��������kfnL Joj;foLx¿;Fusf]�������� ;DaGw 
lj:��������tf/�������� ug]��������{, Jofkf/�������� Joj;fo a9fpg]��������, ljrf/�������� 
cfbfgk|bfg ug]��������{, g]��������kfndf nufgLsf ;Defjgf 
klxrfg /�������� ;xhLs/��������0f ug]��������{ nufotsf p2]��������Zo 
lnPsf]�������� 5 .

ljleGg Jofj;flos ;~hfndfkm{t 
;Nnfx tyf k/��������fdz{ k|bfg ub}��������{ cfPsf]�������� 
dxf;+3n]�������� :��������6f6{ck ;+:��������s[ltsf]�������� ;'?cft 
ub}��������{ g]��������kfn /�������� cGt/��������f{li6«o :��������t/��������df /��������x]��������sf 
pBdLx¿nfO{ k|f]��������T;fxg ub}��������{ nufgLsf]�������� cj;/�������� 
;d]��������t l;h{gf ub}��������{ cfPsf]�������� 5 . o:��������t}�������� dxf;+3n]�������� 
dfWolds txsf ljBfnosf ljBfyL{nfO{ 
o'jf pBdL;Fu hf]��������8]��������/�������� pBdlzntf tkm{ cu|;/�������� 
u/��������fpg]�������� nIo /��������fv]��������sf]�������� hgfPsf]�������� 5 .

pkfWoIfdf 9sfn, kf]�������vl/�������of, aGh/�������f /������� >]�������i7 rog

Pgcf/�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������Pg
/�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������f]�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������huf/�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
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Unf]��������an cfOPdO{ a}��������+s lnld6]��������8 Unf]��������an 
kmfOgfG; Dofuflhgsf]�������� …��������a]��������i6 a}��������+s cjf8{ 

@)@$Ú���������������� af6 ;Ddflgt ePsf]�������� 5 . Unf]��������an 
kmfOgfG; Dofulhgn]�������� ljZjel/��������sf ;j{>]��������i7 

a}��������+sx¿ 5gf]��������6 u/��������L ;Ddflgt u/��������]��������sf]�������� xf]�������� .
a}��������+ssf]�������� ljZj;gLotf, ljQLo >f]��������t 

kl/��������rfng, kx'Fr lj:��������tf/��������, /��������0fgLlts ;DaGw 
:��������yfkgf, Jofj;flos tyf u|fxsd}��������qL 
;]��������jfx¿sf]�������� ljsf;, qm]��������l86 /��������]��������l6Ë nufotsf 
dfkb08x¿df Unf]��������an cfOPdO{ a}��������+s ;g\ 
@)@$ sf]�������� nflu g]��������kfnsf]�������� pTs[i6 a}��������+s 
ePsf]�������� xf]�������� . Unf]��������an kmfOgfG; Dofuflhgn]�������� 
clk|msf, Plzof Kofl;lkms, Sof/��������]��������laog, dWo 
cd]��������l/��������sf, Nofl6g cd]��������l/��������sf, dWo /�������� k"jL{ 
o'/��������f]��������k, dWok"j{, pQ/�������� cd]��������l/��������sf /�������� klZrd o'/��������f]��������k 
If]��������qsf pTs[i6 a}��������+sx¿nfO{ ;Ddfg u/��������]��������sf]�������� xf]�������� . 
Unf]��������an cfOPdO{ a}��������+s Unf]��������an kmfOgfG;sf]�������� 
o; k|ltli7t cjf8{af6 ;Ddflgt x'g]�������� klxnf]�������� 
g]��������kfnL a}��������+s xf]�������� .

Unf]��������an cfOPdO{ a}��������+s d'n'ssf ;txQ/��������}�������� 
lhNnfdf #%$ zfvf sfof{no, #&( 
Pl6Pd, @&& zfvf/��������lxt a}��������+lsË ;]��������jf, ^* 
PS;6]��������G;g tyf /��������fhZj ;+sng sfpG6/�������� tyf 
# j6f a}��������b]��������lzs k|ltlglw sfof{no ;d]��������t u/��������L 
!,!)) eGbf al9 ;]��������jf s]��������G› /��������x]��������sf 5g\ .

Unf]��������an cfOPdO{  
a}��������+snfO{ a]��������i6 a}��������+s cjf8{

g]��������kfns}�������� cu|0fL l8lh6n /��������]��������ld6\ofG; 
sDkgL O{;]��������jf dlg 6«fG;km/��������n]�������� cfˆgf]�������� sfo{ 
yfngLsf]�������� $ jif{ k"/��������f u/��������]��������sf]�������� 5 . o; 
/��������]��������ld6\ofG; sDkgLn]�������� xfn ;+;f/��������sf @)) 
eGbf a9L d'n'saf6 $% cf]��������6f eGbf 
a9L cGt/��������f{li6«o /��������]��������ld6\ofG; ;fem]��������bf/��������sf]�������� 
;xfotfdf g]��������kfndf /��������]��������ld6\ofG; leqfpFb}�������� cf
O/��������x]��������sf]�������� 5 .

l8lh6n k|ljlwsf]�������� dfWodåf/��������f xfn 
d'n'ssf %) eGbf a9L a}��������+s tyf ljlQo 
;+:��������yfx¿ !# xhf/�������� *)) eGbf a9L e'QmfgL 
s]��������G› tyf O;]��������jfsf Ps nfv eGbf a9L 
Sof; KjfOG6 ;fy}�������� O;]��������jf jfn]��������6af6 ;xh}�������� 
pkef]��������Qmfx¿n]�������� O{;]��������jf dgL 6«fG;km/��������sf]�������� 
/��������]��������ld6\ofG; ;]��������jfsf]�������� nfe p7fO/��������x]��������sf 
5g\ . o; /��������]��������ld6\ofG; sDkgL cfly{s 
jif{ @)&(÷*) df /��������]��������ld6\ofG; leqfpFg 
dxTjk"0f{ of]��������ubfg k'¥ofPsf]��������df g]��������kfn /��������fi6« 
a}��������+saf6 klg ;Ddflgt ePsf]�������� 5 .

rf}��������yf]�������� jflif{sf]��������T;jsf]�������� cj;/��������df af]��������Nb}�������� 
sDkgLsf k|d'v sfo{sf/��������L clws[t ch]��������z 
sf]��������O/��������fnfn]�������� eg]��������]��������, æsfo{ ;~rfngsf]�������� $ 
jif{d}�������� O{;]��������jf dgL 6«fG;km/��������n]�������� ;'ne, l56f]��������, 
ljZj;gLo /�������� kl/��������:��������s[t ;]��������jf k|bfg ub}��������{ 

ljb]��������zdf /��������x]��������sf g]��������kfnLx¿sf]�������� dg lht]��������/�������� 
klxnf]�������� /��������f]��������hfO aGg ;kmn ePsf]��������df xfdL 
Psbd}�������� v'zL /�������� pT;flxt 5f}��������F . xfd|f]�������� 
o; ;kmntfsf]�������� >]��������o d ;Dk"0f{ ;fem]��������bf/��������, 
lgodgsf/��������L lgsfo, sd{rf/��������L, Ph]��������G6, 
u|fxsnufot ;Dk"0f{ z'elrGtsx¿nfO{ lbg 
rfxfG5' .Æ

O{;]��������jf dgL 6«fG;km/��������  
;~rfngsf]�������� rf}��������yf]�������� jif{ k"/��������f

nlntk'/��������, dxfnIdL:��������yfgl:��������yt u0f]��������zdfg 
l;+x d]��������df]��������l/��������on xl:��������k6n P08 l/��������;{r ;]��������G6/�������� 
/�������� k|e' a}��������+s lnld6]��������8aLr a}��������+ssf u|fxsnfO{ 
c:��������ktfnsf]�������� ;]��������jf ;'ljwfdf ljz]��������if 5'6 k|bfg 
ug]��������{ ;Demf}��������tf ePsf]�������� 5 .

Ps ;df/��������f]��������xsfaLr u0f]��������zdfg l;+x 
d]��������df]��������l/��������on xl:��������k6n P08 l/��������;{r ;]��������G6/��������sf 
cWoIf lbks k|sfz af:��������sf]��������6f /�������� k|e' a}��������+ssf 
k|d'v ahf/�������� Joj:��������yfkg clws[t /��������ljG› 
9sfnn]�������� pQm ;dembf/��������Lkqdf x:��������tfIf/��������  
u/��������]��������sf 5g\ .

;Demf}��������tf cg';f/�������� k|e' a}��������+ssf ;Dk"0f{ 
u|fxsx¿, sf8{ k|of]��������ustf{x¿, sd{rf/��������L tyf 
sd{rf/��������Lsf kfl/��������jf/��������hgn]�������� u0f]��������zdfg l;+x 
d]��������df]��������l/��������on xl:��������k6ndf pkrf/�������� ;]��������jf lnFbf 
cGt/��������Ë tyf alx/��������Ë ;]��������jfdf cf]��������lkl8 l6s6 
afx]��������s /��������]��������l8of]��������nf]��������hL, Kofyf]��������nf]��������hL, kmfd]��������{;L, 
lkmlhof]��������y]��������/��������fkL /�������� bGt lrlsT;fno nufotsf 
;]��������jfx¿df ljz]��������if 5'6 k|fKt ug{ ;Sg]��������5g\ .

xfn;fn}�������� æa}��������+s ckm b Oo/�������� @)@#Æ 
sf]�������� pkflwaf6 ;Ddflgt k|e' a}��������+sn]�������� g]��������kfne/�������� 
#)@ zfvf sfof{nox¿, @*% P6LPd ;fy}�������� 
&) PS;6]��������G;g sfpG6/�������� dfkm{t u|fxsx¿nfO{ 
a}��������+lsª Pj+ ljQLo ;]��������jf k|jfx ul/��������/��������x]��������sf]�������� 5 .

u0f]��������zdfg l;+x  
xl:��������k6n /�������� k|e' a}��������+saLr 
ljz]��������if 5'6sf]�������� ;Demf}��������tf
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Pg;]��������nn]�������� kmfOehL lehgdf cfwfl/��������t 
x'Fb}�������� …��������;w}��������F cgÚ���������������� gfds cfsif{s of]��������hgf 3f]��������if0ff 
u/��������]��������sf]�������� 5 . 

…��������;w}��������F cgÚ���������������� gfd /��������x]��������sf]�������� of]��������hgfsf]�������� cf}��������lrTo 
eg]��������sf]�������� g]��������kfnL u|fxsx¿nfO{ Jofn]��������G; ;lsg]�������� 
8/�������� gu/��������L 8f6f rnfpg]�������� /�������� l8lh6n eljiolt/�������� 
8f]��������¥ofpg' /��������x]��������sf]�������� Pg;]��������nsf k|d'v sfo{sf/��������L 
clws[t tyf k|aGw lgb]��������{zg hfAof]��������/�������� 
sfo'df]��������en]�������� atfPsf 5g\ .

pgn]�������� …��������;w}�������� cgÚ���������������� dfkm{t Pg;]��������n 
u|fxsx¿sf Jofn]��������G; vtd x'g]�������� ;d:��������of 

;dfwfg ug{ k|ltj4 /��������x]��������sf]�������� /�������� u|fxsx¿sf 
;'emfjx¿nfO{ ljwfgdf /��������fv]��������/�������� 8]��������6f 
Kofsx¿nfO{ ;/��������n agfpFb}�������� kfFr bh{g al9 
To:��������tf 8]��������6f Kofsx¿nfO{ @) j6fdf emf/��������]��������
sf]�������� atfP .

g]��������kfnL u|fxssf]�������� 8]��������6f pkof]��������u ug]��������{ 
Jojxf/��������nfO{ ljZjsf cGo d'n'sx¿ 
;/��������x agfpFb}�������� l8lh6nfOh]��������;gdf of]��������ubfg 
k'¥ofpg of]��������hgfsf]�������� cjwf/��������0ff cfPsf]�������� eGb}�������� 
of]�������� of]��������hgfsf]�������� cem 7"nf]�������� p2]��������Zo g]��������kfnL 
u|fxsx¿nfO{ kmfOehLsf nflu tof/�������� kfg{' 

/��������x]��������sf]�������� klg pgsf]�������� egfO{ 5 .
Pg;]��������nsf]�������� …��������;w}�������� cgÚ���������������� cGtu{t sDkgLn]�������� 

a]��������l;s, a]��������:��������6 /�������� cglnld6]��������8 ul/�������� # j6f 
;d"xdf * j6f ljleGg cfsif{s Knfgx¿ 
NofPsf]�������� 5 . o;df & lbgsf]�������� ;do;Ldf 
/��������x]��������sf]�������� ? (* af6 ;'? x'g]�������� Kofs b]��������lv @* 
lbg ;dofjlw /��������x]��������sf]�������� ? !$(( kg]��������{ ;Ddsf]�������� 
ljleGg Knfgx¿ 5g\ . x/��������]��������s Knfgdf 8]��������6f, 
cn g]��������kfn sn 6s 6fOd, cn g]��������kfn 
P;PdP;sf]�������� a08lnË /��������x]��������sf]�������� 5 /�������� u|fxsnfO{ 
ljBdfg z'Ns eGbf b'O{ u'0ff ;:��������tf]�������� z'Nsdf 
pknAw x'G5 .

o;sf ;fy}�������� …��������;w}�������� cgÚ���������������� ;'rf? ug{]�������� 
u|fxsn]�������� ;fdflhs ;~hfn k|of]��������usf]�������� nflu 
lgMz'Ns 8]��������6f klg k|fKt ub{5g\ . pbfx/��������0fsf 
nflu olb s'g}�������� u|fxsn]�������� ? (( sf]�������� a]��������l;s 
Knfg ;'rf? u/��������]��������df @ hLaL 8]��������6f, ! hLaL 
lgMz'Ns ;f]��������;n ldl8of 8]��������6f, $( ldg]��������6 
cn g]��������kfn sn 6s 6fOd /�������� $( j6f cn 
g]��������kfn P;PdP; k|fKt ug]��������{5g\ /�������� of]�������� & lbgsf]�������� 
nflu dfGo /��������xg]��������5 . 

cfˆgf]�������� cfjZostf cg';f/�������� w]��������/��������}�������� 8]��������6f 
tyf 6s 6fOd k|of]��������u ug]��������{ u|fxssf nflu 
Pg;]��������nn]�������� 7"nf]�������� ef]��������No'd ePsf]�������� 8]��������6f /�������� 
cglnld6]��������8 cn g]��������kfn sn 6s 6fOd 
/��������x]��������sf]�������� Knfgx¿ klg NofPsf]�������� 5 . pbfx/��������0fsf 
nflu o; Knfg cGtu{t ? !$(( sf]�������� 
Kofs ;'rf? ug]��������{ u|fxsn]�������� !)) hLaL 8]��������6f, 
!% hLaL lgMz'Ns ;f]��������;n ldl8of 8]��������6f /�������� 
cglnld6]��������8 cn g]��������kfn sn 6s 6fOdsf]�������� 
;'ljwf lng kfpF5g\ . of]�������� Kofs cGtu{tsf]�������� 
;]��������jfx¿ @* lbgsf]�������� nflu dfGo /��������xG5 . 
u|fxsn]�������� Pli6«S; !@# Xof; 8fon ul/�������� 
;lhn}�������� cfˆgf]�������� cfjZostf cg';f/�������� s'g}�������� 
klg …��������;w}��������+ cgÚ���������������� Knfg lng ;Sg]�������� Pg;]��������nn]�������� 
hgfPsf]�������� 5 .

Pg;]��������nn]�������� Nofof]�������� 
…��������;w}��������F cgÚ���������������� of]��������hgf

glan a}��������+sn]�������� k|d'v sfo{sf/��������L clws[t 
1fg]��������G› k|;fb 9'+ufgfnfO{ bf]��������;|f]�������� sfo{sfnsf 
nflu k'gM lgo'Qm u/��������]��������sf]�������� 5 . a}��������+ssf]�������� 
;~rfns ;ldltsf]�������� a}��������7sn]�������� 9'+ufgfnfO{ yk 
b'O{ jif{sf nflu k|d'v sfo{sf/��������L clws[t 
kbdf k'gM lgo'Qm u/��������]��������sf]�������� xf]�������� .

g]��������kfn /��������fi6« a}��������+s nufot ljleGg 
jfl0fHo a}��������+ssf]�������� Joj:��������yfkg tx tyf 
g]��������t[TjbfoL e"ldsfdf /��������xL @& jif{ eGbf 
a9L a}��������+lsª If]��������qsf]�������� cg'ej a6'nL;s]��������sf 
9'+ufgfnfO{ s'zn g]��������t[Tj /�������� sfo{z}��������nLs}�������� sf/��������0f 
;~rfns ;ldltn]�������� yk b'O{ jif{sf nflu 
k'gMaxfnL u/��������]��������sf]�������� a}��������+sn]�������� hgfPsf]�������� 5 .

/��������fli6«o /�������� cGt/��������f{li6«o cy{tGq tyf 
a}��������+lsª If]��������qsf]�������� lj1tf tyf cg'ej ;d]��������t 
xfl;n u/��������]��������sf 9'+ufgf k]��������zfn]�������� rf6{8 

PsfpG6]��������G6 x'g . glan a}��������+sdf k|d'v 
sfo{sf/��������L clws[tsf]�������� kb ;DxfNg' k"j{ g]��������kfn 
aËnfb]��������z a}��������+s lnld6]��������8sf]�������� k|d'v sfo{sf/��������L 
clws[tsf ¿kdf !) jif{;Dd g]��������t[Tj u/��������]��������sf]�������� 
cg'ejsf ;fy}�������� To;cl3 g]��������kfn qm]��������l86 PG8 
sd;{ a}��������+ssf]�������� dxfk|aGws tyf g]��������kfn /��������fi6« 
a}��������+ssf]�������� lgb]��������{zs kbdf /��������xL sfo{ u/��������]��������sf]�������� nfdf]�������� 
cg'ej ;d]��������t /��������x]��������sf]�������� 5 . 9'+ufgf jfl0fHo 
a}��������+sx¿sf]�������� 5ftf ;Ë7g g]��������kfn a}��������+s;{ ;+3sf]�������� 
k"j{cWoIf;d]��������t x'g . 

glan a}��������+ssf]�������� k|d'v sfo{sf/��������L 
clws[tdf k'gM lgo'Qm 9'+ufgfsf]�������� s'zn /�������� 
;Ifd g]��������t[Tjdf cfufdL lbgdf a}��������+sn]�������� ljleGg 
ljQLo ;"rsf+sx¿df cu|0fL :��������yfg xfl;n 
ub}��������{ yk prfO k|fKt ug]��������{ cfzf ul/��������Psf]�������� 
hgfOPsf]�������� 5 .

glan a}��������+ssf]�������� k|d'v  
sfo{sf/��������L clws[tdf k'gM 9'+ufgf
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g]��������kfn rf68{ PsfpG6]��������G6 ;+3n]�������� 
pBf]��������u jfl0fHo dxf;+3 g]��������kfnsf 
cWoIf rG› k|;fb 9sfnnfO{ skf{]��������/��������]��������6 
PlS;n]��������G;L cjf8{af6 ;Ddflgt u/��������]��������sf]�������� 
5 . 9sfnnfO{ Ps sfo{qmdaLr /��������fi6«klt 
/��������fdrG› kf}��������8]��������nn]�������� ;Ddfgkq;lxt vfbf 
nufP/�������� ;Ddfg u/��������]�������� .

sf7df8f}��������+df cfof]��������lht e]��������ifdf cfly{s 
;Defjgf a9fpg ;+s6 ;DaGwL /��������fli6«o 

;Dd]��������ngdf cWoIf 9sfnnfO{ b]��������zsf]�������� 
cy{tGq, /��������f]��������huf/��������L l;h{gf, ;fdflhs, 
cfly{s ljsf;df k'¥ofPsf]�������� of]��������ubfgsf]�������� 
sb/�������� ub}��������{ pQm ;Ddfgaf6 ;Ddflgt 
ul/��������Psf]�������� xf]�������� . ;Ddfg u|x0fkl5 cWoIf 
9sfnn]�������� /��������fi6«kltaf6 ;Ddfg lng]�������� cj;/�������� 
kfpFbf efj's ePsf]�������� atfP . pgn]�������� pQm 
;Ddfgn]�������� eljiodf ckm cfkm"nfO{ yk 
lhDd]��������jf/�������� agfpg]�������� k|ltlqmof lbP .

rG› 9sfnnfO{ 
…��������skf]��������{/��������]��������6 PlS;n]��������G;LÚ�������������� cjf8{��

lxdfnog a}��������+s lnld6]��������8n]�������� lhNnf 
k|x/��������L sfof{no, jL/��������u+h, k;f{nfO{ tLg nfv 
;ft xhf/�������� kfFr ;o ?k}��������ofF a/��������fa/��������sf]�������� r]��������:��������6 
:��������6«ofk;lxt kfFr yfg uf]��������k|f]�������� lx/��������f]�������� !@ Sofd/��������f 
vl/��������b u/��������L x:��������tfGt/��������0f u/��������]��������sf]�������� 5 .

lhNnf k|x/��������L sfof{nosf]�������� cg'/��������f]��������wdf k;f{ 
lhNnfdf zx/��������Ls/��������0f, ;jf/��������L rfk, n'6kf6, 
kfs]��������6df/��������, rf]��������/��������L, cfGbf]��������ng, aGb, x8\tfn 
cflb h:��������tf ultlalwx¿sf]�������� lgu/��������fgL tyf 
/��������f]��������syfd ug{ a}��������+sn]�������� cfˆgf]�������� ;+:��������yfut ;fdflhs 
pQ/��������bfloTj cGtu{t ;f]�������� ;xof]��������u k|bfg u/��������]��������sf]�������� 
hgfPsf]�������� 5 .

a}��������+ssf k|d'v k|zf;sLo clws[t kjg 
cu|jfn /�������� a}��������ssf dw]��������z k|b]��������zsf k|b]��������z k|d'v 
;fu/�������� s'df/�������� /��������]��������UdLn]�������� ;xof]��������u :��������j?k ;f]�������� Sofd/��������f 
k|x/��������L pk/��������LIfs s'd'b 9'Ë]��������nnfO{ Ps ;df/��������f]��������x
sf]�������� aLr x:��������tfGt/��������0f u/��������]��������sf x'g . pQm ;df/��������f]��������xdf 
a}��������+ssf tyf lhNnf k|x/��������L sfof{nosf cGo 
sd{rf/��������Lx¿sf]�������� klg pkl:��������ylt /��������x]��������sf]�������� lyof]�������� .

lxdfnog a}��������+såf/��������f  
k;f{ k|x/��������LnfO{ uf]��������k|f]�������� 
Sofd/��������f x:��������tfGt/��������0f

/���fli6«o jfl0fHo a}���+ssf gjlgo'Qm  
;LO{cf]��� vgfnåf/���f kbef/��� u|x0f

/����fli6«o jfl0fHo a}����+s 
lnld6]����8sf gjlgo'Qm k|d'v 
sfo{sf/����L clws[t -;LO{cf]����_ 
b]����j]����G› /����d0f vgfnn]����  a}����+s 
;~rfns ;ldltsf cWoIf 
lblnks'df/���� 9'Ëfgfaf6 kb tyf 
uf]����kgLotfsf]���� zky lnPsf 
5g\ .

tTsfnLg l;Ocf]���� ls/����0f 
s'df/���� >]����i7 b'O{ sfo{sfn ;s]����/���� 
labf ePkl5 a}����+s ;+rfns 
;ldltsf]���� a}����7sn]���� vgfnnfO{ $ 
jif{sf nflu ;LO{cf]����df lgo'Qm 
ug]����{ lg0f{o u/����]����sf]���� lyof]���� .

kbef/���� u|x0fsf]���� cj;/����df gjlgo'Qm 
;LOcf]���� vgfnn]���� ;/����sf/����, /����fi6« a}����+s tyf 
a}����+sn]���� lnPsf]���� gLltsf]���� sfo{Gjog u/����L 
gful/����sdf u'0f:����t/����Lo ;]����jf k|jfx ub}����{{ ;a}���� 

;/����f]����sf/����jfnfn]���� kfpg]���� lx:����;fdf a[l4 x'g]���� u/����L 
sfo{ ul/����g]���� atfP .

vgfn o;cl3 a}����+ssf]���� sf=d'= 
k|d'v sfo{sf/����L clws[t lyP . @)^$ 
;fndf rf6{8 PsfpG6]����G6sf]���� ?kdf k|j]����z 

u/����]����sf vgfnn]���� Joj:����yfkgdf 
:����gftsf]����Q/���� tyf sfg"gdf 
PnPnaL txsf]���� cWoog k"/����f 
u/����]����sf 5g\ . 

sfo{qmddf a}����+ssf]���� ;LOcf]���� 
lgo'Qm ePsf vgfnnfO{ a}����+s 
;~rfns ;ldlt, Joj:����yfkg 
;ldlt tyf a}����+sdf lqmoflzn 
6«]����8 o'lgogsf cWoIfx¿n]���� 
awfO{ tyf z'esfdgf 1fkg 
u/����]����sf lyP . 

o; cl3 l/����Qm /����x]����sf]���� a}����+ssf]���� 
k|d'v sfo{sf/����L clws[tsf]���� 
kbdf v'Nnf k|lt:����kwf{af6 5gf}����6 

u/����L lgo'Qm ug{sf nflu a}����+sn]���� b/����vf:����t 
cfj]����bg dfu u/����]����sf]����df @) hgfn]���� cfj]����bg 
lbPsf lyP . h;dWo]���� % hgfsf]���� gfd ;6{ 
ln:����6df k/����]����sf]����df vgfn 5gf]����6 ePsf x'g\ .
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k|wfgdGqL k'iksdn bfxfn k|r08n]�������� 
pBf]��������uL–Joj;foL nufot nufgLstf{sf]�������� 
dgf]��������an pRr /��������fVb}�������� b]��������zsf]�������� cfly{s 
¿kfGt/��������0fdf ult lbg ;/��������sf/�������� k|lta4 /��������x]��������sf]�������� 
atfPsf 5g\ .

nIdL df]��������6/�������� skf]��������{/��������]��������;gsf]�������� …��������x'G8fO{ df]��������6/�������� 
P;]��������DalnªÚ���������������� z'ef/��������De sfo{qmdnfO{ ;Daf]��������wg 
ub}��������{ k|wfgdGqL k|r08n]�������� cfly{s ljsf; 
u/��������]��������/�������� b]��������znfO{ ;d[l4sf]�������� ofqfdf cfufl8 
a9fOg]�������� atfP . lghL If]��������qnfO{ ljZjf;df 
lnP/�������� cy{tGq ;'b[9Ls/��������0f ul/��������g]�������� atfpFb}�������� 
k|wfgdGqLn]�������� nufgL ;xhLs/��������0f ug{ ;/��������sf/�������� 
k|lta4 /��������x]��������sf]�������� atfP .

…��������lghL If]��������qsf]�������� nufgL Pj+ /��������fHo /�������� lghL 
If]��������qsf]�������� ;xsfo{lagf b]��������zsf]�������� cy{tGq ;jn 
x'g ;Sb}��������g, pTkfbsTj j[l4 x'g ;Sb}��������g, /��������f]��������
huf/��������Lsf cj;/��������x¿ l;h{gf x'g ;Sb}��������gg\,Ú���������������� 
k|wfgdGqL k|r08n]�������� eg]��������, …��������b]��������zleq nufgLsf]�������� 
jftfj/��������0f lgdf{0f ug{, lghL If]��������qnfO{ 
k|j4{g ug{, nufgLsf If]��������qx¿sf]�������� ;'/��������Iff /�������� 
;xhLs/��������0fsf lglDt ;/��������sf/�������� x/��������bd ;fydf 
5 .Ú����������������

of]�������� gofF pBf]��������u ;~rfngdf cfPkl5 
g]��������kfndf cf}��������Bf]��������lus jftfj/��������0fsf lglDt 
:��������jb]��������zL Pj+ ljb]��������zL nufgLstf{x¿nfO{ yk 
cfslif{t ug]��������{ ljZjf; JoQm ub}��������{ k|wfgdGqL 
k|r08n]�������� cf}��������Bf]��������lusLs/��������0f;Fu}�������� cfoft 
k|lt:��������yfkg x'g]�������� /�������� ;of}��������F bIf Pj+ cw{bIf 
sfdbf/��������x¿sf lglDt /��������f]��������huf/��������L k|fKt ug]��������{ 

atfP .
g]��������kfndf g}�������� P;]��������Dalnª ubf{ pkef]��������Qmfn]�������� 

;x'lnot d"Nodf ;jf/��������L;fwg vl/��������b ug{ 
kfpg'sf ;fy}�������� cfGtl/��������s ;|f]��������t Pj+ ljB't 
vkt, :��������yfgLo ljsf;df ;fem]��������bf/��������L /�������� s"n 
ufx{:��������y pTkfbgdf ;d]��������t ;sf/��������fTds of]��������ubfg 
k'Ug]�������� k|wfgdGqLsf]�������� egfO 5 .

KnfG6sf]�������� pb3f6g ub}��������{ k|wfgdGqLn]�������� 
g]��������kfnLn]�������� ;:��������tf]��������df uf8L r9\g kfpg]�������� ljZjf; 

JoQm u/��������]�������� . k|wfgdGqL gjnk/��������f;L /��������fdu|fd–^ 
df /��������x]��������sf]�������� P;]��������DAnL KnfG6df k'u]��������/�������� x'G8fO{sf]�������� 
P;]��������Dan uf8L klg r9]�������� . nIdL df]��������6;{sf 
cg';f/�������� KnfG6af6 klxnf]�������� r/��������0fdf e]��������Go" uf8L 
pTkfbg ePsf]�������� 5 .

k|wfgdGqLn]�������� klxnf]�������� pTkflbt e]��������Go" uf8L 
r9]��������sf x'g\ . ahf/��������sf]�������� dfu cg';f/�������� gofF 
df]��������8nsf uf8Lx¿ pTkfbg x'g]�������� sDkgLn]�������� 
hgfPsf]�������� 5 .

x'G8fO{ df]��������6/�������� 
P;]��������Dalnªsf]�������� z'ef/��������De

l;l6hG; a}��������+s OG6/��������g]��������;gn 
lnld6]��������8 /�������� sf7df8f}��������+sf]�������� 
nflhDkf6l:��������yt b'lift lk|G;]��������; 
sf7df8f}��������+aLr l;l6hG; a}��������+ssf 
u|fxsx¿nfO{ ljz]��������if 5'6 lbg]�������� 
;dembf/��������L kqdf x:��������tfIf/�������� ePsf]�������� 5 .

pQm ;dembf/��������L kl5 l;l6hG; 
a}��������+ssf sf8{afxs /�������� df]��������afOn a}��������+lsË 
u|fxsx¿n]�������� b'l;t lk|G;]��������; sf7df8f}��������+df 
!% k|ltzt;Ddsf]�������� cfsif{s 5'6 
kfpg]��������5g\ . o; lsl;dsf]�������� ;xsfo{af6 
a}��������+ssf u|fxsx¿ nfeflGjt x'g'sf 
;fy}�������� gub sf/��������f]��������af/��������af6 l8lh6n 
sf/��������f]��������af/��������tkm{ pTk|]��������l/��������t x'g]�������� ljZjf; lnPsf]�������� 

a}��������+sn]�������� hgfPsf]�������� 5 .
a}��������+sn]�������� l8lh6n a}��������+lsË dfWodx¿sf]�������� 

k|of]��������unfO{ a9fpg /�������� u|fxsx¿nfO{ 
l8lh6n dfWodaf6 e'QmfgL 
ug{ k|f]��������T;fxg ug{ ;do–;dodf 
u|fxsd}��������qL ;'ljwfx¿ ;~rfngdf 
NofpFb}�������� cfPsf]�������� 5 . l8lh6n sf
/��������f]��������af/�������� ubf{ kfOg]�������� 5'6 ;DaGwL 
lj:��������t[t ljj/��������0fx¿ l;l6hG; a}��������+ssf]�������� 
j]��������a;fO6df k|fKt ug{ ;lsg]��������5 .

l;l6hG; a}��������+sn]�������� b]��������z}��������e/��������L /��������x]��������sf 
cfˆgf !() j6f zfvf, !%# j6f 
P=6L=Pd= /�������� (* j6f zfvf/��������lxt 
a}��������+lsË O{sfO{x¿af6 !& nfv #* 
xhf/�������� u|fxsju{nfO{ cfw'lgs a}��������+lsË 

;]��������jfx¿ k|bfg ub}��������{ cfPsf]�������� 5 .

l;l6hG; a}��������+s /�������� b'lift lk|G;]��������;aLr ;Demf}��������tf

�nufgL ;xhLs/��������0f ug{ ;/��������sf/�������� k|ltj4 5�� M k|wfgdGqL
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lah'nLn]������ ;a}������ ;fdfg c8{/������ u/������]������kl5 cfˆgf]������ 8fo/������Ldf lrgf]������ nufof]������ . ;a}������ ;fdfg k'u]������ 
of]������ k6ssf]������ ;lkªsf nflu . kl5 yfxf ef]������ –lah'nL cfP/������ TolQs}������ kmsL{ sd{ynf]������df . 
clxn]������;Dd p;sf]������ kmf]������g p7\b}������g . o:������tf cg'xf/������ slQ xf]������nfg\<

lah'nL s'df/������Lsf]������ dg czfGt 5 clxn]������ .
p;n]������ laxfg}������ w/������fgdf kmf]������g u/������L–…������;fOFnf, Ps 

dlxgfkl5 d ufpF cfpF5' . 3/������ ;a}������ ;/������;kmfO 
ul/������/������fVg' n . /������+u/������f]������ug klg ul/������/������fVg' x}������ .Ú������������

;fOFnfn]������ v'?v'? sfd u¥of]������ . 
3fF;kft v'sL{vfsL{ u¥of]������ . ‰ofDd k/������]������sf ?v 

la?jf sf65f6 u¥of]������ . 3/������sf]������ k]������6L 6fn6'n u¥of]������ . 
3/������ k5fl8sf]������ af/������Lsf la?jfnfO{ df6f]������ lbP/������ /������fd|f]������ 

agfof]������ . 3/������ cufl8sf]������ af6f]������ klg ;Dofof]������ . 
avf{sf]������ kfgLn]������ ;a}������ lauf/������]������sf]������ s/������]������;faf/������L–Tof]������ 

klg ldnfof]������ . 
…������lah'nL cfpFnL /������ dHhfn]������ Hofnf p7fpFnf .Ú������������
xs{axfb'/������n]������ o:������t}������ ;f]������lr/������x]������Yof]������ . 
lah'nL s'df/������Ln]������ Onfdlt/������ kmf]������g u/������]������/������ egL– 

…������h]������7f, nf}������g dnfO{ kfFr lsnf]������ csa/������]������sf]������ crf/������ 
agfO/������fVg' .Ú������������

…������;'Vvf ls sfFr}������<Ú������������
…������;'sfPsf]������ eP /������fd|f]������ . sfFrf]������ clns lalu|G5 

xf]������nf . km/������s gk/������f]������;\ lg . d t k'/������}������ e/������ k5'{ lg x}������ 
h]������7f . km]������l/������ crf/������ kfOFg eg]������ t d a]������:������;/������L l/������;fpF5' lg 
x}������ . ;'Gof t xf]������ lg h]������7f .Ú������������

…������ef]������ gs/������fpm ;'g]������F .Ú������������
To;kl5 sDd/������ s;]������/������ h]������7f sfddf h'6\of]������ . kGw| 

lsnf]������ hlt xl/������of]������, kfs]������sf]������, csa/������]������ v';f{gL e]������nf 
kf¥of]������ ufpFaf6 . ;a}������af6 e]������nf kf/������]������sf]������ v';f{gL slxn]������ 
cu]������gfdfly, slxn]������ 3fdsf]������ /������fk dfly, slxn]������ 5fofFdf 
/������fv]������/������ ;'sfpg nfUof]������ . 

…������xfdLn]������ slxn]������ kfpF5f}������ k}������;f v';f{gLsf]������<Ú������������
dfOh'n]������ h]������7fnfO{ elgg\ . 
…������lah'nL cfpFb}������ 5]������ k}������;fsf]������ la6f]������ af]������s]������/������ 

Oh/������fonaf6 . clg rfOFbf]������;Fu dfUg' lg x}������ dfOh" .Ú������������
;fFem laxfg s]������xL gegL h]������7fn]������ v';f{gL 

;'sfof]������ . b'O{j6f 7"nf–7"nf a§fdf dHhfn]������ vfFb]������/������ 
/������fVof]������ . 

…������lah'nL slxn]������ cfpnL . of]������ v';f{gL nu]������kl5 
d]������/������f]������ dg lg xn'Fuf]������ x'GYof]������ . cf]������xf]������ ufpFel/������sf]������ cem}������ 
kfFr–5 xhf/������ klg kf]������ d}������n]������ ltg'{k5{ v';f{gLsf]������ k}������;f]������ .Ú������������

lah'nLn]������ xg'dfg]������nfO{ lj/������f6gu/������df kmf]������g u/������]������/������ 
ysf{O{ –…������d csf]������{ dlxgf;Dd cfOk'U5' . d]������/������f]������ Pp6f 
lstfa 5fKg s]������ ug'{k5{<Ú������������

…������n]������v]������/������ k7fpm g d otfaf6 ;3fpg]������ s'/������f 
;3fOxfN5' lg .Ú������������

…������EofOG5 lg<Ú������������
…������gEofP/������ x'G5 t Û a? l56f]������ n]������v]������/������ k7fpg' .Ú������������

…������d]������/������f]������ cfGb|f e'F8L ltdLnfO{ yfx}������ 5 lg . cfkm}������ 
o;f]������ sf]������/������sf/������ u/������ g . /������fd|f]������ algxfN5 lg lstfa . s]������ 
n]������Vg]������, s:������tf]������ n]������Vg]������, sfF 5kfpg]������, slt 5kfpFg]������ ;a}������ 
ltdLnfO{ cfOxfN5 . a? lx6 x'g'k5{ x}������ a's rfFlx . 
;a}������ pd]������/������sfn]������ ;lhn}������ k9\g ldNg]������ u/������L 5kfpg' x}������ . 
cIf/������ klg clns 7"nf–7"nf, df]������6f /������fVg' x}������ . Tof]������ 
ljdrg ls ns/������kg– s]������ eG5 lg –ug]������{ kl/������aGbv 
ldnfpg' . d lj/������f6gu/������ cf]������n]������{s}������ lbg ug'{k5{ x}������ . 
k}������;fsf]������ lkms|L gug'{ . d cfpgf;fy km/������kmf/������s 
ul/������xfN5' lg l8o/������ xg'dfg .Ú������������

p;sf]������ s'/������f ;'g]������kl5 xg'dfg]������ 3f]������lTng yfNof]������ . 
…������s]������ tfn xf]������ ltd|f]������< vfgsf]������ 7]������ufg g ;'Tgsf]������ . 

/������ftf]������lbg lstfj /������ skLsf]������ 5]������pdf a;]������/������ 3f]������lTn/������f 5f}������+ 
t ÛÚ������������

:������jf:������gLn]������ xKsfO{ . 
t}������klg xg'dfg r6k6fPg . pm sf]������7faf6 sd 

lg:������sGYof]������ . cfwf/������ft ;Dd Wofg dUg x'GYof]������ . 
kGw| lbgdf pm la/������fdL h:������tf]������ eP/������ lgl:������sof]������ . 

aflx/������ lgl:������sFbf bf¥xL h'Fuf ‰ofk‰ofkL lyP . cg'xf/������ 
kx]������+nf]������ lyof]������ . z/������L/������ uGxfpg]������ ePYof]������ . 

To;kl5 p;n]������ kfFr ;o k]������hsf]������ df]������6f]������ sfkL 
k|]������;df 5fKg k7fP/������ eGof]������– …������cfF;'n]������ n]������v]������sf 
cIf/������x¿ .Ú������������

skLsf]������ aflx/������ n]������lvPsf]������ lyof]������ –sljtf ;+u|x, 
cfF;'n]������ n]������v]������sf cIf/������x¿ . /������rgfsf/������ lah'nLs'df/������L 
zdf{ .

lah'nLn]������ kf]������v/������fdf kmf]������g u/������L . ToxfFsf ;'u|Lj 
u'?ªnfO{ kmf]������gdf clns s8f;Fu xKsfO{ –…������u'? d]������/������f]������ 
lrgfl6kg /������fd|f]������;Fu x]������l/������lbg' . tkfO{n]������ v]������nfFrL ubf{ d 
lgs}������ la/������fdL ePF . of]������ k6s k|;fb vfg dfq cfOk'U5' 
d . h;/������L x'G5 –a]������nfdf xf]������d /������ ;fgf]������ltgf]������ ;Ktfx g}������ 
nufOlbg' x}������ .Ú������������

…������6fkl6k]������ sfd gug'{ . a? EofOG5 eg]������ 
d'lQmgfylt/������ uP/������ d]������/������L cfdfsf]������ ;/������f4]������ klg ul/������lbg' . 
s'g}������ sfd afFsL g/������flvlbg' x}������ . kl5 km]������l/������ d}������n]������ ufnL 
ug]������{ 7fpF afFsL /������xnf . Tof]������ r}������+ Vofn ug'{ a'‰g' ef]������ 
u'? .Ú������������

ef]������lnkN6b]������lv u'? va}������ v6]������ .
Pshgf stf{ :������yfkgf u/������L sfd ug{ yfn]������ . 

$–% lbgkl5 d'lQmgfy k'u]������/������ lah'nLsL cfdfsf]������ 
>f4 klg ul/������lbP . EofO{ gEofO{ eof]������ pgnfO{ . 
sfdsf]������ r6f/������f]������n]������ pgL ynf k/������]������ . 5ftLdf 3\of/������ 3\of/������ 
eof]������ . 

kfFr xhf/������sf]������ t cf}������iflw g}������ vfP . PlG6afof]������l6s 

o'j/�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������fh gofF3/�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������]�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

lah'nLsf]������ nLnf
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/������ vf]������sLsf]������ . pgL g/������fd|/������L g}������ un]������ . PsxKtf 
k'/������}������ 9n]������kl5 t+lu|P clg kmf]������g v]������nfpFb}������ 
eg]������ –…������lah'nL l56f]������ cfpF x}������ . otf t ;a}������ 
p3f/������f]������df sfd rnfO{lbPsf]������ 5' . rfF8f]������ cfP/������ 
lt/������f]������tf/������f]������ ug]������{ sfd u/������ .Ú������������

xgxgL Hj/������f]������ cfPsfn]������ >LdtLn]������ u'?nfO{ 
kfgLk§L lbP/������ ;'tfO{g\ . 

lah'nLn]������ sf7df8f}������+sL ;'Gb/������L 
Jo'6Lkfn{/������df kmf]������g u/������]������/������ egL –…������a}������gL d l56}������ 
cfpFb}������ 5' . dnfO{ PsxKtf k'/������}������ ltd|f]������ s]������ol/������ª 
rflxG5 . d]������/������f]������ ;f/������f a8L d;fh ug'{ 5 . 
skfn snL{ u/������]������/������ km]������/������L :������6«]������6 ug'{ 5 . To;kl5 
d]������/������f]������ cg'xf/������df ljleGg :������6]������ksf]������ d;fh kl5 
d]������sck ul/������lbg' kg]������{ 5 .Ú������������

…������lblbsf]������ PSHofS6 6fOd kfpFg t ÛÚ������������ 
Jo'6L kfn{/������af6 ;f]������wk'5 eof]������ . 

…������d cfpg 7\ofSs}������ Ps dlxgf rf/������ lbg 
5 . cfP/������ ;/������f;/������ Aofu xf]������6ndf /������fV5' . 
To;kl5 d ToxLF cfpF5' . Go'/������f]������8df clnslt 
;lkª 5 . Tof]������ a]������n'sLb]������lv nuftf/������ d]������/������f]������ 
s]������ol/������ª ug'{ xf]������nf .Ú������������

…������kf]������xf]������/������ cfpFbf nufPsf lsl/������dx¿ 
clns k'/������fgf lyP ls Û g t 8]������6 PS;kfP/������ 
lyP ls Û d]������/������f]������ lgs}������ lbg;Dd 5fnf lrnfP/������ 
x}������/������fg eof]������ . of]������ k6s OG6'd]������G6 /������ ls|dx¿ ;a}������ 
km]������/������kmf/������ kfg'{ x}������ .Ú������������

…������d t k}������;f klg /������fd|f]������ lt5'{ . ;le{; klg 
bfdL lbg'k5{ dnfO{ . Tof]������ a:������g]������ l;6sf]������ vf]������n 
klg km]������g'{ x}������ a}������gL . dnfO{ t c? a;]������sf]������ l;6 
klg clns PnhL{ x'G5 . /������fd|f]������;Fu wf]������OwfO{ 
ug'{ lg .Ú������������

kfn{/������sL a}������gLn]������ p;sf s'/������f Wofg lbP/������ ;'gL 
/������ egL –…������sdfO{ slt x'g]������ xf]������ yfxf 5}������g . lah'nL 
lblbsf]������ kmdf{O; s8f eof]������ . pgnfO{ v'zL kfg]������{ 
xf]������ eg]������ tL; xhf/������ d}������n]������ 7fpFsf 7fpF km]������g'{ kg]������{ 

eof]������ . o;/������L s]������ pFef]������ nfluPnf /������ v}������ .Ú������������
lah'nLn]������ ag]������kflt/������ kmf]������g u/������]������/������ Hj]������n;{sf]������ 

;fx'nfO{ klg Psk6s ;ftf]������ lnO{ –…������cf]������ 
;fx' . slt lbgb]������lv kmf]������g ul/������/������f5' . lsg 
gp7fPsf]������<Ú������������

…������ca aNn kmf]������g p7]������sf]������ 5 – Wofg 
lbP/������ ;'Gg' . of]������ k6s l/������Qf]������ xft kmls{g' 
gk/������f]������;\ . dnfO{ of]������ k6s k'/������fgf uxgf 
nfpg dg 5 . Pp6f 7"n}������ a'nfsL, sfF8]������ 
km'nL, sfF8f 7"n7"nf ePsf]������ gf}������u]������8L, d'Gb|L, 
rGb|xf/������ agfOlbg' . ;'Gg' t kfFr tf]������nfsf]������ 
58\s]������ ltnx/������L agfOlbg' . kf]������t]������ r}������+ /������fd|f]������ 
xf]������;\ x}������, grF'l8g]������ n'ª /������fVg' lg kf]������t]������sf]������ . 
dfOnL ltnx/������L klg agfpFbf x'G5 . dnfO{ 
a]������nf–a]������nfdf Tof]������ lg nfpg' 5 .Ú������������ 

…������clg ;'Gg' t –Pp6f tLg tf]������nfsf]������ /������fgL 
xf/������ nfpg' 5 . Tof]������ klg /������fd|f]������ l8hfOgsf]������ 
agfOlbg' x}������ . clg xL/������fsf]������ /������fd|f]������ km'nL klg 
agfpg' xf]������nf . Pp6fdf xl/������of]������ /������ csf]������{df /������ftf]������ 
Oo'F /������fv]������/������ agfOlbg' .Ú������������

lah'nLn]������ km]������l/������ klg egL –…������kfph' 
rflxPsf]������ 5 . @ hf]������/������ kfph' agfP/������ /������flv 
/������fVg' . dg k/������]������ b'a}������ lnG5' – dg gk/������]������ Ps 
hf]������/������ t lnG5'–lnG5' . b'a}������ lng x'g]������ u/������L 
agfO/������fVg' .Ú������������

;'g k;n]������n]������ lgs}������ ldlxgtn]������ ;a}������ uxgf 
agfof]������ . c? sflnu9 klg yKof]������ . w]������/������}������ 
u/������uxgf ePkl5 ;do klg nfUg]������ g}������ eof]������ . 
;fjwfgL lg rflxof]������ . 

;'g ;fx'n]������ ;fdfg Ps}������ 7fpFdf /������fVb}������ 
eGof]������ –…������oL uxgf nfpg]������ ls ;hfpg]������< uxgf 
nfpg]������ t ef]������s}������ kb}������{g eG5g\ .Ú������������

p;}������n]������ km]������l/������ eGof]������ –…������lah'nL cfOg eg]������ 
dnfO{ t lgs}������ gf]������S;fg k5{ . ;fdfg t /������xnf 
t/������ Hofnf /������ ldlxgtn]������ hf]������8\bf dfq}������ lg kfFr 

nfv gf]������S;fgL x'G5 lg s]������6f]������ t ÛÚ������������
clg cfkmF}������ lha|f]������ 6f]������Sof]������ . 
lah'nL s'df/������Ln]������ OGb|rf]������ssf]������ sk8f 

k;n]������nfO{ kmf]������g lyrL . gydn laxf/������L;Fu 
p;n]������ sk8f lsg]������sf]������ klg w]������/������}������ jif{ eof]������ . 
afx|jif{b]������lv pm Oh/������fon a;]������klg ot}������sf]������ n'uf 
nfpF5]������ . 

lah'nLn]������ egL –…������laxf/������L ;fx', tLg 
xKtfkl5 d sf7df8f}������+ cfOk'U5' . dnfO{ 
l;hgsf]������ x/������Lof, v}������/������f]������ /������ /������ftf]������ u/������L # j6f 
;f8L /������flvlbg' . agf/������;L a'§f u/������]������sf]������ b'O{j6f 
;f8L Kofs ul/������lbg' . k'hfsf nflu rf/������j6f 
/������ftf, sn]������hL /������ kx]������+nf s6gsf wf]������tL 
/������flvlbg' .Ú������������

p;n]������ c?klg ykL –…������s'tf{ b'O{hf]������/������, n]������xFuf 
tLg hf]������/������ /������ !) j6f hlt Anfphsf sk8f 
7Ls kfl/������lbg' . ;a}������ sk8f Psbd}������ a|fG8]������8 
5g\ lg . yf]������/������}������ dfq otfptf k/������]������ eg]������ d t 
k}������;}������ lbGg km]������l/������ clg k]������6Lsf]������6, kmN; ;a}������ ;]������6 
ldnfP/������ /������flvb]������p . d ;Fu df]������ndf]������nfO{ ug]������{ 
km';{b klg xF'b}������g . ;fdfGo /������ª x]������/������]������/������ cf]������s]������ 
ul/������lbG5' .Ú������������

lah'nL af]������ln/������x]������sL lyO{ –…������laxf/������L ;fx', 
kfFr–5 j6f 9fsfsf]������ vf:������6f]������ /������ To:������t}������ a'§f 
ePsf]������ lk|G6]������8 wf]������tL klg /������fVg gla;{g' lg . 
km]������l/������ d}������n]������ ufnL ug'{ gk/������f]������;\ –eg]������sf ;fdfg 
gkfpFbf .Ú������������

;fx' lhNnf/������fd kl/������/������x]������sf]������ lyof]������ . 
lah'nLn]������ ;a}������ ;fdfg c8{/������ u/������]������kl5 

cfˆgf]������ 8fo/������Ldf lrgf]������ nufof]������ . 
;a}������ ;fdfg k'u]������ of]������ k6ssf]������ ;lkªsf 

nflu .
kl5 yfxf ef]������ –lah'nL cfP/������ TolQs}������ 

kmsL{ sd{ynf]������df . clxn]������;Dd p;sf]������ kmf]������g 
p7\b}������g . o:������tf cg'xf/������ slQ xf]������nfg\<
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  cy{ /������������������������������������������������������������������������������ /������������������������������������������������������������������������������f]������������������������������������������������������������������������������huf/������������������������������������������������������������������������������  @)*! h]���7

dgf]�������lj1sf cg';f/������� cfTdxTof Ps hl6n 
dfgl;s :�������jf:�������Yo ;d:�������of xf]������� . w]�������/�������}������� s'/�������fx¿ 
ldn]�������/������� dflg;nfO{ cfTdxTof ug{ k|]�������l/�������t ub{5 . 
efjgfTds kL8f, lg/�������fzf /������� d"NoxLgtfsf]������� dx;';, 
dfgl;s ljsf/�������x¿ h:�������t}�������M pbfl;gtf, lrGtf /������� 
;fdflhs PSnf]�������kg cflbn]������� JolQmsf]������� cfTdxTof 
ug]�������{ lg0f{odf ;xof]�������u ub{5g\ . 

b'Jo{;gL /������� kl/�������jf/�������, cfkmGt jf l5d]�������sdf 
cfTdxTofsf]������� Oltxf; 5 eg]������� klg sf/�������0f o:�������tf]������� 
x'g;S5 . cfTdxTof Ps ljZjJofkL dfgjLo 
36gf xf]������� . dflg;sf]������� pd]�������/�������sf]������� h'g;'s}������� cj:�������yfdf 
klg of]������� cj:�������yf cfpg ;S5 . cfTdxTof 
JolQmut sf/�������0faf6 dfq geO jftfj/�������0fLo 
sf/�������0fx¿af6 klg x'G5 elgG5 .

g]�������kfndf b}�������lgs cf}�������;tdf !^ hgfn]������� 
cfTdxTof ug]�������{ /������� To;dWo]������� o'jf tyf lszf]�������/�������–
lszf]�������/�������Lsf]������� ;+Vof a9L 5 . ljZj :�������jf:�������Yo 
;Ë7gsf]������� kl5Nnf]������� tYofÍn]������� g]�������kfn w]�������/�������}������� cfTdxTof 
x'g]������� d'n'sx¿sf]������� ;"rLdf k/�������]�������sf]������� b]�������vfpF5 . g]�������kfn 
k|x/�������Lsf]������� tYofÍcg';f/������� jflif{s % xhf/�������eGbf 
a9Ln]������� cfTdxTof u/�������]�������sf 5g\ . ljZjdf x/�������]�������s $) 
;]�������s]�������08df Pshgfn]������� cfTdxTof ub{5g\ .

j}�������b]�������lzs /�������f]�������huf/�������Ldf uPsf g]�������kfnLx¿sf]������� 
cWoog ubf{ kl5Nnf !^ jif{sf]������� j}�������b]�������lzs /�������f]�������
huf/�������Lsf]������� Oltxf;df sl/�������a !! xhf/������� dflg;n]������� 
Hofg u'dfP . To;sf]������� em08}������� !# k|ltztn]������� 
cfTdxTofaf6 Hofg u'dfPsf]������� lala;Lsf]������� Ps 
cWoogn]������� atfpF5 .

lsg cfTdxTof u5{g\ t j}�������b]�������lzs /�������f]�������huf/�������Ldf 
uPsfn]�������< ToxfF em]�������Ng]������� ;d:�������of /������� ;dfbfgsf]������� pkfo 
Pj+ ;xof]�������uLx¿ ge]�������6\bf pgLx¿n]������� cfTdxTof ug]�������{ 
u/�������]�������sf 5g\ .

cfTdxTofsf]������� csf]�������{ sf/�������0f kl/�������jf/�������;Fusf]������� 
b'/�������L /������� a]�������d]�������n klg xf]������� . cem cfkm" ljb]�������zdf x'g]������� 
clg otf >LdtLn]������� cfˆgf]������� ;a}������� sdfO ;lslbg]������� 
/������� cs}�������{;Fu ljx]������� ul/�������lbg]������� sltko 36gfn]������� klg 
k'?ifn]������� cfTdxTof u/�������]�������sf 5g\ . /������� of]������� ;d:�������ofaf6 
dlxnfx¿ klg u'lh|Psf 5g\ .

C0fsf]������� ef/�������, sfd gkfPsf]������� jf eg]�������hlt 

sdfO gePsf]�������, nfdf]������� ;do ljb]�������zdf a:�������bf klg 
;f]�������r]�������hlt sdfO gePsf sf/�������0f klg cfTdxTof 
ug]�������{ u/�������]�������sf 5g\ . pt}�������lt/������� gofF ;DaGw agfpg]������� /������� 
g;f]�������r]�������sf]������� ;d:�������of pTkGg x'g]������� sf/�������0f klg sltko 
cfTdxTofsf 36gf x'g]������� u/�������]�������sf 5g\ .

cfTdxTof h:�������tf]������� hl6n ;d:�������of ;dfwfgsf 
nflu g]�������kfndf ljleGg ;fdflhs ;+:�������yfx¿n]������� 
sfd ul/�������/�������x]�������sf 5g\ . t/������� j}�������b]�������lzs /�������f]�������huf/�������Ldf ;do 
Joj:�������yfkg /������� eflifs ;d:�������ofsf sf/�������0f o:�������tf 
;xof]�������uaf6 al~rt ePsf x'g;S5g\ .

JolQmut, kfl/�������jfl/�������s, ;fdflhs, Jofj;flos 
cg]�������s ljifon]������� tgfj l;h{gf eof]������� /������� cfTdxTof 
ug{ dg nfUof]������� eg]������� c?n]������� s;/�������L a'‰g]������� /������� :�������jo+n]������� 
cfˆgf]������� p4f/������� s;/�������L ug]�������{ t<

uLtfsf]������� 5}�������6f}�������F cWofodf k"0f{?kdf Wofgof]�������usf]������� 
af/�������]�������df rrf{ ul/�������Psf]������� 5 . pQm cWofosf]������� 
5}�������6f}�������F :�������nf]�������sdf elgPsf]������� 5 ls cfˆgf]������� dgsf]������� 
;xfotfåf/�������f cfˆgf]������� p4f/������� u/������� . of]������� dxTjk"0f{ s'/�������f 
xf]������� . of]�������u /������� Wofgaf6 tgfa /������� d[To'nfO{ /�������f]�������Sg 
;lsG5 . o;df cfˆgf]������� ;a}�������eGbf 7"nf]������� ;xof]�������uL 
cfkm}�������F xf]������� . o;sf cnfjf dgf]�������lj1x¿sf]������� ;xof]�������u 
klg lng ;lsG5 .

cfˆgf]������� s'/�������f ;'lglbg]������� JolQm /������� ;d'bfosf]������� vf]�������hL 
klg dxTjk"0f{ x'G5 . ;fdflhs 3'ngl;ntfn]������� 
klg dflg;nfO{ tgfjaf6 aflx/������� lgl:�������sg ;xof]�������u 
ub{5 . cfˆgf]������� hLjgsf]������� nIo /������� kl/�������jfl/�������s 
bfloTjn]������� dflg;nfO{ cfTdxTof;Dd n}�������hfg ;S5 
eg]������� k|ltikwL{ eP/������� ;f]�������Rg]������� /������� c7f]�������6 ug]�������{ xf]������� eg]������� 
cfTdxTofaf6 lgsfNg]������� Ps pkfo klg x'g;S5 .

dfly elgPsf pkfox¿ :�������jo+n]������� s'g}������� g s'g}������� 
tj/�������af6 cfkm"nfO{ arfpg ul/�������g]������� k|oTgx¿ x'g\ . 
cfˆg}������� k|of;af6 cfTdxTofsf]������� lasNk vf]�������Hg 
;lsG5 . t/������� ha JolQmn]������� cfkm"nfO{ p4f/������� ug]�������{ 
pkfo e]�������6\b}�������g jf d[To'sf]������� lasNk b]�������Vb}�������g c?n]������� 
s;/�������L p;nfO{ ;xof]�������u ug]�������{ of]������� dxTjk"0f{ s'/�������f xf]������� . 
/������� hl6n klg xf]������� lsgls p;n]������� cfkm"nfO{ ePsf]������� 
;d:�������of klg atfpFb}�������g .

o:�������tf]������� cj:�������yfdf p;sf]������� ;d:�������of yfxf kfP/������� 
s;/�������L ;xof]�������u ug]�������{ eGg]������� s'/�������f dxTjk"0f{ x'G5 . 

zDe' ;':�������������������������������������������������������������������������s]�������������������������������������������������������������������������/�������������������������������������������������������������������������f

cfˆg}������� dgn]������� 
cfˆgf]������� p4f/������� u/�������f}�������F
;a}�������eGbf dxTjk"0f{ s'/�������frflxF cfˆgf]������� v'zL :�������jo+n]������� cfkm}�������Faf6 vf]�������Hg'k5{ . hLjgdf h:�������tf]�������;'s}������� ;d:�������of cfP 
klg hLjg t uPsf]������� 5}�������g lg Û hLjg /�������x]�������;Dd ;a}������� ;Defjgf /�������xG5 eGg]������� d'ndGq hKof]������� eg]������� dflg; 
lg/�������fz eP klg cfkm}�������F cfzfjfbL x'g;S5 . d[To' lasNk xf]�������Og lasNk t hLjg xf]������� .



35

cg'e"lt

cy{ /������������������������������������������������������������������������������ /������������������������������������������������������������������������������f]������������������������������������������������������������������������������huf/������������������������������������������������������������������������������  @)*! h]���7  

JolQmn]������� cfTdxTof ug]�������{ of]�������hgf agfpFb}�������5 eg]�������/������� 
;fdfGo dflg;n]������� s;/�������L yfxf kfpg]�������< of]������� 
;lhnf]������� 5}�������g .

s;}�������s;}�������n]������� t d?d?h:�������tf]������� nfUb}�������5 eg]�������/������� 
klg eg]�������sf]������� ;'lgG5 . o;f]������� eof]������� eg]������� t p;sf]������� 
p4f/������� ug{ ;xh x'G5, t/������� s;}�������n]������� t cfˆgf]������� 
b'Mv klg afF8\b}�������gg\ . o:�������tf]������� cj:�������yfdf klg 
p;sf]������� Jojxf/�������x¿af6 nIf0f yfxf kfP/������� 
;xof]�������u ug{ ;lsG5 .

o:�������tf JolQmsf]������� ;f]�������rfO /������� Jojxf/������� g}������� 
km/�������s x'G5 . p;n]������� x/�������]�������s c;kmntfsf]������� sf/�������0f 
cfkm"nfO{ 7fG5 . d}�������n]������� ubf{ ;ayf]�������s lalu|of]������� 
elg/�������xG5 . x/�������bd p;sf]������� ;f]�������r g}������� gsf/�������fTds 
x'G5 . 3/�������kl/�������jf/�������, cfkmGt ;fyLefO ;a}�������;Fu 
;w}�������FeGbf a9L l/�������;fpF5 . PSn}������� a:�������g]�������, ?g]������� jf 
Psf]�������xf]�������l/�������g]������� cflb x'g;S5 .

JolQmsf o:�������tf cgf}�������7f Jojxf/�������x¿af6 
a'em]�������/������� ;xof]�������u ug{ ;lsG5 . of]������� dfG5]������� l/�������;fof]�������, 
dnfO{ ufnL u¥of]������� eGg]������� ;f]�������r]�������/������� xfdL p;Fu 
b'/�������L a9fpF5f}�������F . p;sf]������� ;w}�������sf]������� afgL xf]������� jf 
klxn]�������eGbf km/�������s xf]������� . lsg cfhsfn o:�������tf]������� 
Jojxf/������� ub}�������{5 a'em]�������/������� ;xof]�������u ug{ ;lsG5 .

JolQm :�������jo+nfO{ klg cfˆgf]������� km/�������s 
Jojxf/������� yfxf x'G5 . t/������� o;sf]������� pkrf/������� 
ug{'k5{ . pkrf/������� x'G5 eGg]������� s'/�������f yfxf gx'Fbf 
jf c?nfO{ eGg g;Sbf ;d:�������of em]�������ln/�������x]�������sf]������� 
x'g;S5 .

j}�������b]�������lzs /�������f]�������huf/�������Ldf hfg' eg]�������s}������� 
Psk|sf/�������n]������� kL8f x'g' xf]������� . kl/�������jf/�������, cfkmGt, 
b]�������z ;a}������� 5f8]�������sf]������� 5 . la/�������fgf]������� dfG5]�������, la/�������fgf]������� 

efiff, la/�������fgf]������� sfd o;n]������� tTsfn ;d:�������of 
l;h{gf ul/�������xfN5 . o:�������tf]������� cj:�������yfdf cfkm";Fu 
uPsf ;fyLx¿, ;Fu}������� sfd ug]�������{ ;fyLx¿ g}������� 
cfkmGt jf ;fyL x'g\ . pgLx¿nfO{ k/�������]�������sf]������� 
;d:�������of /������� cK7\of/�������f]�������df cfkm"n]������� ;xof]�������u ug]�������{ 
ul/�������of]������� eg]������� pgLx¿n]������� klg cfˆgf]������� cK7\of/�������f]�������df 
;xof]�������u ub{5g\ . o;/�������L klg JolQmn]������� ljb]�������zdf 
;xof]�������uL ;fyLefO /������� ;xof]�������uL ;dfh lgdf{0f 
ug{;S5 /������� x/������� ;d:�������ofdf ;fy lng ;S5 .

To;/�������L ;xof]�������u cfbfgk|bfg u/�������]�������s}������� klg 
b]�������lvG5 . ;Fu}������� a:�������g]������� ;fyLx¿n]������� cf–cfˆgf]������� 
dfl;s sdfO{ Ps7fpF ldnfP/������� kfn}�������kfnf]������� 3/������� 
k7fpg]������� u/�������]�������sf]������� klg kfOG5 . w]�������/�������}�������hgfsf]������� sdfO 

h'6fpFbf x'g cfpg]������� cln 7'n}������� /�������sdn]������� 3/�������sf]������� 
uhf]�������{ klg 65{ . Pstf, efOrf/������� klg a9\5 /������� 
x/�������]�������s ;d:�������ofdf ;fy klg /�������xG5 .

t/������� o:�������tf]������� ljZjf;sf]������� cj:�������yfdf ePsf 
s]�������xL wf]�������sfx¿ ckjfb x'g ;fjwfgL rflxF 
/�������xg}�������k5{ . ;a}�������eGbf dxTjk"0f{ s'/�������frflxF cfˆgf]������� 
v'zL :�������jo+n]������� cfkm}�������Faf6 vf]�������Hg'k5{ . hLjgdf 
h:�������tf]�������;'s}������� ;d:�������of cfP klg hLjg t uPsf]������� 
5}�������g lg Û hLjg /�������x]�������;Dd ;a}������� ;Defjgf /�������xG5 
eGg]������� d'ndGq hKof]������� eg]������� dflg; lg/�������fz eP 
klg cfkm}�������F cfzfjfbL x'g;S5 .

d[To' lasNk xf]�������Og lasNk t  
hLjg xf]������� .

Go" kflye/�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������f
Kn]�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������;d]�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������G6 ;le{; k|f=ln= sf7df8f}��������������������������������������������������������������+, g]��������������������������������������������������������������kfn

cfkmgf]������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ;Lk /������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� Ifdtf 
cg';f/�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������sf]������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� sfd /������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� /�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������fd|f]������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 
tna ;'ljwfsf]������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� j}�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������b]�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������lzs 
/�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������f]�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������huf/�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������Lsf nflu  
xfdLnfO{ ;Demg'xf]�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������; .

btf{ g+= %**÷)^@÷^#
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ltDn]���� 5f]����8L uP lg /����Ëd~rdf v6\g ;S5
k/����]����nLsf]���� kfgL lkO{ ;f/����f hLjg sf6\g ;S5'

oL x/����kmx¿ nIdLk|;fb ld>n]���� n]����v]����sf 
…����rf?Ú�������� sf x/����kmx¿ x'g\ . of]���� …����rf?Ú�������� alagf 
e§/����fO{sf]���� :����j/���� tyf ;+uLtdf /����]����s8{ eO{ 
kf]����v/����fdf ;DkGg g]����kfn ef/����t ;flxTo 
dxf]����T;j /���� Od]����h Pkm=Pd= (&= ( sf]���� k|:����t'lt 
…����d]����rLb]����lv dxfsfnL;DdÚ�������� dfkm{t ;fj{hflgs 
ul/����Psf]���� 5 eg]���� …����rf?Ú�������� sf]���� lel8of]���� alagf 
e§/����fO{sf]���� clkml;on o'6\j Rofgnaf6 
;fj{hlgs ul/����Psf]���� 5 . 

rf?sf n]����vs ld>n]���� of]���� rf?nfO{ 

g]����kfnsf]���� ;f+lults Oltxf;df klxnf]���� /����]����s8]����{8 
…����rf?Ú�������� ePsf]���� atfPsf 5g\ . pgL eG5g\ 
…����g]����kfndf :����jtGq uhn t w]����/����}���� /����]����s8{ eP t/���� 
:����jtGq uhnnfO{ …����rf?Ú�������� gfdfs/����0f ul/����Pkl5 
cf}����krfl/����s ?kdf g]����kfnL ;f+lults If]����qdf 
rrf{ a6'Nb}���� u/����]����sL alagf e§/����fO{sf]���� :����j/���� /���� 
;+uLtdf Do'lhs g]����kfnsf]���� :����6'l8of]����df @)*) 
kmfu'g )* ut]���� /����]����s8{ ePsf]���� of]���� …����rf?Ú�������� g}���� 
;+uLtj4 /���� :����j/����j4 eP/���� /����]����s8{ ePsf]���� klxnf]���� 
…����rf?Ú�������� xf]���� .Ú�������� 

olx bfljsf ;fy g]����kfn ef/����t ;flxTo 
dxf]����T;jdf pgsf]���� of]���� …����rf?Ú�������� ;fj{hlgs 
eO/����xbf w]����/����}����n]���� pT;'stf hgfPsf lyP . 
pgsf]���� of]���� bfljnfO{ rf? ljwfdf ljBfjfl/����lw 
u/����]����sf tyf rf?sf k|jt{s ;d]����t /����x]����sf 8f= 
b]����lj kGyLn]���� k'li6 u/����]����sf 5g\ . pgn]���� eg]����sf 
5g\ …����ndh'ªsf rf?sf/���� nIdL k|;fb ld>sf]���� 
zAbdf uflosf tyf ;+uLtsf/���� alagf 
e§/����fO{sf]���� :����j/���� /���� ;+uLtdf /����]����s8{ ePsf]���� …����rf?Ú�������� 
g}���� g]����kfnsf]���� ;f+lults Oltxf;df klxnf]���� /����]����s8{ 
ePsf]���� …����rf?Ú�������� xf]���� .Ú�������� 

klxnf]���� …����rf?Ú�������� n]����v]����/���� rf?sf/���� nIdL 
k|;fb ld> tyf klxnf]���� …����rf?Ú�������� df :����j/���� /���� 
;+uLt lbP/���� alagf e§/����fO{n]���� g]����kfnL …����rf?Ú�������� 
sf]���� Oltxf;df cfkm\gf]���� gfd :����j0ff{If/����n]���� n]����lv 
cd/���� u/����]����sf 5g\ .Ú�������� 

rf? /���� uhnsf 
ljifodf 8f= kGyLsf]���� egfO{
rf? ;+:����s[t zAb xf]���� . o;sf]���� cy{ 

;'Gb/���� of dgf]����x/���� x'G5 . rf? peolnË zAb 
xf]���� eg]���� uhn :����qLlnË zAb xf]���� . uhn 
-u±h±cn_ sf]���� cy{ gf/����L;Fu k|0fosf s'/����f 
x'G5 eg]���� rf?sf]���� k|of]����ufTds cy{ k'?if;Fu 
k|0fo, ;xdlt /���� ljdltsf s'/����f x'G5 . oxfF 
km/����flsnf]���� cy{df a]����ax/����sf uhnnfO{ rf? 
gfdn]���� kl/����eflift ul/����Psf]���� 5 . uhnsf]���� :����jfb 
/���� kmDof{6df /����lrPsf of a]����ax/���� n]����lvPsf 
of ax/����df n]����Vg]���� k|of; ul/����Psf t/���� ax/���� 
of uhnsf]���� ljifoj:����t' gldn]����sf, rdTsf/����L 
z]����/���� aGg g;s]����sf of uhn aGg g;s]����sf 
t/���� uxg efj af]����s]����sf /����rgfnfO{ ;lhnf]����sf 
nflu …����rf?Ú�������� elgG5 . ax/����nfO{ 5f]����8]����/���� 5Gbdf 
n]����lvPsf /����rgf klg …����rf?Ú�������� x'g\ .

ax/���� /���� 5Gbdf s]���� km/����s 5<
ax/���� zAbsf]���� pRrf/����0fsf]���� cfwf/����df 

/���� 5Gb cIf/����sf]���� cfwf/����df lgwf{l/����t x'G5 . 
h:����t}����M …����c;nÚ�������� ax/����df c–;n -!@_ xf]���� 
eg]���� 5Gbdf c–;–n -!!!_ xf]���� . o;afx]����s 
ax/����df dfqf ldnfj6, dfqf r9fj6, dfqf 
lu/����fj6sf lgod klg 5g\ . ax/���� uhndf 
clgjfo{ 5 t/���� rf?df clgjfo{ 5}����g .

 xl/����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������/����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������fd kf}����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������8]����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������n
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/����fu s]���� xf]���� <
/����fu ;+:����s[t zAb xf]���� . s'g}���� a:����t', :����yfg 

of JolQmk|lt JoQm kljq k|]����d, df]����x, :����g]����x, 
nufj /����fu xf]���� . uhn /���� rf?df JoQm k|]����d 
of}����gfsf+IfL k|]����d xf]���� eg]���� /����fudf JoQm k|]����d 
kljq k|]����d xf]���� . dftflktf, bfh', efO, j}����gL, 
u'? lzio, ldq cflbaLr /���� h]����i7 gful/����s, 
dft[e"ld, OZj/���� cflbk|lt JoQm k|]����d, :����g]����x, 
>4f, >4f~hnL cflb /����fu xf]���� .

lj/����fu s]���� xf] ����<
lj/����fudf Jo+Uosf ;fy}���� ;fdflhs 

ljs[lt, lj;ËtL, a]����lylt, c;Gt'li6, 
o'4, lx+;f, lj›f]����x, e|i6frf/����, anfTsf/����, 
cfGbf]����ng, cGofo, cTofrf/���� cflb 
ljifoj:����t'n]���� k|fylds :����yfg kfpF5g\ .

/����fulj/����fu
uhn, rf?, /����fu /���� lj/����fusf]���� ld>0f 

/����fulj/����fu xf]���� . ljleGg y'Ëf of z]����/����df cnu 
cnu ljifoj:����t' ;dflji6 ePsf]���� eP Tof]���� 
/����fulj/����fu xf]���� . of]���� ;flxTosf]���� ld>0fjfb 
l;4fGtdf cfwfl/����t 5 .

Pp6}���� zAbdf ;lhnf]����sf nflu rf? 
eGbf x'G5 . h;/����L k|f/����Dedf uhnsf]���� 
juL{s/����0f u/����]����/���� d';n;n uhn of u}����/���� 
d';n;n uhn elgPsf]���� lyof]���� To;/����L 
g}���� rf?nfO{ /����fu, lj/����fu of /����fulj/����fudf 
juL{s/����0f ul/����Psf]���� 5 . uhndf d';n;n 
of u}����/���� d';n;n s]���� xf]���� eg]����/���� 5'6\ofP 
h:����t}���� rf?df /����fu, lj/����fu, /����fulj/����fu s]���� 
xf]���� 5'6\ofpg]���� sfd ;dfnf]����rssf]���� x'g]���� 5 . 
;h{sn]���� rf? n]����v]���� k'Ug]���� 5 .

rf? /���� uhndf km/����s
!= uhn clgjfo{ ax/����df -kmf/����;L 5Gb 

/���� no_ df slxG5 eg]���� rf? xfd|f]���� cfkm\g}���� 
5\Gbdf -;+:����s[t, g]����kfnL, lxGbLdf k|of]����u x'g]����_ 
n]����lvG5, kl9G5, ufOG5 .

@= uhndf k|of]����u ul/����g]���� ;a}���� k|fljlws 
zAb -uhn, ax/����, dtnf, pnf, ;fgL, 
dQmf, sflkmof, /����lbkm, z]����/���� cflb_ kmf/����;L 
zAb x'g\ . oL zAb g]����kfnL, ;+:����s[t, 
lxGbL zAbsf]����zdf 5}����gg\ . rf? ljwfdf 
oL k|fljlws zAbnfO{ qmdz rf?, 5Gb, 
k|f/����De, P]����gf, k|ltlaDa, z]����if, cflb cg'k|f;, 
cGTofg'k|f;, y'Ëf gfds/����0f ul/����Psf]���� 5 . 

#= uhn zAbsf]���� ;DaGw lgzt{ l;w}���� 
;+uLt;Fu 5 eg]���� rf? :����jtGq of P]����lR5s 5 .  

$= uhn :����qLln+u zAb xf]���� eg]���� rf? 
peoln+u zAb xf]���� . 

rf? 5Gb
j]����bdf elgP h:����t}���� x/����]����s k+lQmdf cIf/���� 

;+Vof a/����fa/���� x'g' klg Ps k|sf/����sf]���� 5Gb 
xf]���� . of]���� 5GbnfO{ rf? 5Gb gfds/����0f 
ul/����Psf]���� 5 . 5Gb of ax/����df cfwf cIf/���� 
u0fgf x'Fb}����g . s'g}���� k+lQmdf cfwf cIf/���� a9L 
/���� s'g}���� k+lQmdf cfwf cIf/���� yf]����/����}���� of z"Go 

x'g]����x'Fbf rf? 5Gbdf s'g}���� k+lQmdf Ps cIf/���� 
36La9L ePsf]����nfO{ bf]����if dflgg]���� 5}����g .

…����uhn eg]����sf]���� ax/����df x'G5 . of]���� ;ftf}����+ 
ztfAbLb]����lv clxn]����sf]���� ;o jif{;Dd ax/����df 
b]����lvof]���� . df]����tL/����fd e§n]���� !($@ ;fndf 
uhn agf/����;af6 oxfF NofpFbf ax/����d}���� 
NofP . To;kl5 zDe'k|;fb 9'+u]����n, eLdlglw 
ltjf/����L cflbn]���� ax/����d}���� n]����v]���� . lj=;= !(*) 
;fnkl5 of]���� uhn rflxF cZnLn 9+uaf6 
klg cfof]���� . ax/����sf]���� af6f]���� 5f]����8]����/���� cfof]���� . 
@)*) ;fn;Dd cfpFbf y'k|}���� u}����/���� ax/����sf 
uhnx¿ k':����tssf ¿kdf lgl:����sP . w]����/����}����n]���� 
uhn cln hl6n ePsfn]���� ;lhnf]���� af6f]���� 
vf]����h]����/���� lagf ax/����sf uhnx¿ n]����v]���� . 
ltgnfO{ cGt/����f{li6«o :����t/����sf]���� dflgFb}����g . 

To;sf/����0f o;nfO{ g]����kfn k|1f k|lti7fg;Fu 
klg s'/����f /����fVof}����+ . @)&^ ebf}���� !% /���� !^ 
ut]���� klxnf]���� /����fli6«o uhn uf]����i7L eof]���� . 
ToxfF ca pk/����fGt ax/����d}���� uhn n]����Vg]���� 
lg0f{o eof]���� . ax/����afx]����ssf uhnnfO{ leGg 
gfd lbOg]����5 eg]����cg';f/���� xfdLn]���� uhnsf]���� 
ljsNkdf …����rf?Ú�������� NofPsf xf}����+ . …����rf?Ú�������� lgtfGt 
g]����kfnL Jofs/����0f cg';f/���� g]����kfnL zAbx¿ 
k|of]����u u/����]����/���� xfd|f ljleGg hfthfltsf]���� 
nf]����sno /���� efsfx¿df xfdL 5Gbdf 
n]����V5f}����+ . ax/���� rflxF xfd|f]���� nf]����sno 5GbeGbf 
km/����s xf]���� . clxn]����;Dd g]����kfnL ;flxTodf 
n]����lvPsf ljlwjt uhnx¿sf]���� ;+u|xsf]���� 
;+/����If0f /���� ;Ddfg ug{ xfdLn]���� of]���� …����rf?Ú�������� 
cufl8 NofPsf xf}����+ . csf]����{ dxTjk"0f{ s'/����f 
s]���� xf]���� eg]���� uhndf gf/����LnfO{ ljifo agfP/���� 
k|0fosf s'/����f n]����lvG5g\ . Tolta]����nf uhnsf]���� 
hGd x'Fbf gf/����Lx¿ k'?ifsf]���� clwgTjdf 
lyP . pgLx¿nfO{ k9\g]����, n]����Vg]���� /���� af]����Ng]���� 
clwsf/���� lyPg . To;sf/����0f k'?ifn]���� gf/����LnfO{ 
dgf]����/����~hgsf]���� ;fwgsf]���� ¿kdf To;/����L k|of]����u 
u/����]���� eg]���� clxn]����sf gf/����Lx¿ k'?if;dfg 5g\, 
k'?if;dfg gf/����Lx¿n]���� k'?ifsf]���� af/����]����df /����fd|f 
g/����fd|f s'/����fx¿ JofVof ug{ ;Sg]����5g\, ;S5g\ 
eGg]���� p2]����Zo /����fv]����/���� gf/����Ld}����qL ljwfsf]���� ¿kdf 
…����rf?Ú�������� nfO{ cufl8 NofOPsf]���� 5 .Ú�������� 

8f= kGyL yK5g\ …����ax/����lagfsf]���� uhn 
uhn x'g}���� ;Qm}����g . o;nfO{ kmf/����;Lx¿n]���� 
c¿ zf:����qdf 9fn]����/���� ax/����nfO{ clgjfo{ u/����]����/���� 

o;nfO{ NofP . ax/���� lagf uhn gx'g'sf]���� 
sf/����0f s]���� eg]���� uhn n]����lvFb}����g, uhn slxG5, 
ufOG5 To;}����n]���� n]����Vg]���� ljifo xf]����Og . uhnsf]���� 
;DaGw l;w}���� ;+uLt;Fu 5 . ha;Dd xfdLn]���� 
;"qdf n]����Vb}����gf}����+, ax/����df n]����Vb}����gf}����+, ta;Dd 
;+uLtsf]���� em+sf/����, w"g /���� no;Fu of]���� Dofr 
vfFb}����g . To;}����n]���� lagfax/���� uhn n]����Vg' eg]����sf]���� 
afn'jfdf 9'+uf xfGg' a/����fa/���� x'G5 . clxn]���� 
g]����kfndf n]����lvPsf l;h{gf ;odf () …����rf?Ú�������� 
x'g\  eg]���� !) uhn .Ú��������

;flxTosf ljleGg ljwf x'b}���� kl5Nnf]���� 
;do …����rf?Ú�������� n]����Vg]���� u/����]����sf nIdL k|;fb 
ld> :����jtGq uhnsf]���� csf]����{ ?k of gofF 
gfds/����0f …����rf?Ú�������� ePsf]���� atfpF5g\ . cfkm\gf 
zAbx¿nfO{ 5f]����6f]���� ;dodf ;+uLtsf]���� w'g /���� 
;'dw'/���� :����j/���� e/����]����sLdf cfFkm" uflosf tyf 
;+uLtsf/���� alagf e§/����fO{k|lt s[t1 /����x]����sf]���� 
pgn]���� atfPsf 5g\ . 

ld>sf]���� of]���� …����rf?Ú�������� df ljof]����usf]���� efj 
kfOG5 . …����hLjgdf sf]����lx gx'b}����df s]����lx 
km/����s gkg]����{Ú�������� efj pgsf]���� rf?df /����x]����sf]���� 5 . 
lhGbuLsf]���� ;fyL eGg' g}���� cfF;' /���� lk8fnfO{ 
dfGg]���� pgL  cfF;' lkP/����}���� lhGbuL lhpg ;Sg]���� 
cfF6 /����fV5g\ . lk/����tL bf]����xf]����/����f]���� x'g' k5{ eGg]���� 
;fdfGo l;4fGt eGbf aflx/���� uP/���� Psf]����xf]����/����f]���� 
lk/����tLdf t8\k]����/���� pgs}���� ofb sNk]����/���� PSn}���� lhpg 
;Sg]���� cfF6 klg pgL b]����vfpF5g\ . pgL;Fusf]���� 
lj5f]����8df pg}����nfO{ slNk slNk afFRg' k/����]����tfklg 
cfkm\gf]���� dgdf pgLk|lt ulx/����f]���� dfofsf]���� efj 
/����x]����sf]���� pgsf]���� …����rf?Ú�������� n]���� af]����n]����sf]���� 5 . 

g]����kfnsf]���� ;+uLt Oltxf;df klxnf]���� 
…����rf?Ú�������� cfkm\gf]���� :����j/���� tyf ;+uLtdf /����]����s8{ 
ul/���� cfkm\gf]���� gfd cd/���� ug{ ;kmn uflosf 
tyf ;+uLtsf/���� alagf e§/����fO{ pQm …����rf?Ú�������� 
df cfkm\gf]���� :����j/���� /���� ;+uLt eg{ kfpg'nfO{ 
cj;/����sf]���� ?kdf lnPsf]���� atfpFb}���� @ lbgsf]���� 
5f]����6f]���� ;dodf tof/���� ul/����Psf]���� …����rf?Ú�������� ufpFbf 
cfFkm"n]���� km/����s cg'e"lt ;+ufn]����sf]���� cg'ej 
;'gfpFl5g\ . o:����t}���� slj tyf uLtsf/���� pQd 
ljrf/���� ld>sf]���� …����rf?Ú�������� g]����kfnsf]���� ;+uLt 
Oltxf;df g}���� k|yd …����rf?Ú�������� ePsfdf v';L 
JoQm ub}����{ o;df alagf e§/����fO{sf]���� ;'dw'/���� 
cfjfhn]���� yk ;'dw'/���� agfPsf]���� atfpF5g . 

…����rf?Ú��������
ltDn]���� 5f]����8L hfbf lg /����+ud~rdf v6\g ;S5
k/����]����nLsf]���� kfgL lkO{, ;f/����f hLjg sf6\g ;S5' .

lhGbuLsf]����  ;fyL eGg', kL8f  clg  cfF;' /����}���� 5,
lk/����tLsf]���� ;'s]����{ 8f]����/����L PSn}���� klg af6\g ;S5' .

cfsfz em}����+ 6f9f eof}���� cj e]����6\g]���� cfzf 5}����g
ltd|f]���� ofb ;+ufn]����/���� afbn ;l/���� kmf6\g ;S5' . 

lj/����x /���� a]����bgfdf hlt hNg' hn]���� klg
ltdLnfO{ slNk slNk PSn}���� Ho'g cf6\g ;S5' .

ltd|f]���� dfof d]����/����f]���� nflu uf]����w'nLsf]���� 3fd /����}���� 5
5}����g dfof ltDnfO{ elg g t d}����n]����  9f6\g ;S5'
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uLtsf/������� tyf ;dfh;]�������jL wd{le? nfdfsf]������� 
zAbdf …�������of]������� lhGbuLÚ�������������� af]�������nsf]������� uLt ;fj{hlgs 
ePsf]������� 5 .

rlr{t ufos /�������fh]�������zkfon /�������fO{ /������� EjfO; ckm 
g]�������kfn l;hg % af6 cfˆgf]������� 5'§}������� klxrfg agfpg 
;kmn ufoLsf l:�������dtf k|wfgsf]������� ;'dw'/������� :�������j/�������df 
;lhPsf]������� uLtsf]������� ldlS;ª df:�������6l/�������ª ?lag hf]�������Pn]������� 
u/�������]�������sf 5g\ . uLtdf b]�������j u'?ªsf]������� ;+uLt /�������x]�������sf]������� 5 
eg]������� rGb' uf]�������vf{nLsf]������� P/�������]�������Gh /�������x]�������sf]������� 5 .

To:�������t}������� uLtsf]������� lel8of]������� lgb]�������{zg nfdf]������� ;dob]�������lv 
cg'ej a6'n]�������sf ;kmn lgb]�������{zs ljgo/�������fh kf}�������8]�������nn]������� 
u/�������]�������sf 5g\ . lel8of]�������sf]������� d'Vo e'ldsfdf kj{t 
ubfO{nL, :�������jo+ l:�������dtf k|wfg /������� wd{le? nfdfsf]������� 
clego b]�������Vg ;lsG5 .

nlntk'/�������sf]������� ljleGg /�������dl0fo :�������yfgx¿df 
5fofFsg ul/�������Psf]������� lel8of]�������sf]������� 5fofFsg eg]������� /�������fh' 
nfdfn]������� u/�������]�������sf 5g\ . To:�������t}������� lel8of]������� ;Dkfbg tyf 
sn/������� ;f}�������lvg ltdlN;gfn]������� u/�������]�������sf 5g\ .

sla/������� nfdfsf]������� lgdf{0f tyf k|f]�������8\o';/������� g]�������kfnsf 
cWoIf s/�������0f l;+xsf]������� k|8S;gdf lgdf{0f ul/�������Psf]������� 
lel8of]������� …�������le? k|8S;g xfp;Ú�������������� o'6\o'j Rofgnaf6 
;fj{hlgs ul/�������Psf]������� 5 .

le? / kj{tsf] 

of]������� lhGbuL

;flxTosf/������� laGb' clwsf/�������L 9sfnsf]������� 
;+:�������d/�������0f …�������sf]�������lknfsf]������� ;'uGwÚ�������������� ;fj{hlgs 
ePsf]������� 5 . Ps sfo{qmdaLr al/�������i7 xf:�������o 
snfsf/������� xl/�������j+z cfrfo{ tyf k':�������tsdf 
;d]�������l6Psf JolQmTjx¿n]������� ;o'Qm ?kdf pQm 
k':�������ts ljdf]�������rg u/�������]������� .

rG› l3ld/�������]�������n]������� s[ltdfly l6Kk0fL ub}�������{ 
$( hgf JolQmTjsf]������� afNosfnsf]������� ;+:�������s/�������0f 
;d]�������l6Psf]������� /������� o;n]������� ;dfhsf]������� ;du| lrq k|bz{g 
u/�������]�������sf]������� atfP . pgn]������� eg]�������, …�������x/�������]�������s dfG5]������� syf 
af]�������s]�������/������� afFR5 . Tof]������� n]�������lvP syf afFR5, gn]�������v]������� 
d5{ . sltn]������� cfˆgf syf n]�������V5g . sltn]������� 
c¿sf syf n]�������V5g . n]�������lvsf ljGb'n]������� c¿sf 
syf n]�������v]�������/������� hLjGt agfpg'ePsf]������� 5 .Ú��������������

al/�������i7 xf:�������osnfsf/������� cfrfo{n]������� eg]�������, Ú��������������of]������� 
k':�������tsdf d]�������/�������f]������� syf;lxt b]�������zsf Vofltk|fKt 
JolQmx¿sf syfsf ljifodf n]�������lvPsf]������� 5, 
n]�������vg tyf ;flxlTos If]�������qdf olt;Ddsf]������� 
snd rnfpg ;Sg' 7"nf]������� s'/�������f xf]������� .Ú�������������� 

csf{ xf:�������o snfsf/������� dgf]�������h uh'/�������]�������nn]������� 
…�������sf]�������lknfsf ;'uGwÚ�������������� dfld{s Pj+ ;fGble{s 
/�������x]�������sf]������� atfP eg]������� k"j{dGqL tyf ;flxTosf/������� 
zÍ/�������k|;fb sf]�������O/�������fnfn]������� b]�������zsf gfd rn]�������sf 
JolQmsf afnfkg ;d]�������l6Psf]������� k':�������ts k7gLo 
ePsf]������� atfP .

n]�������vs 9sfnn]������� 3/�������kl/�������jf/�������, ljleGg /�������fli6«
o:�������t/�������sf kqklqsf Pj+ ;~rf/�������dfWodsf]������� ;fy 

/������� ;xof]�������usf sf/�������0f cfkm"n]������� ;flxTonufot 
k':�������ts n]�������vgdf cl3 a9\g ;kmn ePsf]������� 
atfOg\ . l;h{gfsf]������� k[i7e"ldaf/�������]������� ;+:�������d/�������0f 
ub}�������{ s[ltsf/������� 9sfnn]������� …�������sf]�������lknfsf ;'uGwÚ�������������� 
s]�������an s[lt dfq geO{ clxn]�������sf]������� x's{b}������� u/�������]�������sf]������� 
k':�������tfnfO{ afNofj:�������yfdf cg]�������sf]������� ;+3if{ em]�������n]�������/������� 
cfˆgf]������� uGtJodf k'Ug ;kmn AolQmTjx¿ 
af/�������]������� phfu/������� u/�������]�������/������� To;k|lt k|]�������l/�������t ug{' /�������x]�������sf]������� 
atfOg\ .

k':�������tsdf cg'/�������fwf sf]�������O/�������fnf, 8f= cfzf 
l;+x, pld{nf pkfWofo uu{, sl/�������idf dfgGw/�������, 
sflnk|;fb af:�������sf]�������6f, s'ndfg l3l;ª, 
s[i0frG› zdf{, k|f=8f= s[i0fxl/������� a/�������fn, 
s]�������bf/������� l3ld/�������]������� -dfUg]������� a'9f_, uËf ;'j]�������bL, 
uËfk|;fb pk|]�������tL, uLtf s]�������z/�������L, u'0f/�������fh 
n'OF6]�������n, 8f rG›dl0f clwsf/�������L, lht' g]�������kfn 
-d'G›]�������_, 9'l08/�������fh zf:�������qL, ltnaxfb'/������� sfsL{, 

lbg]�������zs'df/������� yklnof, 8f lgnd 9'Ëfgf, 
k/�������z' k|wfg, kf/�������; v8\sf, k|sfz ;k't, 
k|ltef /�������f0ff, ejfgL /�������f0ff, e]�������if/�������fh sF8]�������n, 
dgf]�������h uh'/�������]�������n, dxfk|;fb clwsf/�������L, dxfjL/������� 
k'g, dfwjs'df/������� g]�������kfn, k|f dfwjk|;fb 
cfrfo{, 8f dfgaxfb'/������� ljZjsdf{, d]�������lngf 
/�������fO{, df]�������bgfy k|l>t, ofbj v/�������]�������n, 8f 
ofjbs'df/������� e§, k|f= 8f= o'j/�������fh ;Ë|f}�������nf, 
/�������fh]�������z xdfn, /�������flwsf zfSo, Jofs'n 
dfOnf, zÍ/�������k|;fb sf]�������O/�������fnf, zlz zfx, 
8f zfGt/�������fh ;'j]�������bL, z]�������/�������axfb'/������� s'Fj/������� s]�������;L, 
;kgf k|wfg dNn, ;j]�������{G› vgfn, ;Ltf/�������fd 
s§]�������n -w'd{';_, ;'lgn kf]�������v|]�������n, ;'zLnf 
sfsL{ tyf xl/�������j+z cfrfo{sf afnffkg 
;d]�������l6Psf]������� 5 .

o;cl3 sljtf ;+u|x …�������laGb'x¿Ú�������������� /������� 
syf;+u|x …�������dfjnL lbbLÚ�������������� k|sflzt 5g\ . 

laGb'sf]������� …�������sf]�������lknfsf ;'uGwÚ�������������� ;fj{hlgs
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 h]����������������������������������������������������������������� 
b]�����������������������������������������������������������������lvof]�����������������������������������������������������������������

;'g;fg ufpF3/������ Û
…������stf/������df s[i0f]������, ;fpbLdf Zofd]������, b'jO{df xs]������{ 5, xs]������{sf]������ afpsf]������ 

uPsf]������ /������flt d'G6f]������ g}������ kms]������{5, ufx|f]������ 5 xf}������ dnfO{ ufx|f]������ 5 .Ú������������ 
ufos >Ls[i0f n'O{6]������nn]������ ufpFdf sf]������xL o'jf gePkl5 cfkm'nfO{ 

ufx|f]������]������ ePsf]������ of]������ uLtdf emNsfPsf 5g\ . clxn]������ ufpF3/������sf]������ cj:������yfnfO{ 
pgn]������]������ cfkm\gf]������ uLtdf /������fd|f]������;Fu ptf/������]������sf 5g\ . 

o'jfx¿ clxn]������ ufpF3/������df e]������l6b}������gg\ . s]������xL /������x]������sf o'jfx¿ klg v'zL 
;fy a:������g ;s]������sf 5}������gg\ . o'jflaxLg alg/������x]������sf]������ 5, ufpF3/������x¿ . :������yfgLo 
txdf g}������ clwsf/������ ;DkGg ;/������sf/������ tyf k'jf{wf/������x¿ k'lu/������xFbf ;d]������t o'jf 
knfog x'g g/������f]������lsg' lrGtfsf]������ ljifo ag]������sf]������ 5 .  

s'g}������ ;do ufpF3/������df o'jfx¿sf]������ 5'6\6}������ hdft x'GYof]������ . 3fF;bfp/������f, 
d]������nfkft, dbf{kbf{ slxNo}������ klg o'jfx¿sf]������ cefj xF'b}������g lyof]������ . ufpF3/������df 
sfo{qmd x'Fbf jf sfh]������{ x'Fbf ufpFs}������ o'jfx¿ ldn]������/������ ptfg]������{ uy]������{ . ufpFdf 

d7dlGb/������, af6f]������3f6f]������ lgdf0f{ ug{ klg aflx/������L 
hgzlQmsf]������ cfjZostf kb}������{g lyof]������ . 

t/������ kl5Nnf]������ ;do ufpF3/������df o'jfnfO{ 
b]������Vg klg ufx|f]������ x'g yfn]������sf]������ 5 . ;/������sf/������n]������ 
ufpFufpFdf l;+xb/������af/������ eGg]������ cleofg t 
rnfof]������ t/������ o'jfx¿nfO{ ufpFd}������ /������f]������Sg eg]������ 
;s]������sf]������ 5}������g . ufpFdf s'g}������ cj;/������ geP/������ xf]������ 
of a:������g]������ dg geP/������ xf]������ g]������kfnsf w]������/������}������ ufpFx¿ 
o'jfljxLg alg/������x]������sf 5g\ . x/������]������s :������yfgLo txdf 
clwsf/������ ;DkGg ;/������sf/������ t k'Uof]������ t/������ ToxfFsf 
o'jfx¿nfO{ ufpFd}������ pBdlzn agfpgsf nflu 

eg]������ s'g}������ cleofg rnfpg ;s]������g . g]������kfnsf pj{/������ e"ldx¿ afFlemg 
yfln;s]������sf 5g\ . o'jfx¿ ufpFdf b'Mv ug'{sf]������ cnfjf ljleGg cj;/������sf]������ 
vf]������hLdf zx/������ l5g]������{ /������ yf]������/������}������ kfl/������>lds ePklg j}������b]������lzs /������f]������]������huf/������sf]������ 
af6f]������ to ul/������/������x]������sf 5g\ . 

ufpFdf /������x]������sf j[4j[4f /������ s]������6fs]������6Lx¿ sf]������xL la/������fdL x'bf jf ;fx|f]������ 
ufx|f]������ kbf{ ;d]������t ;xof]������u ug{]������ o'jfx¿ e]������6\g d'l:������sn x'g yfn]������sf]������ 5 . 
ufpFsf 3/������x¿df tfnf nfUg yfn]������sf 5g\ . ;]������jf;'ljwfsf]������ cefjsf 
sf/������0f x/������]������s dflg;x¿ zx/������ s]������lGb|t x'g yfln;s]������sf 5g\ . s]������xL k}������;f 
sdfpgf ;fy t/������fO{ jf zx/������ a;fO{ ;/������fO{ ug]������{ kl/������kf6Ln]������ klg kxf8sf 
ufpFx¿ cfhef]������ln ;'g;fg b]������lvG5g\ . 

/������fd|f]������ cj;/������ tyf cWoogsf nflu klg zx/������ g}������ l5g]������{ ub{5g\ . 
cleefjsx¿sf]������ dgl:������yltdf klg ufpF3/������df a;]������/������ sfd 5}������g 
zx/������ g}������ uP/������ k9\of]������ eg]������ /������fd|f]������ x'G5 eGg]������ ;f]������rn]������ pgLx¿n]������ cfˆgf 
5f]������/������f5f]������/������Lx¿nfO{ zx/������d}������ /������fv]������/������ k9fpFg nfnflot x'G5g\ To;sf/������0f 
klg ufpF l/������lQb}������ uO/������x]������sf]������ 5 . 

kl5Nnf]������ ;do o'jfx¿ j}������b]������lzs /������f]������huf/������df hfg]������ kl/������kf6Ln]������ ubf{ 
klg ufpF l/������lQb}������ uPsf]������ xf]������ . ufpFd}������ dfl;s !%–@) xhf/������ sdfpg ;s]������ 
dfq klg o'jfx¿n]������ ufpF 5f]������8\g]������ lyPgg\ t/������ Tof]������ cj:������yf 5}������g . ;/������sf/������n]������ 
o'jfx¿nfO{ ufpFd}������ /������f]������Sgsf nflu ljleGg :������j/������f]������huf/������sf sfo{qmddf 
o'jfx¿nfO{ hf]������8\b}������ ljleGg tflndx¿ k|bfg ul/������ /������f]������huf/������sf]������ Uof/������]������G6L 
ug{ ;Sg' k5{ . >d dGqfnon]������ NofPsf]������ >dfwfgn]������ o'jfsf]������ ;d:������of 
;dfwfg x'g ;s]������df o'jfx¿ ufpFd}������ /������f]������lsg]������ lyP ls<

n]�������vs tyf lgb]�������{zs nId0f ;'j]�������bL lgb]�������{lzt lkmNd 
…�������;tLb]�������jLÚ��������������sf]������� clkml;on kf]�������:�������6/������� ;fj{hlgs ePsf]������� 5 .

;fj{hlgs kf]�������:�������6/�������df …�������;tLb]�������jLÚ��������������sf]������� zLif{ e'ldsfdf 
/�������x]�������sL cleg]�������qL dlnsf dxtnfO{ c>';lxt gjhft 
lzz'nfO{ :�������tgkfg u/�������fO/�������x]�������sf]������� b]�������Vg ;lsG5 .

o;}�������u/�������L, kf]�������:�������6/�������df dlnsf;Fu}������� b'O{ afnsnfsf/������� 
xlif{sf jnL /������� dlGhnf afFlgofnfO{;d]�������t lkmr/������� ul/�������Psf]������� 
5 . pgLx¿nfO{ /�������f]�������O/�������x]�������sf]������� b]�������Vg ;lsG5 .

o;cl3 km:�������6{n'sdf dlnsfnfO{ sfnf]������� df]�������;f]������� /������� 
h'Qfsf]������� dfnf nufP/������� ufpFn]�������x¿n]������� nv]�������6L/�������x]�������sf]������� cj:�������yfdf 
k|:�������t't ul/�������Psf]�������df kl5Nnf]������� ;do ;fj{hlgs ePsf]������� 
clkml;on kf]�������:�������6/�������n]������� lgb]�������{zs ;'j]�������bLn]������� l;g]�������dfaf6 5f]�������/�������L 
x'g'sf]������� uDeL/������� kL8fnfO{ k|:�������t't ug]�������{ a'‰g ;lsG5 .

o:�������t}�������, :�������tgkfg u/�������fOPsf]������� b[Zon]������� dlnsfsf]������� e"ldsfdf 
yk sf}�������t'xntf pTkGg u/�������fPsf]������� 5 . of]������� sf}�������t'xntfn]������� 
bz{snfO{ cfslif{t ug]�������{ cg'dfg ug{ ;lsG5 . l;g]�������df 
;fpg $ ut]������� l/�������lnh x'Fb}�������5 .

…�������;tLb]�������jLÚ��������������sf]�������  
kf]�������:�������6/������� ;fj{hlgs 

uLtsf/������� s'df/������� ef/�������tLsf]������� nf]�������snodf cfwfl/�������t 
gofF uLt …�������afn]�������G›sf]������� aQLdfÚ�������������� uLtsf]������� Do'lhs lel8of]������� 
;fj{hlgs ePsf]������� 5 .

lhs]������� OG6/�������6]�������G6d]�������G6sf]������� o'6\o'jaf6 ;fj{hlgs 
…�������afn]�������G›sf]������� aQLdfÚ�������������� uLtdf :�������j/������� /������� ;+uLt cf]�������d ;'gf/�������sf]������� 
/�������x]�������sf]������� 5 eg]������� zAb uLtsf/������� ef/�������tLsf]������� /�������x]�������sf]������� 5 .

b]�������a]�������G› s'Fj/�������sf]������� syf /������� lgb]�������{zg /�������x]�������sf]������� uLtsf]������� Do'lhs 
lel8of]�������df uLtsf/������� ef/�������tLsf cnjf clDasf sfsL{, 
ljgf]�������b yfkf, /�������fh]�������z >]�������i7, ;l/�������tf vqL /������� /�������l~ht lu/�������Lsf]������� 
clego x]�������g{ ;lsG5 . o;cl3 …�������;f7Ldf r§ /�������dfpnfÚ��������������, 
…�������gfd bfd abgfdÚ��������������nufotsf rlr{t uLt ahf/�������df 
NofO;s]�������sf ef/�������tLn]������� clzn]������� …�������afn]�������G›sf]������� aQLdfÚ�������������� uLt 
;fj{hlgs u/�������]�������sf x'g\ .

s'df/������� ef/�������tLn]������� NofP  
…�������afn]�������Gb|sf]������� aQLdfÚ�������������� 

kj{t ljZjsdf{ 
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lj1fkg af]�����������������������������������������������������������������������������������������������������8{

n}�����+lus tyf of}�����lgs cNk;+Vos 
;d'bfosf]����� xsclwsf/����� ;'lglZrt u/�����f}�����+

	 n}�����lËs tyf of}�����lgs cNk;+Vos ;d'bfosf]�����  
dfgjflwsf/����� /����� df}�����lns xssf]����� /�����Iff u/�����f}�����+,

	 ;fdflhs dof{bf /����� ;'/�����Iff ;'lglZrt u/�����f}�����+,

	 ljsf; lgdf{0f /����� ;]�����jf k|jfxdf ;xeflutf ;'lglZrt u/�����f}�����+

	 pgLx¿k|lt ;sf/�����fTds b[li6sf]�����0fsf]����� ljsf; u/�����f}�����+, 

	 n}�����lËs tyf of}�����lgs cNk;+Vosd}�����qL  
jftfj/�����0f lgdf{0f u/�����f}�����+,

	 j}�����olQms :�����jtGqtf, cfTd;Ddfg /�����  
Gofosf]����� kIfdf jsfnt u/�����f}�����+ .

;+ljwfgn]����� n}�����+lus tyf of}�����lgs cNk;+VosnfO{ 
;fdflhs Gofosf]����� xs k|bfg u/�����]�����sf]����� 5 .
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